BQOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc lap - Ty do - Hanh phie
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CHI THI
V& viéc ting cwong cong tic diéu tri, phong, chong lay nhiém
caum A/H1N1 va sdi tai cac co s¢ kham, chira bénh

Theo s liéu gidm sat e mua cua Té chirc Y té Thé g:m (WHO), tai hon!100 quéc
gia va ving lanh thé chi trong 02 tuan cudi thang 5/2018 d3 c6 hon 68. 000 mau xét ngh1¢m
ctm, trong dé di ghi nhin 2.300 miu duong tinh v&i cim, trong d6 c6 gin 70% la cim A,
30% la cim B. Dic biét, trong cac tuyp cum A thi 75% la phan tuyp cim A/HINI, con lai 1a
ctm A/H3N2 chiém 25%.

Tai Viét Nam, theo sé liéu cia hé théng giam sat cum qudc gia, trong nhﬁng nam gan
diy va nhimg thing diu nim 2018, cim A/HIN1 chiém khoing 20%-50% trong s6 céc
chung cim mua dang luu hanh tai Viét Nam, con lai la cim A/H3N2 va cam B. Hon nira,
tir d4u thang 6/2018 dén nay, da phat hi¢n cim A/HINI tai mét s6 tinh, thanh phé va ¢6 dau
hidu lan rong; Cu thé tai TP. HO Chi minh d4 xuét hién 2 chum ca bénh cum
tai Bénh vi¢n Cho Ray va Bénh vién T Dii, dd ghi nhan hon 100 ngucn bénh phai nhap vign
diéu tri, cach ly; dic b1¢t da c6 03 nguoi da tir vong va mot s nhén vién cua hai bénh vign
trén c6 biéu hién nhiém cim A/HIN1. Mt s chum ca nhiém cim A/HINI1 va séi da xuét
hién tai mot s6 bénh vién & mot sé dia phuong.

D¢ ting cudmg cac bién phap diéu tri, phong ngira, kiém soat ldy nhiém cim A/HIN1
va lay nhiém soi trong co so kham, chira bénh cho nguoi bgnh, nhan vién y t€, phong chong
lay lan ra cong dong déng thdi han ché tGi mirc thap nhét cic truomg hop tir vong do cim
A/HINI, s&i géy nén, BS truomg B Y té Chi thi cic bénh vién truc thuec B6 Y té, Giam
déc S& Y té cac tinh, thanh phé truc thude Trung wong, Thu truong Y té cac BY, nganh trién
khai thyc hi¢n nghiém chinh va dong b mét s6 nhiém vy va giai phap sau:

1. Giam ddc S& Y té, Thu trudng y té cac Bg, nganh

a) Tang cuong chi dao, trién khai cac giai phap nhiam phat hién sém cic tmrbng{hqp
nghi ngd hoic mic cim A/HINI, séi tai cac co s& kham, chira bénh tryc thudc.

b) Chi dao céc co s kham, chira bénh thyc hién nghiém cac quy dinh vé kiém isoat
nhiém khuln, phong lay nhiém chéo tai cic co s& khdm bénh, chita bénh.
2. Giam déc céc co s& kham bénh, chira bénh

a) Trién khai viéc kham sang loc, phan ludng cach ly ngay cac trucmg ho'p nghi ngd
nhiém cim A/HINI, séi ngay tai khoa kham bénh, bé tri ban kham riéng ddi voi cac trudmg
hop ndy nhim han ché 13y nhiém chéo cho céc trudng hop khac dén kham bénh.

b) Bé tri khu vyc cach ly dé dicu trj vSi ngudi bénh nghi hodc nhi€m cim, sdi tai céc
tai khoa Truyén nhiém.



¢) Trudng hop nguGi bénh méc cim, soi bét bugc d:éu trj tai khoa lam sﬁng khac,
phai bd tri khu cach ly diéu trj tai khoa dé, khong b tri ndm chung budng véi céc treong

hop mic bénh khac.

d) Thuc hi¢n nghiém tic quy trinh kiém soat nhidm khudn, phong ngira chuan va
phong ngira bd sung theo dudng ldy truyén, bdo dim vi¢c cung ung va su dung cdc phuong
tién phong h¢ ca nhan cho moi nhin vién y té, ngudi b¢nh n%u’bl nha ngudi va khach
dén thim. Thyc hu;n ding cdc quy dinh vé quan 1y chét thai, 4o vai, xu ly dung cu va thiét bj
y té, thong khi budng bénh va quy trinh mdt chiéu trong klém soat nhiém khuén hhim han
ché téi da lay nhiém chéo trong cic co sé kham, chita bénh,

d) Téang cudng cong tic truyén thong tai cac co s& kham bénh, chira bénh
hi¢n som ca b¢nh nghi ngo dé cach ly va diéu tri kip thoi, dic bigt quan tdm dén
hgp mic bénh man tinh, tré em mic bénh bim sinh chua dugc tiém vic xin o
nim diéu trj, néu phat hién ¢6 diu hiéu nghi ngd cin xét nghiém va chéan doan,
diéu trj kip thoi.

Nhin duge Chi thi nay, Thi trudng don vi khén truong trién khai, chi dao thuc hién
va bao cao vé By Y té theo quy dinh./.

Noi nhdn:

- Céc B/c Thir truémg BYT;

- UBND céc tinh, Tp tryre thuge TW;
- Cuc YTDP, Cyc QLKCB;

- Cac BV tryc thuc BYT;

- SYT tinh, Tp tryc thugc TW;

- Y té c4c B, nganh:;

- Luu: VT. KCB.
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