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Thye hién Chién lugc Quoc gia vé dinh dudng tinh Lang Son
dén nim 2025 va tam nhin dén nam 2030

Can ctr Quyét dinh s 02/QD-TTg ngidy 05/01/2022 ctia Tha tuéng
Chinh pht phé duyét Chién lugec Quédc gia vé dinh dudng giai doan 2021 -
2030 va tdm nhin dén nim 2045; Cong vin sé 252/BYT-DP ngay 14/01/2022
ctia BO Y té vé viéc t6 chure trién khai Chién lugc Quéc gia vé dinh dudng giai
doan 2021 - 2030; UBND tinh xay dung K¢é hoach hanh dong thuc hién Chién
luge Quédc gia vé dinh dudng tinh Lang Son dén nam 2025 va tdm nhin dén
nam 2030 (goi tit 1a Ké hoach) nhu sau:

I. MUC PIiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Tiép tuc cai thién tinh trang dinh dudng tré em vé can nang va chiéu cao,
dic biét 1a giam ty 1é suy dinh dudng thap coi tré em, kiém soat thira can béo
phi, cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng, dam bao ché do dinh dudng
hop 1y, gép phan han ché cac bénh man tinh khong l1dy nhiém lién quan dén dinh
dudng, nham ting cudng stc khoe cho Nhan dan cac dan tdc tinh Lang Son,
hudng to1 phat trién toan dién vé tAm voc, thé chét, tri tu€ ctia nguoi Viét Nam.

2. Yéu cau

Céc sd, ban, nganh, Uy ban Mt tran va céc to chuc chinh tri - x4 hoi tinh,
UBND céc huyén, thanh phd ting cudng cong tac chi dao trong thuc hién cac
muc tiéu, chi tiéu vé cong tac dinh dudng tai Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay
25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong Dang khoa XII vé ting cuong cong
tac bdo v€, chdm soc va nang cao suc khde Nhan dan trong hinh hinh méi1; dua
cac muc tiéu vé dinh dudng vao Nghi quyét cia Pang, HDND cé4c cap, nhiém
vu chuong trinh ctia cac nganh lién quan ciing nhu muc tiéu phat trién kinh té -
x4 hoi1 cua dia phuong.

Tap trung cac giai phap trong viéc trién khai cac hoat dong vé dinh
dudng, dic biét 1a dinh dudng hop 1y trong 1.000 ngdy dau doi; phong, chéng
bénh khong 1dy nhiém, thira can béo phi va dinh dudng ddi véi cac nhom co
nguy co cao; 1dong ghép véi cac chuong trinh, dy 4n khac phu hop véi chic
nang, nhiém vu clia cac co quan.

Huy dong cac ngudn kinh phi cta Trung wong, dia phuong va cac ngudn
kinh phi hop phap khac dam bao trién khai cac hoat dong vé dinh dudng theo Ké
hoach d@ ra.



II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Thuc hién dinh dudng hop ly dé cai thién tinh trang dinh dudmg phu hop
vo1 tung doi tugng, dia ban, vung, dan toc, gdp phan giam thi€éu ganh ning bénh
tat, nang cao tam vdc, thé luc va tri tué ctia ngudt Viét Nam.

2. Muc tiéu cu thé

a) Vé thuc hién ché do an da dang, hop ly va an ninh thuc phdm cho moi
Itra tuo1, moi do1 tugng theo vong doi

- Ty 1€ tré 06 - 23 thang co ché do an dang, du dat 65% vao ndm 2025 va
dat 80% vao nam 2030.

- Ty 1é nguoi trudng thanh tiéu thu du sé luong rau qua hang ngdy dat
55% vao nam 2025 va dat 70% vao nam 2030.

- Ty 1€ ho gia dinh thiéu an ninh thyc phém muc d§ ndng va vira giam
dudi 25% vao nam 2025 va dudi 20% vao nam 2030.

- Ty 1& cac truong hoc c6 td chirc bira an hoc duong xay dung thuc don
dap ung nhu cau theo khuyén nghi ctia B Y té vé bao dam dinh dudng hop ly
theo ltra tudi va da dang thuc pham dat 60% & khu vuc thanh thi va 40% & khu
vuc néng thon vao nim 2025; phan dau dat 90% & khu vuc thanh thi va 80% &
khu vuc nong thon vao nam 2030.

- Ty 1€ bénh vién td chirc thue hién cac hoat dong kham, tu van va diéu tri
bang ché do dinh dudng phu hop véi tinh trang dinh dudng, bénh 1y cho ngudoi
bénh dat 90% do1 vdi tuyén tinh; 75% do1 voi tuyén huyén vao nam 2025 va
phan dau dat 100% do1 vdi tuyén tinh; 80% doi1 v tuyén huyén vao ndam 2030.

- Ty 1& x4 ¢6 trién khai tu van dinh dudng cho ba me mang thai, ba me c6
con nho dudi 02 tudi trong go1 dich vu y t€ co ban phuc vu chdm soc strc khoé
ban dau, du phong va nang cao strc khoé do tram y t€ xa, phuong, thi tran thuc
hién dat 50% vao nam 2025 va dat 75% vao nam 2030.

b) Cai thién tinh trang dinh dudng ba me¢, tré em va thanh thiéu nién

- Ty 1& suy dinh dudng tré em dudi 05 tudi thé thap coi xudng dudi 22,5%
dén nam 2025 va dudi 21,5% vao nam 2030.

- Ty 1é suy dinh dudng tré em dudi 05 tudi thé giy com xudng dudi 5%
dén nam 2025 va dudi 3% vao nam 2030.

- Pén nam 2030, chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi theo gidi tang tir
2 -2.5cm d61 voi nam va 1,5 - 2cm doi véi nit so vo1 ndm 2020.

- Ty 1€ tré dugc bi me sém sau khi sinh dat mic 75% vao nam 2025 va
dat 80% vao nam 2030.

- Ty 1& tré dudi 06 thang tudi dugc nuodi hoan todn bang sita me dat 50%
vao nam 2025 va dat 60% vao nam 2030.
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¢) Kiém soat thira can béo phi, du phong cac bénh man tinh khong lay
nhiém, cac y€u to nguy co c6 lién quan & tré em thanh thi€u nién va nguoi
trudng thanh

- Ty 1¢ thira can béo phi duge kiém soat; tré em dudi 05 tudi bi béo phi &
mirc dudi 10% ddi vdi khu vuc thanh thi va dudi 7% d6i voi khu vuce nong thon;
tré 05 - 18 tudi béo phi & murc dusi 25% ddi v6i khu vue thanh thi va dudi 13%
d6i vé6i khu vue nong thon; nguoi trudng thanh 19 - 64 tudi béo phi & muc dudi
18% dbi véi khu vye thanh thi va dudi 17% dbi v6i khu vue nong thon & mirc
dudi vao ndm 2025 va duy tri & muc d6 dén nam 2030.

- Luong mudi tiéu thu trung binh cua dan sé (15 - 49 tudi) giam xudng
dudi 8gam/ngay vao nam 2025 va dudi 7gam/ngay vao ndm 2030.

d) Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré em, thanh thiéu nién
va phu nit Itra tudi sinh dé

- Ty 1¢ thiéu mau & phu nit mang thai giam xudng dudi 23% (khu vuc cac
x4, thon dic biét khd khan xuong dudi 30%) vao nam 2025 va dudi 22% (khu
vuc khu vuce cac x4, thon déc bi€t kho khan xudng dudi 30%) vao nam 2030.

- Ty 1é thiéu mau & tré em nit 10 - 14 tudi & khu vyc mién nai giam xuéng
10% dén nam 2025 va dudi 9% dén nam 2030.

- Ty 1¢& thiéu Vitamin A tién 1am sang & tré em 06 - 59 thang tudi giam
xuong dudi 8% (khu vuc mién nii xuong dudi 13%) dén ndm 2025 va dudi 7%
(khu vuc cac xa, thon ddc biét khd khan mién nui xuong dudt 12%) vao nam
2030.

- Giam ty 1& thiéu k&m huyét thanh & tré em dudi 06 - 59 thang tudi giam
xubng dudi 50% (khu vuc mién nui xudng dudi 60%) vao nim 2025 va dudi
40% (khu vuc khu vuc cac xa, thon dic bi€t kho khin Xuéng dudi 50%) vao
nam 2030.

- Ty 1& ho gia dinh dung mudi i 6t du tiéu chuan phong bénh hoic gia vi
man ¢0 1 0t hang ngay tdng 1én 80% vao ndm 2025 va trén 90% vao nam 2030.

e) Nang cao kha ning tung pho dinh dudng trong moi tinh huéng khan cap
va tang cuong nguon luc thuc hién Chién lugce

- Bén nam 2025, 100% c4c huyén, thanh phd ¢6 nguy co bi 4nh hudng boi
bién ddi khi hau, thién tai, dich bénh c6 ké hoach tmg phd, t& chuc danh gia,
trién khai can thi€p dinh dudng ddc hi€u trong tinh huéng khan cép va duy tri
dén nam 2030.

- Pén nam 2025, 100% cac huyén, thanh phd co6 phan bd ngan sach dia
phuong hang ndm ddm bao cho cac hoat dong dinh dudng theo k€ hoach duoc
phé duyét va duy tri d€n ndm 2030.

3. TAm nhin dén niam 2030
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Moi nguoi dan dat dugc tinh trang dinh du’éng t6i wru, kiém soat cac bénh
khong lay nhiém 11en quan dén dinh dudng nhim gép phan nang cao suc khoe
va chat lugng cudc sdng.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. V@ cong tac chi dao, quén Iy va diéu hanh

- Tang cudng lanh dao, chi dao ctia cdp ly dang, chinh quyén cac cap déi
v6i cong tac dinh dudng, nhat 14 can thiép dinh dudng tai ving khé khin, dic
biét kho khin, ving sdu, ving xa, ving dong bao dan toc thiéu sb. T chirc trién
khai kip thoi va hiéu qua cac chi thi, nghi quyét, ké hoach va chuong trinh hanh
dong nham dap tng kip thoi nhimg van dé vé dinh dudmng trong cong dong.

- Pua chi tiéu giam suy dinh dudng thap coi, gdy com, thira can béo phi
ctia tré dudi 05 tudi 1a mot trong nhimg chi tiéu phat trién kinh té - xa hoi cua
dia phuong.

- Cung cé, kién toan Ban Chi dao cham soc va bao vé sirc khoe Nhan dan
cac cap, trén co s& 16ng ghép nhiém vu chi dao thuc hién chuong trinh quéc gia
vé dinh dudng vao nd1 dung nhi€ém vu va hoat dong ctia Ban Chi dao Cham soc
va bao vé suc khoe Nhan dan cac cép.

- Trién khai ¢6 hiéu qua cac chuong trinh, dé 4n, du an vé cong tac dinh
dudng trén co s& 16ng ghép cac hoat dong vé dinh dudng véi cac chuong trinh,
du 4n co lién quan dén dinh duding, ké hoach phét trién kinh té - x4 hoi hang
nam; phdi hop t6 chirc kiém tra, gidm sat, danh gia tinh hinh va bao cao két qua
thuc hién theo quy dinh cta chién luoc quéc gia vé dinh dudng.

2. Tang cudng cong tac phdi hop lién nganh va vin dong xa hoi

- Xay dung va thuc hién co ché phdi hO’p lién nganh vé cong tac dinh
dudng. Tang cuong phéi hop lién nganh: Y té, Gido duc va Pao tao, Nong
nghiép va Phat trién nong thon, Van héa, Thé thao va Du lich, Lao dong -
Thuong binh va X4 hoi, cac co quan lién quan trong trién khai thuc hién cac giai
phap nham cai thién tinh trang dinh dudng.

- Huy dong cac t6 chirc, ca nhan, cong dong tham gia trién khai Chién
luge. Khuyén khich cac t6 chire xa hoi, cong dong doanh nghiép tham gia thyc
hién Chién luoc thong qua tai tro cho cac hoat dong dinh dudng; bao ddm dinh
dudng tai noi 1am viéc; san xuét cac san phAm dinh dudng co lgi cho strc khoe,
thuc hién ding cac quy dinh vé san xudt va kinh doanh thuc phdm, san pham
dinh dudng,

3. Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc dinh dudng

- Tang cudng truyén thong van dong nang cao kién thuc vé tim quan
trong ctia cong tac dinh dudng dbi véi sy phat trién kinh té - xa hoi, dua cac noi
dung vé cong tac dinh dudng vao cac chién luge, chuong trinh, dé 4n, ké hoach
trién khai thuc hién tai cac cap.
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- T4 chue trién khai cac hoat dong truyén thong véi cac loai hinh, phuong
thire, noi dung phu hop véi timg nhom ddi tugng nhim nang cao hiéu biét, thuc
hanh dinh dudng hop 1y dic biét 1a phong, chdng suy dinh dudng thp coi, thiéu
vi chat dinh dudng, kiém soat thira can, béo phi va cac bénh man tinh khong lay
lién quan dén dinh dudng cho moi tang 16p Nhan dan.

- Nang cao hiéu qua truyén thong, gido duc, tu van vé thuc hanh dinh
dudng hop ly theo vong doi. Tang cudong phoi hop gitra nha truong, gia dinh va
x4 ho1 d€ hinh thanh 161 song, théi quen lanh manh vé€ dinh dudng hop 1y.

- Tang cudng thoi lugng truyén thong, hudng dan vé dinh dudng hop 1y
trén cac phuong ti€n thong tin dai ching, dac bi¢t 1a Dai Phat thanh va Truyén
hinh tinh, hé thong phat thanh tai cac dia ban cap huyén, cdp xa, mang x4 hoi,
cac nén tang truyén thong ki thuat so.

4. Tang cuong va nang cao chat lwong ngudn nhén lue

- Cting ¢6 va phat trién doi ngii can bo 1am cong tac dinh dudng bao dam
tinh bén viig, ddc bi€t 1a can bd chuyén trach dinh dudng va nhan vién y t€ thon
ban ¢ tuyén y t€ co s&; chuan hoda cadn bo 1am cong tac dinh dudng 1am sang.

-Tang cudng cong tac dao tao, tap hudn, bdi dudng vé cong tac dinh
dudng tai cong dong, trudng hoc va co sd y te.

- Nang cao nang luc cho can bd cac cap, cac nganh, cac to chuc ton gido vé
trién khai long ghép céc hoat dong dinh dudng trong cac chuong trinh, dé an; chia
sé thong tin vé dinh dudng va trién khai cac hoat dong can thiép dinh dudng.

5. Vé chuyén mén k§y thut trién khai can thiép dinh dudng

a) Cai thién chat luong bira an, dam bao an ninh thyc phim va an ninh
dinh dudng

- Phd bién vé nhu cau khuyén nghi dinh dudng, thap dinh dudng, 1oi
khuyén dinh dudng hop ly, thuc don, khau phan, ché do dinh dudng va hoat
dong thé luc phu hgp cho moi doi tuong.

- Tang cuong gido duc, tuw van cho nguoi dan dé tao nhu cau sir dung thyuc
pham da dang, 1anh manh, giau dinh dudng.

- Xay dung cac ké hoach, mo hinh nong nghiép dinh dudng, huéng dan
bao dam an ninh thuc phém va chat lugng bita dn tai ho gia dinh.

b) Tang do bao phii va nang cao chit lugng cac can thiép dinh dudng
thiét yéu

- Trién khai hiéu qua cac chuong trinh, du &n va mé hinh can thi€p dinh
dudng thiét yéu nhu: cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi (cham soc
dinh dudng cho phu nit mang thai va cho con bu; nudi con bing sita me hoan
toan trong 06 thang dau; dn bd sung hop 1y va tiép tuc bu me cho tré em tir 06 -
23 thang); theo d&i ting trudng va phét trién cua tré em; quan ly va diéu tri cho
tré em bi suy dinh dudng cép tinh; phong, chdng thiéu vi chat dinh dudng cho ba
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me va tré em; ki€m soat tinh trang thura can béo phi va yéu t0 nguy co ctia mdt
sO bénh man tinh khong 1y nhiém lién quan dén dinh dudng; bdo dam nudc
sach, v€ sinh ¢4 nhan va v€ sinh mo1 trudong.

- Trién khai cung ung cac dich vu tu van, phuc hdi dinh dudng, md hinh
can thi¢p phong, chéng thira can béo phi, du phong cac bénh man tinh khong 1ay
va cac yeu td nguy co ¢o lién quan tai cac tuyen Tang cu’0’ng trién khai can
thiép dinh dudng cho nguoi cao tudi, dinh dudng nganh nghé.

- Pay manh viéc tang cudng vi chat dinh dudng thong qua viéc cung cap
san phém ho tro dinh dudng cho ba m¢ va tré em vung thién tai, dich bénh, mat
an ninh luong thuc; khuyén khich nguoi dan sir dung san pham thyc phim ting
cuong vi chat dinh dudng. Giam sat thuc thi cac quy dinh vé thuc pham bét
budc tang cuong vi chat dinh dudng.

- Tang cuong h¢ thong thuc phim tai chd an toan, da dang, giau dinh
dudng va bén vimg d4p tmg nhu cdu cho moi ddi twong tai moi ving mién, dic
bi€t trong khu vuc bi thién tai, dich bénh.

- Nang cao chat luong cung ung dich vu thong qua viéc xay dung, chuin
hda cac quy trinh, huéng dan k¥ thuit cho cac nhom can thi€p dinh dudng. Pua
danh gia chat lugng can thi€p vao ti€u chi danh gid hang ndm cua cac co s& y té.

- Long ghép céac dich vu dinh dudng véi cac chuong trinh khac nhu y té,
gido duc, phat trién kinh té - x4 hoi viing mién nui va déng bao dan toc thiéu sd,
ndng thon maoi, giam ngheo, bdo tro xa hdi dé bao dam tdng nguén lue dau tu
cho moi ddi tuong can can thiép.

¢) Thuc hién hoat dong dinh dudng hoc dudng tai truong hoc

- Pay manh va nang cao chét luong gido duc dinh dudng hoc duong, gido
duc thé chat va hoat dong thé thao, 10ng ghép trong cac gi¢ hoc chinh khoa, hoat
dong ngoai khoa va xdy dung cac mo hinh truyén thong phu hop.

- Xay dung c4c tai liéu truyén thong va t6 chuc truyén thong cho cha me
hoc sinh vé dinh dudng hop ly, thue pham c6 1oi va an toan cho strc khoe phong,
chong bénh khong lay nhi€m, ting cudng hoat dong theé luc cho tré em, hoc sinh.
Ddc biét quan tdm dén dinh dudng hop ly cho 1tra tudi tién day thi va day thi.

- Xay dung hudng dan, t6 chtc bita dn hoc dudng bao dam dinh dudng
hop ly theo ltra tudi, vung va bao dam da dang thuc pham (do1 véi cac truong
hoc ¢6 t0 chure bita dn hoc dudong). Ban hanh cac quy dinh nhdm han ché hoc
sinh ti€p can vdi cac thuc pham khong c6 1g1 cho strc khoe.

- Xay dung co ché phdi hop, lién két gitta nha truong va gia dinh trong
chdm so6c¢ dinh dudng cho tré em, hoc sinh; thong tin cho phu huynh vé€ tinh
trang dinh dudng cua tré em, hoc sinh trong truéng hoc.

- Duy tri tdy giun, san dinh ky tai nhitng ving ¢ ty 1¢ nhiém giun, san cao.

d) Thuc hién hoat dong dinh dudng tai bénh vién
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- Xay dung va trién khai cac hudng dan chuyén mon vé dinh dudng diéu
tr1, dinh dudng 1am sang, ti€t ché tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

- T chuc truyén thong, tu van dinh dudng cho bénh nhan, nguoi nha
bénh nhan tai co s¢ kham bénh, chira bénh.

- Trién khai cac quy dinh vé dinh dudng trong bénh vién nhu thyc hién tiéu
chi dinh dudng va nu6i con bang sita me trong bo ti€u chi chat lugng bénh vién.

d) Tang cuong trién khai hoat dong dinh dudmg khan cap

- Xay dung hop phan bao dam dinh dudng vao trong ké hoach ung phd
vo1 thi€n tai thdm hoa, dich bénh ctia cac huyén, thanh pho.

- Nang cao nang luc tng phé dinh dudng trong tinh hudng khan cép cho
can bd cac cap va cac nganh lién quan.

- Thyc hién c6 hi€u qua cac hoat dong dinh dudng khan cép & ca cong
dong va trong bénh vién tai cac dia ban bi anh hudng bi€n doi khi hau, thién tai,
dich bénh.

6. Vé khoa hoc cong nghé

- Tang cudng st dung thong tin va bang chimg khoa hoc trong lap ké
hoach, chuong trinh dy 4n v€ dinh dudng & céac cap, dac bi€t l1a phong, chong
suy dinh dudng thé thap coi va thi€u vi chat dinh dudng.

- Ap dung kinh nghlem va thanh tyu khoa hoc dinh dudng trong du phong
béo phi, hoi chimg chuyén héa va cac bénh man tinh khong 1ay lién quan dén
dinh dudng,

- Tap trung nghién ctru, nghién ctru sau cac van dé vé dinh dudng, dé phat
hi¢n cac nguyén nhan, xay dung giai phap va img dung nhim nang cao tm voc,
thé luc va thé chat cho ngudi dan.

- Pay manh tng dung cong nghé thong tin trong quan ly, diéu hanh,
giam sat, tu van, thong ké, bdo cdo vé cong tac dinh dudng theo hudng dan ctia
trung vong.

7. Vé huy dong cac ngudn lue

Huy dong, 16ng ghép cac ngudn kinh phi ctia trung uong, dia phuong,
ngudn xa hoi hoa va cic nguon hop phap khac dam bao kinh phi trién khai cac
hoat dong dinh dudng theo Ké hoach.

IV. NGUON KINH PHi THU'C HIEN

1. Kinh phi thuc hién Ké hoach dugc bé tri tir ngudn ngan sach nha nudc
theo phéan cap quan ly ngan sach hién hanh; cac nguon kinh phi 16ng ghép tur cac
chuong trinh, d€ an, du an lién quan.

2. Ngudn x4 hoi hoéa, huy dong tir cac nha tai trg va cac ngudn kinh phi
hop phap khac.
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3. Céc co quan, don vi sit dung du toan chi thuong xuyén dugc giao hang
nam va cac ngudn tai chinh hop phap khac theo quy dinh dé thuc hién Ké hoach.
DPbi véi cac ndi dung nhiém vu theo Ké hoach khong thudoc nhi€ém vu thuong
xuyén theo chirc ning, nhiém vu duogc giao cta co quan, don vi: nganh y té va
cac co quan hen quan dugc giao nhlem vu 1ap du’ todn kinh phi gu’l CO quan tai
chinh cung cép tham dinh, trinh cdp cé thdm quyén xem xét, quyét dinh.

V. TO CHUC THU'C HIEN
1.S6 Y té

- Chu tri, phdi hop cung cac co quan lién quan cu thé hoa Ké hoach hanh
dong thyc hién Chién luge Qudc gia vé dinh dudng dén nim 2025 va dinh
hudng dén 2030. T6 chirc chi dao, hudng dan trién khai ndi dung ctia Ké hoach
trén dia ban tinh trong pham vi nhiém vu, quyén han.

- Chu tri xay dung ké hoach va to chirc thuc hién céc chuong trinh, du 4n,
dé 4n can thiép dinh dudng trén dia ban tinh hang ndm theo hudéng dan cia B6 Y
té phu hop véi Chién luge Qubc gia vé dinh dudng va ké hoach phat trién kinh
té- x4 hoi cua dja phuong; du toan kinh phi hang ndm, giri S& Tai chinh thim
dinh, trinh UBND tinh xem xét, quyét dinh.

- Phdi hop chit ché véi cac co quan lién quan t6 chue trién khai c6 hiéu qua
cac chuong trinh, du an, d€ an can thi€p v€ dinh dudng sau khi dugc phé duyét;
xay dung co ché phoi hop lién nganh vé cong tac dinh dudng; thuc hién tot viéc
long ghép cong tac dinh dudng vdi cac chuong trinh kinh t€ - xa hoi khéc, su
dung ¢6 hiéu qua cac ngudn luc dau tu.

- Thuong xuyén kiém tra, danh gia tinh hinh thyc hién Ké hoach; theo doi,
danh gia tinh trang dinh dudng ngudi dan hang ndm, bdo cdo UBND tinh va B0
Y t€; t0 chirc so két vao cudi ndm 2025 va tong ket viéc thuc hién Chién lugc
vao cudi nam 2030.

2. Sé K& hoach va Dau tw

- Chu tri, phdi hop v6i SO Y t€ va cac nganh lién quan 16ng ghép cac chi
ti€éu co ban v€ dinh dudng vao k€ hoach phat trién kinh t€ - xa hoi cua tinh ting
nam va giai doan.

- Phéi hop voi S¢ Tai chinh, cin cit kha ning ngan sach cua tinh, can ddi
va bo tri kinh phi hang ndm dé thuc hién K€ hoach, du an vé€ dinhdudng sau khi
dugc phé duyét.

3. S¢ Tai chinh

Tham muu, trinh cdp c6 thAm quyén bd tri kinh phi trién khai thuc hién
K¢ hoach; hudng dan, ki€ém tra vi€c quan ly, sir dung kinh phi theo quy dinh ctia
phap luat hién hanh.

4. S¢ Giao duc va Dao tao

- Chu tri, phéi hop vdi S&¢ Y té td churc trién khai, thuc hién, gidm sat cac
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hoat dong vé dinh dudmg hop 1y trong truong hoc, bira an hoc duong, an toan
thuc pham, danh gia tinh trang dinh dudng cua hoc sinh, quan 1y cing tin truong
hoc, tdng cuong hoat dong thé lu’c cho tré em, hoc sinh; khong quang cdo va
kinh doanh d6 udng cé cdn, dd uéng co dudong va cac thuc pham khong cé loi
cho strc khoe trong trudng hoc va bén canh truong hoc theo quy dinh. Tiép tuc
trién khai c¢6 hiéu qua Chuong trinh Stta hoc dudong va cac hoat dong dinh
dudng trong truong hoc.

- Pay manh truyén thong, gido duc dinh dudng, ting cudng hoat dong
giao duc thé chat va thé thao trong truong hoc.

- Chi dao tang cuong phéi hop gitra nha trudng va gia dinh trong cac hoat
dong gido duc, hudéng dan thuc hanh v€ dinh dudng va hoat dong thé luc phu
hop cho tré em, hoc sinh.

- Chi dao, ddy manh trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh dudng hop
ly cho hoc sinh trong Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021 -2025 va
Pé 4n Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cuong hoat dong thé luc cho tré em,
hoc sinh dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai théo
dudng, bénh phdi tic ngh&n mén tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025.

- Chu tri, phdi hop voi S& Y té trong viée nang cao nang luc cho ddi ngi
can bo y té truong hoc vé xéac dinh céc van dé lién quan dén tinh trang dinh
dudng cua tré tudi hoc dudong, phuong phap danh gia tinh trang dinh dudng cta
hoc sinh, bira n hoc duong, gido duc dinh dudng, vé sinh an toan thuc pham...

5. Ban Dan toc tinh

- Chi dao ddy manh thuc hién cac hoat dong dinh du’O’ng trong chuong
trinh phat trién kinh té - x4 hoi ving déng bao dan toc thiéu sd va mién nui giai
doan 2021 - 2030.

- Chu tri, phéi hop vé6i S& Y té va céc co quan lién quan theo doi, giam sat
va danh gia thuc hién cac hoat dong dmh du’ong trong cac chuong trinh, dé an,
du 4n cho viing dong bao dan toc thiéu sé va mién nui.

6. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon

- Chu tri trién khai bdo dam an ninh lwong thuc, thuc pham ho gia dinh
dap tmg nhu cdu dinh dudng. X4y dung cac chinh sach, giai phap nham bao dam
an ninh, ché bién luong thyc, thye phidm an toan; phat trién cac mo hinh san xuat
dam bao an toan thuc phim, ddm bao an ninh lwong thuc ho gia dinh, ning cao
thu nhdp va cai thién bira dn cho nguoi dan.

- Long ghép muc tiéu dinh dudng vao cac chinh sach vé thuc phdm va
nong nghiép trong thyuc hién chuyén doi, phat trién hé théng thyc phim sach, an
toan va bén viing; trong cac chuong trinh dang thuc hién nhu chuong trinh muc
tiéu qudc gia xay dung nong thon moi giai doan 2021 - 2025, chuong trinh
khong con nan doi, chuong trinh nudce sach va vé€ sinh moi truong nong thon. ..

- Long ghép hoat dong ung phoé dinh dudng trong ké hoach qudc gia
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chuan bi, san sang ung pho voéi thién tai dé sin sang cung cdp thuc pham, bao
dam dinh dudng cho nhitng vung d€ b1 &nh hudng béi bién doi khi hau, thién tai.
7. S¢ Lao dong - Thwong binh va Xa hgi

- Chu tri chi dao tdng cuong thuc hién cac chinh sach cho dbi tuong bao
tro x4 hoi theo quy dinh ctia phap luat, gin lién v6i muyc tiéu vé bao dam dinh
dudng. Chu trong tré em c6 hoan canh dic biét, tré em thudc hd ngheo, tré em
dan toc thiéu sd, tré em tai cac xa bién gidi, ving sdu, ving xa, ving dic biét
kho khan.

- Tang cudong 16ng ghép trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh
dudng cho ba me va tré em trong cac chuong trinh, & an dang thyc hién nhu
Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén virng giai doan 2021 - 2025.

- Chu tri, phdi hop voi cac co quan lién quan day manh tuyén truyén va
quan tdm chi dao viéc thuc hién ché do dinh dudng hop ly cho ngudi lao dong,
dac biét 1a lao dong nit, dang mang thai, dang nudi con nhé, lao dong tai cac khu
cong nghiép, ngudi lao dong 1am cac nghé, cong viéc niang nhoc, doc hai, nguy
hiém va nghé, cong viéc dic biét nang nhoc, doc hai nguy hiém.

8. S& Vin ho4, Thé thao va Du lich

- Chu tri, phdi hop voi cac co quan lién quan chi dao va td chuc thuc hién
cac nodi dung ctia Chién luge dinh dudng 16ng ghép voi Ké hoach thuc hién Bé
an tong thé phat trién thé luc, tim véc nguoi Viét Nam giai doan 2011 - 2030
trén dia ban tinh Lang Son.

- Chi dao 16ng ghép hoat dong van dong thé luyc va dam bao dinh dudng
hop 1y voi cac phong trao quan ching va hoat dong thé thao, vin héa tai cong
dong; ting cudomg tuyén truyén vé loi ich cta hoat dong thé, duc thé thao quan
chung nang cao strc khoe.

9. S¢ Cong Thuong

- Chu tri, phd hO’p vO1 cac nganh lién quan ra soat, sira d6i, bd sung co
ché, chinh sach thuc day nghién ciru, san Xuit, xay du’ng thuong hiéu, xuc tién
thu’O’ng mai, phat trién thi truomg san pham thuc phdm ting cudng bd sung vi
chat dinh dudng, thuc pham lanh manh trén dia ban tinh.

- Tang cudng kiém tra, quan 1y vé san xudt, kinh doanh cac san pham
khong ¢6 11 cho strc khoe thudc linh vuc quan ly.

10. S¢& Khoa hgc va Cong nghé

Chi dao day manh nghién ctru co ban va nghién ctru tng dung khoa hoc
cong nghé vé dinh dudng, thuc phdm phu hop cho ngudi Viét Nam. Tang
cuong phat trién k¥ thuat va nghién ctru mé hinh ung dung khoa hoc cong nghé
cao phuc vu cong tac dinh dudng; ting cuong bd tri kinh phi, ngan sach thuc
hién cac nhiém vu khoa hoc va cong nghé vé dinh dudng va thuc pham trén dia
ban tinh.
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11. S& Thong tin va Truyén thong

- Chu tri, phdi hop vdi SO Y té va céc co quan lién quan chi dao, t& chuc
cac hoat dong truyén thong vé dinh dudng, cht trong cac hoat dong truyén thong
nang cao nhan thirc va thyc hanh dinh dudng hop ly trén cac kénh thong tin
truyén thong.

- Phéi hop voi S& Y té va cac co quan lién quan trong viéc kiém soat
quang cao veé dinh dudng va thuc pham.

12. Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh; Bao Lang Son

Phoi hO’p véi S& Y té va cac co quan lién quan xdy du’ng cac chuyén muc,
chuyén dé vé dinh dudng hop ly, tang thot luong phat song, so luong tin, bai va
nang cao chét luong tuyén truyén vé dinh dudng; cung cap thong tin, kién thuc
g6p phan nang cao nhan thic, thay ddi hanh vi cta ngudi dan vé dinh dudng;
tao sy dong thuan ctia dong dao ngudi dan trong viéc thuc hién cong tac dinh
dudng trén dia ban toan tinh.

13. UBND céc huyén, thanh phé

- Can ct muc ti€u, nhiém vu va giai phap cua Ké hoach hanh dong thuc
hién Chién luoc Quéc gia vé dinh dudng cua tinh; cdn ct tinh hinh thuc té va
nguén luc cua dia ban xay dung ké hoach cu thé dé trién khai thuc hién dam bao
cac muc tiéu dé ra; dua cac chi tiéu vé dinh dudng vao ké hoach phat trién kinh
té - x4 hoi timg nam va timg giai doan.

- B4 tri dt ngan sach theo quy dinh ctia phap luat vé ngan sach nha nudc
dé thuc hién cac muc tiéu vé dinh dudng trén dia ban; bdo dam ngu6n nhan luc
thuc hién cong tac dinh dudng va ché do dai ngd phu hop cho can bo 1am cong
tac dinh dudng trén dia ban theo cac quy dinh hién hanh.

- Long ghép cac ngudn von ctia Trung vong va dja phuong dé giai quyét
cac van dé dinh dudng tai dia ban; thuc hién 16ng ghép cac hoat dong vé dinh
dudng véi cac chuong trinh, d€ an khac ¢o 1ién quan trén dia ban.

Tang cuong x4 hoi hoa, huy dong ngudn luc va ddy manh cong tac phdi
hop lién nganh d¢€ tri€én khai thuc hién K€ hoach.

- Thuong xuyén kiém tra viéc thuc hién Ké hoach tai dia ban va thuc hién
ché d6 bao cao hang nam theo quy dinh.

14. Dé nghi Uy ban Mt trin Té qudc va cdc t6 chire chinh tri - xa
hoi tinh

- Trong pham vi chitc ndng, nhi€ém vu phéi hop vd1 S¢ Y té va cac co
quan lién quan tham gia t6 chirc trién khai Ké hoach; ddy manh cong tac tuyén
truyén, phé bién kén thic cho cac thanh vién, ho1 vién va cOng déng, dac biét
quan tam dén ddi tuong ba me trong thoi ky mang thai va nudi con & giai doan
1.000 ngay dau doi vé ché d6 dinh dudng duoc bd sung trong bira 4n hang ngay;
16ng ghép viéc thuc hién cong tac tuyén truyén vé kién thuc vé dinh dudng trong






