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Phong, chong HIV/AIDS nim 2017

Thye hién Quyét dinh 6 5026/QD-BYT ngay 18/12/2012 cua B§ trudng B
Y t& v& viéc ban hanh huong dan xay-dung Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS
hang ndm va Céng vén s6 1306/BYT-UBQGS50 ngay 20/3/2017 cua B§ Y te Co
quan thudng tryc céng tac phong, chong HIV/AIDS vé viée trién khai K& hoach
phong, chong HIV/AIDS nam 2017, Uy ban nhén dén tinh Ca Mau xay dung Ké
hoach phong, chong HIV/AIDS nim 2017 véi céc ndi dung chinh nhur sau:

I. MUC TIEU

1. Myc tiéu chung

Tiéng cudng hoat ddng phéng, chong HIV/AIDS, hudng dén muc tiéu 90-90-90
(90% ngudi nhiem HIV biet dugc tinh trang nhiem cua ban thén; 90% ngudi chan
doén phiém HIV dugc dieu tri ARV; 90% ngudi nhiem HIV di€u tri ARV c6 tai
lugng virus dudi ngudng tre ché), khong ché ty 16 nhiem HIV trong cong dong dan cu
duéi 0,3%, giam tac dong cta HIV/AIDS d6i vOi sy phat trién kinh teé - x& hdi. .

2. Miyc tiéu, chi tiéu chung cin dat dwoc nim 2017

- Giam tir 10% trd 1én s6 nhiém HIV phat hién méi qua tiém chich ma tay so
vai ndm 2016;

- Giam tir 8% tr& 18n s6 nhiém HIV phat hién méi qua quan hé tinh duc so
voi ndm 2016;

- 300 nguoi nghién chich ma tiy (NCMT) tr& 1én duoc didu trj Methadone;

- Tir 80% tr& 18n ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV cia minh;

- Tir 70% tré 1én ngudi nhiém HIV dién quén 1y duge didu tri ARV;

- 90% bénh nhén didu tri ARV ¢6 tai lugng virus HIV thp dudi ngudng irc ché;

- 100% bénh nhan tham gia diéu tri ARV c¢6 thé bao hiém y té (BHYT);

- Tir 50% tr¢ 1€n bénh nhén tham gia didu tri ARV duge cung cép dich vy
kham chira bénh HIV/AIDS tir nguon BHYT.

3. Muc tiéu va chi tiéu cu thé nim 2017

3.1. Myc tiéu 90-90-90

- Muc tiéu 1: 80% ngudi nhidm HIV biét duoc tinh trang nhiém HIV;

- Muc tiéu 2: 70% ngudi nhiém HIV biét duge tinh trang nhiém HIV dugce
didu trj ARV;

= Muc tiéu 3: 90% ngudi dugc didu tri ARV c6 tai hugng virus dudi ngudng
irc che.



3.2. Dy phong can thiép va giam tdc hai

a) Théng tin, gido duc va truyén thong thay déi hanh vi phong, chong
HIV/AIDS

- Muyc tiéu 1: 100% céc x&, phudng, th trén dugc thong tin truyén thong vé
lgi ich cia xét nghiém phat hién HIV, loi ich cda diéu tri bang thuéc ARV.

- Myc tiéu 2: 100% céc x4, phuong, thi trdn duoc truyén thong khong ky thi,
phan biét d6i xir véi ngudi nhidm HIV.

- Muc tidu 3: 90% phuy nit mang thai dugc tu vin va chéig nhén lam xét
nghiém HIV trong nhimg théng dAu cia thai k¥ hay 14n kham thai du tién.

b) Tiép cdn va can thiép gidm tdc hai

- Muyc tidu 1: 400 ngudi nghién chich ma tay (NCMT) dugc tiép can véi
chuong trinh bom kim tiém sach.

- Muyc tidu 2: 400 gai mai ddm (GMD) duoc tiép cén véi chuong trinh bao
cao su (BCS).

- Muc tiéu 3: 150 ngudi tinh duc dong gi¢i nam (MSM) dugc tiép can véi
chuong trinh bao cao su.

- Muc tiéu 4: 300 ngudi NCMT duoc tiép can diéu tri Methadone.

3.3. Xeét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS

a) Xét nghiém phat hién nhiém HIV

- Muc tiéu 1: Ddm béo thyc hign 2.600 mau giam sét dich HIV theo chi tiéu
dugc giao (2.450 mau giam sét phat hién, 150 mau gidm sét trong di€m l6ng ghép
hanh vi d6i tugng MSM).

- Muc tidu 2: 80% ngudi nhiém HIV biét duoc tinh trang nhiém HIV.

b) Giam sat, theo doi va danh gid

- Muyc tiéu 1: 100% huyén, thanh phd: Thyc hién viéc quan 1y ngudi nhiém

HIV v két n01 v6i co s& didu tri sau khi c6 két qua xét nghiém HIV dwong tinh; sir
dung Phin m&m quén 1y dit liéu, d4nh gis chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS.

- Muyc tiéu 2: 100% cac Bénh vién diéu tri HIV thyc hién viéc 10ng ghép quan
Iy ca bénh diéu tri HIV vio hé thdng quan 1y thong tin béo céo chung Bénh vién.

- Muc ti€u 3: 100% céc don vi trién khai hoat d6ng phong, chéng HIV/AIDS
béo c4o dlng tién d6 va dam bao chét lwong.

3.4. Diéu tri va dy phong lay truyén HIV tic me sang con

- Muc tiéu 1: 850 ngudi nhiém HIV/AIDS (trong d6 c6 50 tré em) dang
dugc diéu tri bang ARV.

- Muc tiéu 2: 90% bénh nhan HIV tiép tuc duy tri diu tri ARV sau 12 thng.

- Muc tiéu 3: 60% bénh nhan dang didu tri ARV tir 6 thang trd 1én lam xét
nghiém tai lugng virus thuong quy.



- Muc tiéu 4: 90% nguoi nhiém HIV/lao dugc diéu tri déng thoi ARV, lao
va 150 bénh nhan ngudi 16n va tré em duge di€u tri dw phong lao bang INH.

- Muc tiéu 5: Ty 1€ 100% ngudi nhiém HIV/AIDS c6 thé BHYT duoc chi tra
kham va di€u tri HIV/AIDS thong qua BHYT.

- Muc ti€u 6: 100% ngudi bi phoi nhiém nghé nghiép dugc diéu trj dy phong
phoi nhi€m.

- Muc tiéu 7: 100% phu nit mang thai (PNMT) dugc tur vén xét nghiém HIV
(18.000 PNMT dugc thu thép so li€u tir cac don vi lam xét nghiém HIV).

- Muyc tiéu 8: 90% PNMT nhiém HIV c6 sinh con v con ciia ho duroc didu
tri du phong lay truyén HIV tir me sang con bang thuoc ARV (20 ngudi).

3.5. Ting cuwong néiing luc hé thong phong, chong HIV/AIDS

- Myc tiéu 1: Tap huén vé& chuyén mdn nghiép vu cho can bd thuc hién hoat
d6ng phong, chéng HIV/AIDS tai cc tuyén.

- Muyc tiéu 2: 100% phong xét nghiém tuyen huyén, thanh pho dat tidu chuén
x€t nghiém sang loc HIV va tham gia ngoai kiém ctia Vién Pasteur thanh pho Hb
Chi Minh.

- Muc tiéu 3: Ngn séch dia phuong dat 50% trén téng kinh phi dau tu cho
cOng téc phong, chéng HIV/AIDS.

4. Cac chi tiéu hoat dong chi ti_ét cac ndi dung

Chi tiét tai Phu luc kém theo.

IL. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Thuwe hién wru tién muc tiéu 90-90-90

Chwong trinh phong, chong HIV/AIDS ciia Lién Hiép quoc da phat
dong chién dich két thiic AIDS trén toén quoc vao nam 2030 va dat 03 muc
tidu 90-90-90 vao niim 2020. Theo 46, dén nim 2020:

- 90% ngudi nhidm HIV biét duoc tinh trang nhidm HIV;
- 90% ngudi nhidm HIV biét duoc tinh trang nhiém HIV dugc didu tri ARV;
- 90% ngudi duge diéu tri ARV ¢6 tai luong virus dudi ngudng e ché.
1.1. Céc npi dung wu tién trién khai
- T3p trung wu tién nhém quén thé dich. |

- M& r0ng can thiép uu tién nhém ting cudng ti€p c4n véi quéan thé dich hd

trg ti€p cén xét nghi€ém HIV, diéu tri va duy tri diéu tri ARV trén dja ban toan tinh.

- Kién toan h¢ thong phong, chéng I—IIV/AIDS tdng cuong ning lrc hé

thong trong viéc tiép cén quan thé dich, cung cép cac dich vu dam béo chit lugng
va bén viing.



1.2. Cdc nhié¢m vy trong tim wu tién thyc hién nam 2017

- Tiép tuc ting cudng cong téc 1anh dao, chi dao, tuyen truyen, pho bién céc
bién phap phong, chéng HIV/AIDS nhém tao syr chuyén blen sau sdc v€ nhén thirc
va nang cao vai tro, trach nhiém cta céc cip iy, chinh quyén, Mat tran T quoc
céc doan thé, can bd, dang vién va nhan dan trong cdng tac phong, chéng AIDS.

- Tlep tuc td chitc cac budi truyén théng tai x4, phucng, thi trdn trong toan
tinh vé trién khai thuc hién muc tiéu 90-90-90, loi ich cua viéc didu tri ARV va
Methadone, van déng ngudi nhiém HIV tham gia BHYT. Huy dong sy vdo cudc
clia céc cap chinh quyén, cac ban nganh, doan thé tir tuyén x4, phuong dén tuyén
huyén/TP, tuyén tinh.

- Thuc hién Quyet dinh s 380/QP-UBND ngay 03/3/2017 cta Uy ban nhan
dan tinh Ca Mau ve viéc quy dinh tam thoi gia mét s6 dich vu diéu trj nghién cac
chit dang thudc phién bang thudc thay thé trén dia ban tinh Ca Mau.

- M rdng cac can thi€p uu tién nhim ting cudng t1ep can vai quan thé dich
hd tro tiép cin véi xét nghiém HIV, didu tri va duy tri diéu trj ARV trén dja ban
toan tinh.

- Tiép c4n quén thé nguy cg cao va cung qé'ip cac bién phéap can thi€p giam
hai: Bom kim tiém, bao cao su, diéu trj thay the bang Methadone.

- Kién toan he théng phong, chong HIV/AIDS, ting cuong néng luc hé
théng trong viéc tiép cin véi quén thé dich, cung cép cac dich vu dam bao chit
lugng, bén vimg.

- Thue hién ding quy trinh chuyen tiép, chuyen tuyén nhim chuyén giri kip
thoi ngudi nhidm HIV t6i dich vu chim séc va diéu tri ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Trién khai giam sat trong diém long ghep hanh vi & nhém MSM tai cac
huyén, thanh phé trong diém.

2. Du phong can thi€p va giam tac hai
2.1. Cong tic truyén thong
a) Truyén thong gidn tiép qua cdc phwong tién thong tin dai ching
Phéi hop véi Pai Phét thanh - Truyén hinh Ca Mau, Bao Ca Mau, Béo 4anh
Pt Miii, Trung tim Truyen théng Gi4o duc sirc khoe thiét ké céc chuyén dé hang
thang vao cac théang cao diém ciia cic chién dich phong lay truyen HIV tir me sang
con, Thang hanh dong Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS bing béan tin, bai v1et
phéng sir truyén thanh, toa dam, xdy dung cac cum pa nd, ap phich, tranh anh )
dong,... Héi thi qua hinh thuc san khéu héa, ké chuyén vé HIV/AIDS ¢6 lién quan
dén nhitmg nhan vat d3 tiép xic va chia sé.
b) Truyén thong truc tiép ti cgng dong
. - Phéi hop céc don vi td chirc cac budi néi chuyén chuyén dé vé HIV/AIDS;
t6 chirc thao luan nhom tai cong dong dan cu, tham hoi va ting qua cho ngudi
nhiém HIV vao cac thang chien dich.
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- Quang bé céc dich vy tu vén, chim séc diéu tri clia tinh va cic huyén c6
trién khai céc dich vy diéu trj thudc khang vi rat, nhitg dia chi ma ban chua biét,

- Xay dung md hinh diém “Phong trao toan dan tham gia phong, chong
HIV/AIDS tai cong dong dén cu”, moi dia phuwong thanh 1ap nhém Nong cot dé
vin dong tuyén truyén, gidm sat va theo ddi cic hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS va béo cdo kip thoi céc vin d& cin su hd trg vé& Uy ban nhan dan noi
hoat dong,.

¢) T6 chike cdc sw kién

- Pua c4c hoat ddng truyén thoéng vio Thang cao dlem Dy phong lay truyen
HIV tir me sang con, Thing hanh dong Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS bang cé
truyén thong truc tlep va gidn tiép trén moi phuong tién truyen thong cua dia
phuong T chirc L2 phét dong, mit tinh céc Chién dich cao diém cAn c6 sy tham
gia cua nhiéu ban, ngénh, doan thé, t& chirc x4 hdi... nhdm néng cao y thirc vé
phong tranh 13y nhiém cda ci cong dong.

- Uu tién kinh phi cho cac hoat déng truyén thong da dé b chirc cac sy kién
thém phong phtl va sdu rfng, dong thoi thong qua cic sy kién nham ning cao y
thirc ctia céc cap lanh dao va trong nguoi dan.

2.2. Ttep cgm vdi quan thé nguy co cao, cung cap cdc can thiép dw phong
va hé tro tiép ciin vdi xét nghiém HIV

* Muc tiéu 1: 400 nguoi NCMT dwgc tiép cdn véi chwong trinh bom kim
tiém sach

- Tlep tuc ciing ¢ mang ludi phong, chong HIV/AIDS céc tuyén va ning
cao chét luong déi ngu tuyén truyen vién déng ding (TTVDD). Xdy dung mang
luéi tuyén truyén vién ddng déng trong nhém NCMT: Trung binh 20 - 30 doi
twgng c6 hanh vi nguy co cao dugc tuyén chon 01 TTVDP.

- Tao sy sin c6 cua bom kim tiém va duy tri hoat dong phén phat bom kim
tiém sach mién phi thong qua céc kénh phan phat. _

- T6 chirc dio tao va dio tao lai cho céc cdn b thyc hi¢n chuong trinh can
thiép giam tic hai trong dy phong 1ay nhidm HIV tir tinh dén huyén, thanh phd va
TTVDD.

- Lanh dao chinh quyén céc clp co ké hoach ung hd chuong trinh bom kim
tiém (BKT).

- T4 chirc thu gom BKT da qua sir dung thong qua mang lu6i TTVDD, cong
tac vién va co sd y té.

- Tiép can ngudi nghién chich ma tiy, van dong va hd trg xét Ilghlem HIV.

* Muc tiéu 2: 400 gdi mai dam (GMD) duwoc tiép cdn véi chuwong trinh BCS

- Tao sy sén c¢6 ctia BCS va duy tri hoat déng phén ph4t BCS mién phi thong
qua céc kénh phan phét.

- Tb chitc dao tao vA dio tao lai cho TTVDD va cén bd thyc hién chwong
trinh BCS.
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- Chinh quyen céc cip chi dao nganh Y té va c4c nganh hen quan van dong
su ung ho, tao sy dbng thuan cia chi céc nha nghi, khach san va cong dong dan cu
cho viéc trién khai chuong trinh BCS.

-,TS chirc cac budi néi chuyén véi cac nhém dbi twong 6 nguy co cao, nhan
vién, tiép vién nha hang, khach san va chu co s¢ kinh doanh dich vu luu tra.

- Cung cép céc an pham khuyén khich sir dung BCS; cung cép, huéng dan

str dung BCS, chit bdi tron. Thiét 1ap mang ludi phéan phat va huong dan su dung
BCS phii hop véi dic diém cia di tuong can thiép, bao gdm ca dic diém vé gioi.

* Muc tiéu 3: 150 ngwoi tinh duc dong gici nam (MSM) duoc tiép cén véi
chuong trinh BCS

- Tao sy sin co cua BCS va chit boi tron cho nhom dbi tuong MSM, giam
dan s6 lugng BCS cép phat mién phi, m& réng mé hinh tiép thi x4 héi BCS va phat
trién thi truong thuong mai.

- Phan phat BCS va cht bdi tron cho nhém MSM thong qua céc md hinh
nhu: Nhén vién tiép can cOng dong, nha thudc, co sd y t€ va co s& dich vu giai tri.

- Duy tri hoat ddng tiép can va truyén thong thay dbi hanh vi cho nhém
MSM, ciing nhu ban tinh ctia ho. Van dong va ho trg xét nghiém HIV.

* Muc tiéu 4: 300 ngwo’: nghién chich ma tiy dwge tiép cin diéu tri
Methadone

- Truyen thong trén phlrong tién thong tin dai ching, truyen théng truc tlep
tai co s diéu tri Methadone va qua mang ludi nhan vién tiép cin cong dong dé
ngudi NCMT hiéu va tham gia chuong trinh.

- Xéy dyng, in 4n va phan phat c4c tai lidu truyén théng nhu to roi, sach
mong ve chuong trinh Methadone.

- X4y dung, sira chita, cung cép trang thiét bi can thiét cho co so didu tri
Methadone.

- Xéy dung hé thong két ndi cac co s&r didu tri, co ché chuyén giri bénh nhan
gitra cac co s diéu tri Methadone va céac co sd y t€ khac.

- P30 tao va do tao lai cho can bd 1am viéc tai co s& didu tri Methadone.

- Tu vén lgi ich va van dong ngudi nghién chich ma tay di didu tr
Methadone.

3. Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS

3.1. Tw vin xét nghiém HIV

- Duy tri va cting ¢b hoat dong cuia 04 Phong tur van xét nghiém tu nguyén

tai 03 huyén, thanh phé theo ding hudng din quy dinh tai Théng tu so
01/2015/TT-BYT vé huéng dan tu van phong, chéng HIV/AIDS tai co s& y té.

- Xét nghiém HIV cho quén thé nguy co thong qua mé hinh tu van xét

nghiém HIV tai co s& y té hoic tai cong dong.
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- Trién khai t vén xét nghiém HIV trong co s& kham bénh, chira bénh theo
cac quy dinh hién hanh, chli trong phét hién méi nguoi phiém HIV, chuyén giri
thanh cong ngudi nhiém HIV phat hién trong co s& kham bénh, chita bénh tham
- gia diéu tri ARV.

3.2, Xét nghiem HIV

- T4p huén, bdi dudng néng cao ning lyuc, trinh do chuyen mén cho cdn bd
thuc hién cong tic tu vén, xét nghiém HIV, an toan sinh hoc céc tuyén.

- Tham gia chuong trinh ngoai kidm ciia Vién Pasteur thanh ph H6 Chi Minh.

- Néng cao ning luc xét nghiém sang loc HIV tai tuyén huyén, thanh phd,
phong xét nghiém t¢ bao CD4 phuc vu dieu tri HIV.

- Tang cudng gidm sat hd trg tir tuyén tinh xubng tuyén huyén, thanh phd.

3.3. Gidm sdt dich bénh HIV/AIDS

- Pam bao thuc hién 2.600 miu giam sat dich HIV theo chi tiéu dwoc giao.

+ 2.450 mAu giam s4t phdt hién.

+ 150 mau gi4m sat trong diém 16ng ghép hanh vi dbi tugng MSM.

- Tiép tuc ra soat ngudi nhidm HIV, tir vong tai cong dong va céc phong
kham ngoai trd HIV/AIDS.

3.4. Theo doi, danh gia chwong trinh

- Cling c6 va duy tri h¢ thong, chat lugng béo céo dinh ky, béo céo ca bénh
tai cac tuyén.

- Theo di, giam sét, danh gia chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS. Thuc
hién thu thap va bio céo sb liéu theo dling quy dinh Théng tr s6 03/2015/TT-BYT
va dam béo chét lugng.

- Tép huin ning cao ning lyc can bd lam giam sat, theo dbi va danh gia.

4. Didu tri va dw phong Iy truyén HIV tir me sang con

4.1. Muc tidu 1: 850 nguwoi nhiém HIV/AIDS (trong d6 co 50 tré em) dang
duwege diéu tri bing ARV

. - Kién toan va cing ¢b mang lusi didu trj HIV/AIDS c4c tuyén theo huéng
long ghép vlfri co s& kham bénh, chita bénh BHYT.

- Té chitc céc khéa dao tao huéng dén diéu tri HIV/AIDS cho cén bé tuyén
huyén, thanh pho tai chd va tuyén Trung uong.

- Thiét 1ﬁp va cing cb hé thong chuyén tlep ngudi nhiém HIV duge phat
hién tai céc co s& tw vAn xét nghiém ty nguyén dén céc co s& diéu tri HIV/AIDS.

- Mé rng diéu tri ARV cho ngudi nhiém HIV trong trai giam va co s didu
tri Methadone.

- Théng tin, truyén thong vé didu trj ARV sém, tap trung cho quin thé c¢b
hanh vi nguy co cao.



- Thlet 1ép va cung cb sur phm hop gifra cac co s& diéu tri HIV véi cac co s&
cung cép dich vy du phong 1y truyén tir me sang con.

- Théng nhét hé théng quéan 1y va cung ting thuéc ARV:

+ Dy tris thudc ARV kip thoi, phit hop véi timg co s& diéu tri, bao gm du
tri thuéec ARV ngudén BHYT, nguon vién trg, chuong trinh Dy an khéc.

+ Thuc hién mot hé théng cung tmg va quan 1y thudc ARV trén toan tinh.

+ Ta.ng cudng nang luc quén 1y, sir dung va bao céo tinh hinh st dung thudc
tai céc co 5O y té thong qua t6 chirc céc khoa dao tao va gidm sét hd tro.

- Tong hep s6 lidu va co ké hoach cai thién chét lugng diéu trj trén co s& két
qua dic thu cua ting co sd y té.
4.2. Muc tiéu 2: 90% bénh nhan HIV tiép tuc duy tri diéu tri sau 12 thing

- Thye hién diéu tri cho ngudi nhiém HIV & tit ca céc phong kham ngoa.l tra
trén dia ban tinh, tip huén cho cén bd phu trach chuong trinh va cac co so didu tri,
hd trg thuée ARV va xét nghiém HIV, CD4 va tai lugng virus.

- Thiét lap co ché cé hiéu qua trong vige diéu phm gifta céc co s& didu trj
HIV/AIDS véi cac co s¢ y té khac, dic biét véi co s¢ didu tri lao, kham va diéu tri
bénh lay truyén qua duong tinh duc, co s& san khoa, lay truyén HIV tir me sang
con, chim séc tai nha va tai cong ddng.

- Quén 1y, theo di chit ché sy tufn thu diéu trj ciia ngudi bénh diéu trj ARV
bac 1, diic biét trong vong 12 thing sau diéu trj va khi c6 céc b1eu hién nghi ngd&
thét bai diéu trj.

4.3. Muc tiéu 3: 60% bénh nhiin dang diéu tri ARV tir 6 thing tré 1én lom
xét nghiém tdi lwong virus thuong quy
- Xay dung va trién khai ké hoach xét nghlem tai lu’ong virus trong theo doi

diéu trj ARV, trén co s& huy dong ngudn Juc tir cic chwong trinh Dy 4n, céc quy
hé trg, quy BHYT.

- Téng hop, theo di s6 lidu vé tién dd thyc hién xét nghiém tai lugng virus.

- Phan tich va xir Iy két qua xét nghiém tai lugng virus da dugce thyuc hién.

4.4. Muc tiéu 4: 90% ngudi nhiém HIV/lao dwoc diéu tri dong thoi ARV,
lao va 150 bénh nhin ngudi lon va tré em dwoc diéu tri dw phong lao bing INH

- Xay du'ng quy trinh két ndi chuyén guri, phan hdi giira cac co s& phong,
chéng lao V6i co s¢ diéu tri HIV/AIDS. Theo d&i quén ly ca bénh HIV/lao nham
ddm bao tit ca céc truong hop lao phat hién nhiém HIV déu duge chuyén tiép
thanh cdng dén co s& didu tri HIV/AIDS ngay khi bét dau diéu tri lao.

- Tong hop s6 1i6u theo di céc truromg hop mic lao phat hién nhiém HIV va
nhiém HIV méc lao tai cac co s& diéu tri HIV va co s& didu trj lao, :

- Théng tin phan héi vé tinh hinh diéu tri ARV, diéu trj lao cho nguoi bénh
HIV/lao trong cac cudc giao ban Ban diéu phéi HIV/lao cac tuyén.
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4.5. Muc tiéu 5: T§ I¢ 100% ngudi nhiém HIV/AIDS c6 thé Béo hiém y t¢
dwge chi tra kham va diéu tri HIV/AIDS thong qua Béio hiem y t2

- Tu vén cho ngudi bénh v lgi ich cia viée tham gia BHYT.

- Hoan thién viée kién toan co s¢ didu tri bao gdm viéc 16ng ghép quy trinh
kham bénh, chita bénh HIV vao quy trinh kham bénh, chira bénh cia bénh vién, st

dung hé thong quén tri mang cua bénh vién trong viéc kham bénh, chita bénh HIV
theo yéu cau cia BHYT.

- Tong hop s6 liéu, theo dai tinl} hinh tiép ¢an vai dich vu kham bénh, chita
bénh HIV qua BHYT tai timg co s& diéu tri.

4.6. Muc tiéu 6: 100% nguwoi bi phoi nhiém nghé nghiép du'o’c diéu tri die
phong phoi nhiém

Du phong sau phoi nhim cho tit ca cic trrong hop phoi nhiém HIV.

4.7. Myc tiéu 7: 100% phu nir mang thai duec tw vin xét nghiém HIV
(18.000 PNMT dugc thu thip so li¢u tie cdc don vi lam xét nghigm HIV)

- Tiép tuc thue hién hang nim chién dich phong 1ay truyén HIV tir me sang con.

-Nganh Y té ban hanh céc quy dinh r3 rang vé vai trd, trach nhiém va hudng
dan trién khai c4c can thiép gidm lay truyén HIV tir me sang con tai cic co s& y té
san phu khoa.

- Thyc hién 2 chién lugc dy phong nhiém HIV cho phu nir & lira tudi sinh dé
va dy phong ¢6 thai ngoai ¥ muodn cho phu nif nhiém HIV: .

+ Léng ghép cung cép goi céc can thiép du phong lay truyen HIV tir me
sang con tai cac co sdy te san phu khoa, diéu tri va chim séc tré em, ké hoach héa
gia dinh va c4c co s y té khac.

+ Tu vén va xét nghiém HIV cho phy nlt mang thai (PNMT). Cung cap
thubc ARV de du phong lay truyén HIV tir me sang con cho me va con sau khi
sinh. Tw vin v& nudi con phu ho;p cho tré sinh ra tir me nhiém HIV. Chuyen tuyen
dich vu chim séc va theo ddi tiép tuc me nhlem va tré sinh ra tir me nhi€m, chin
~ dodn sém tré nhiém HIV & tré dudi 18 théng tubi.

+ Hoéan thién co ché chuyén tiép hiéu qua giifa cac co sd cung cap cac dich
vy tr vén xét nghiém ti nguyén, chim séc diéu tri va dy phong lay truyén HIV tir
me sang con.

4.8. Muc tiéu 8: 90% PNMT nhiém HIV c6 sinh con va con ciia hg dgc
diéu tri dy phong lay truyén HIV tic me sang con bing thubc ARV (20 nguot)

- Dao tao va dao tao lai cho nhén vién y té tai cdc diém trién khai céc can
thiép v& dir phong 13y truyén HIV tir me sang con.

_ - Xay dung quy trinh két nbi chuyén gy, phan hdi giira céc co s& cham séc
sirc khoe sinh san véi co s& diéu trj HIV/AIDS va theo d6i quén 1y ca bénh,  c8p me
- con nham dam bao tit ca PNMT nhifm HIV va con ciia ho sau sinh déu duge
chuyén tiép thanh cong dén co s& didu tri HIV/AIDS.



- Giao nhiém vu cu thé cho cdc don vi va c4 nhin lién quan trong viéc theo
ddi, quan ly PNMT nhiém HIV va ciip me - con sau sinh, dam bao cac truomg hop
nay duge diéu tri ARV sém.

- Cung cép c4c thudc ARV dé du phong 1ay truyén HIV tir me sang con.

5. Tiing cwdng ning lwe hé thdng phong, chong HIV/AIDS

5.1, Pao tao, tip huin

- X4y dyng tai liéu dao tao danh cho nhén vién tiép c4n céng déng, didu tri
nghién cdc chét dang thudc phién bing thudc thay thé.

- Tép hudn c4c linh vuc chuyén mén: Can thiép, xét nghiém, didu tri...

- Pao tao vé k¥ ning truyén thong va tu van HIV/AIDS néi chung va k§
- ning truyén théng vé BHYT cho ngudi nhim.

5.2. Cung teng thubc, sinh phim, vt ey @ bén vieng

- X4y dyng nhu cdu thudc didu trj ARV, Methadone va sinh phdm hang nim
va ca giai doan.

- Hoan thién céc quy trinh du tru, mua sim, huong dén st dung va cép phét
thudc ARV cho cdn bd y té tai Trung tdm Phong, chéng HIV/AIDS va cic co s&
diéu tri.

5.3. Long ghép va két noi cung cip dich vu

- Long ghép trién khai phan phat BKT, BCS véi tu van xét nghiém HIV ty
nguyén, di€u tr;y ARV.

- ?héi hop va 1ong ghép cac hoat déng can thiép cta chuong trinh du phong
lay truyén HIV tir me sang con vao chuong trinh cham séc sirc khée sinh sén, dic
biét 1a xét nghiém sang loc HIV cho phu nit mang thai.

- Long ghép hé thong cung cap dich vu HIV vao hé théng bénh vién, ¢ dam
béo viéc tiép cin chén doan va didu tri HIV giéng nhu c4c bénh man tinh khac.

5.4. Gidgm sdt va hé tro kj thuiit

- Gidm sat, theo ddi va danh gia viéc trién khai cac hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS. Duy tri hé thdng co s& dit liéu dé cung cp thong tin va tii liéu cho
cong tac phong, chéng HIV/AIDS.

- Phat trién mang luéi hd trg k§ thuat vé céc linh virc chuyén mén.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

1. Kinh phi tir ngudn ngan sach tinh

Thyc hién theo Ké hoach s6 74/KH-UBND ngay 31/10/2016 ciia Uy ban
- nhén dén tinh Ca Mau phé duyét ké hoach thyc hién P& 4n “Bio dim ti chinh cho
«céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS” trén dia ban tinh Ca Mau giai doan 2017 -
2020, cu thé ngudn kinh phi sy nghiép y & nim 2017 1a: 2.722.000.000 dong.

2. Kinh phi tir ngudn ngin sich Trung wong
Kinh phi tir Chwrong trinh muc tiéu Y té - Dén s6 giai doan 2016 - 2020.
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3. Kinh phi huy d9ng tir cac chwong trinh, Dy dn
= Thuég ARV, Methadone: Cyc Phong, chéng BIV/AIDS didu phéi tir c4c
nguon cung cap thudc hién nay.
- Sinh phém xét nghiém CD4 do Dy an Quy toan cau phong, chéng
HIV/AIDS cung cép.

- Nhén sy: St dyng nhén s ¢4 sin trong hé thﬁng y té céc cép dang dugc
* cde co quan nha nude chi tra vé tién luong, phy cép, tro cap.

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban Chi dao 138

~ bén dée, kiérr} tra, giam sét cac cé'ip, cac nganh t chirc trién khai thuc hién
Keé hoach Phong, chong HIV/AIDS n&m 2017 cua tinh.

2.86 Y té

- Chu tri, phdi hop véi cac s0, ban nganh, Uy ban nhén dén cac huyén, thanh
- pho va céc co quan lién quan to chirc trién khai thuc hién hiéu qua Ké hoach.

- Kiém tra, giam sat hoat ddng phong, chong HIV/AIDS thudc thim quyén
quén 1y va quy dinh phép luat.

- Téng hop, bao céo kip thdi B4 Y € va Uy ban nhan dén tinh tinh hinh, két
qua thuc hién Keé hoach theo quy dinh.

- Chd tri, phéi hgp v6i Bao hiém x3 hdi tinh trién khai viéc chi tra BHYT cho
ngudi nhiém HIV/AIDS trén dia ban tinh theo Thong tur s6 15/2015/TT-BYT ngay

2@/6/2015 clia B()NY t& vé hudng dan thue h1¢n_kham bénh, chu'g bénh Béo hiém y té
d6i v6i nguroi nhiém HIV va ngudi st dung dich vu lién quan dén HIV/AIDS.

= Chi dao trién khai thuc hién hidu qua dat myc tiéu 90-90-90 trén dia ban
tinh dén nam 2020.

- Chu tr, phéi hop véi cac don vi lién quan tham muu voi Uy ban nhén din
tinp ve dieu phoi céc nguon luc ta1 trg d€ trién khai t}n,rc hién ké: hoach 90-90-90 va
trién khai céc chinh sdch khac nham thu hat cac ngudn tai trg tiép theo.

3. Sé Tai chinh

- Cén ctr chirc néing, nhiém vu duge g1a0 cha tr, ph01 hop vdi cac sd, nga.nh

lién quan huong dan thyc hién cdc co ché, chinh sich dé 6 chuc trién khai Ké
hoach phong, chéng HIV/AIDS nim 2017.

- Phéi hop véi S& Ké hoach va Pau tu, S& Y té d& xudt Uy ban nhan dén
tinh phan b du toan chi ngén sach hang nim, nhim bio d¢im tii chinh cho cac
hoat dng phong, chéng HIV/AIDS tai tinh.

- Phéi hop v6186'Y té va céc nganh c6 lién quan td chirc klém tra, gidm sat
dinh k¥, d6t xuéat tinh hinh huy dong va st dung kinh phi phong, chong HIV/AIDS
cua cac sO, nganh, doan thé va cac dia phuong, bdo ddm ding muc tiéu, nhiém vu,
st dung c6 hidu qué kinh phi ngin sich nha nudc va tuin thi cic quy dinh tai
chinh, ké todn hién hanh.
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4. S Ké hoach va Piu tw

- Chi trl, phéi hop véi S& Tai chinh, S& Y té tham muu, dé xuét Uy ban
nhan dén tinh phan bd von d4u tu tir ngan sdch nha nudc hang nim dé thyre hién co
hiéu qua K& hoach Phong, chéng HIV/AIDS nam 2017.

- Phéi hop v6i céc s6, nganh c6 lién quan long ghép myc tidu cila céc hoat
dong phong, chong HIV/AIDS vao ké hoach phat trién kinh t€ - x8 hoi hang ndm
va giai doan 5 nam cia tinh.

5. S& Thong tin va Truyén thong -

- Chi dao, hudng din céc co quan thong tin, bdo chi trong tinh thuc hién

thong tin, truyén théng vé HIV/AIDS nhu mét hoat ddng thudng xuyén, lién tyc cia
co quan, don vi va bang ngudn ngan sach hang nim cia cic co quan, don vi nay.

- Cha tri, phdi hop v6i S& Tai chinh huéng dan co ché, chinh séch tai chinh,
chi cho truyen thong phong, chéng HIV/AIDS trén phuong tién truyen thong dai
ching bang cac ngudn kinh phi thudng xuyén clia co quan, don vi truyén thong,

- Phéi hop véi S& Y’te va cdc co quan lién quan, cac co quan thong tin dai
chiing tb chirc thye hién tot cac hoat dong thong tin, gido duc, truyén thong vé
phong, chong HIV/AIDS.

6. S& Gido duc va Pao tao

- Chu tri, phdi hop véi S¢ Tai chinh huéng din chi tiéu cho phong, chong
HIV/AIDS trong cac nhd trudmg bing nguon kinh phi thudng xuyén cia céc nha
trudng theo thdm quyén.

- Phéi hop véi S6 Y té trién khai gido duc, truyén théng phong, chéng
HIV/AIDS thudng xuyén v c6 hiéu qué trong céc trudng hoc va co s¢ ddo tao phu
hop véi timg do1 tugng.

7. Sé Lao djng - Thwong binh va Xa héi

- Chi tri, pho1 hop v6i céc co quan lién quan huéng dn co ché, chinh sach
hd trg cho vay vén, t6 chirc tao viéc lam dbi voi _ngudi nhiém HIV, ngudi b anh
huéng béi HIV/AIDS va ngudi dang tham gia diéu tri nghién cdc chit dang thube
phién béng thubc thay thé, tao difu kién cho ho c6 thé tir chi trd mot phan chi phi
dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

- Chi dgo, huéng din céc dia phuong, don vi tao didu kién dé ngudi nhifm
HIV/AIDS va nguoi bi anh hudng bdi HIV/AIDS tiép can duge cac chinh sach x&
héi hién hanh danh cho nhiing ngudi yéu thé, nhimg ngudi dé bi ton thuong.

8. Biio hiém x3 hoi tinh
- Phéi hop véi SoY t& huéng dan céc co quan tryc thude & cac dia phuong
thyc hién chi trd mdt sb dich vu phong, chéng HIV/AIDS qua hé théng BHYT.

- Dgy manh vd mé r(_)ng viéc cung cﬁp dich vu khdm, chira bénh dbi véi
ngudi nhiém HIV/AIDS thong qua hé thong BHYT.

- Phéi hop v6i S& Y 6 trong viéc mua BHYT cho ngudi nhiém HIV/AIDS
nim 2017.
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9, Uy ban nhén din cic huyén, thanh phd
- Chi dao céc co quan, don vi y té trién khai cAc hoat dong trén dia ban.

- Cin ctr Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS nédm 2017 cua tinh dé xdy dung
hodc diéu chinh, bb sung ké hoach phbng, chéng HIV/AIDS nim 2017 cia huyén,
thanh phé phit hop véi tinh hinh thuc t coa dia phwong.

10. bé nghi Uy ban Miit trin To quoe Viét Nam tinh, cac 6 chire chinh
tri - xa hdi va t0 chirc xa hdi - nghé nghiép trong tinh

- Phéi hop véi nganh Y t€ va cac nganh c6 lién quan khac & cung chp ting
cudng huy dong cac t6 chirc xa héi, t6 chirc dya vao cong ddng tham gia hoat dong
phbng, chdéng HIV/AIDS bing ngudn kinh phi tr huy ddng dugc va tridn khai thuc
hién ké hoach hanh ddng trong pham vi toan tinh.

- Trién khai rong khip phong trio “Toan dan tham gia phong, chéng
HIV/AIDS tai cong dong dan cu”. Dua hoat déng phong, chdng HIV/AIDS vao
c4c phong trio, cac cudc van ddng quén ching, céc sinh hoat cdng dong & co s6.

Trén day 1a Ké hoach Phong, chong HIV/AIDS nam 2017 trén dija ban tinh
Ca May; yeu cdu cdc sd, ban, nganh, Uy ban nhén din céc huyén, thanh phé Ca
Mau va céc co quan, don vi ¢4 lién quan t5 chirc trién khai thyc hién./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
- UBQG Phong chéng AIDS, phong chéng

t€ nan ma tiy, mai dam (b/c); N
-B3 Y té (blc);
- Cuc Phong, chéng HIV/AIDS - Bo Y té (blc);
- CT, c4c PCT UBND tinh (VIC);
- Céc don vi tai myuc IV;

- Trung tdm PC HIV/AIDS tinh;

- LDVP UBND tinh (VIC);

- Céng TTDT tinh (VIC); :

- VXT; s s

- Lwu: VT, D14, Tu51/6. Tran Hong Quén
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PHU LUC

Cac chi tiéu thyc hién nam 2017

L2\ i Thue Chi
TT| \ \DSazse Néi dung hién tidu
i 2016 | 2017
I | Cong tac to chirc '
1 | S6 huyén/thanh phd trién khai chwong trinh CTGTH 05 05
5 S6 huyén/ thanh ph6 trién khai chuong trinh CS va . i
diéu trj HIV/AIDS
3 [ Duy tri cac phong OPC trong tinh 05 05
4 | Duy tri cac phong VCT trong tinh 04 04
s | Duy tri cac diém diéu tri dur phong lay truyén HIV tir 01 01
me sang con
II | Dy phong can thi¢p va giam tac hai
, | Théng cao diém Dy phong 1y truyén HIV tir me sang | 01 thang ﬂg;
con TT &
TT
L , 01 thang | O
2 | Thang hanh déng Quoc gia phong, chong HIV/AIDS TT thang
: TT
3 | Higi thi kién thitc va k§ ndng phong, chéng HIV/AIDS | © lthl}‘-" 01&91
Xéy dyng md hinh diém “Phong trao toan dén tham 03 18 03 1
4 | gia phong, chéng HIV/AIDS tai cong ddng dancw” | -0 B | o than
tai 03 phuong Tp. Ca Mau P p
5 | Can thiép gidm thiéu téc hai lay truyén HIV/AIDS 0Llép | 011ép
cho NVTCCD ma tity, mai dam va MSM tap huan | tdp huan
¢ | Tép huén phong, chéng HIV/AIDS cho can bg, chién | 011ép | 01 lép
si B4 Chi huy B¢ d6i Bién phong tap huan | tap huan
;| Tép hufin phong, chéng HIV/AIDS cho céc phong, 01l6p | 01 lép
ban Cong an tinh tap huan | tap huan
g | Tép huéin truyén théng phong, chéng HIV/AIDS cho | 0116p | 01 lép
cong nhin Céng ty C6 phan tap doan Minh Phi tap huan | tap huan
9 Tép huén néng cao ning lrc pho cdn bd tmyén théng 0116 01 lép
tuyén co s& huyén, thanh pho tap huan | tap huén
10 | Tép hudn Dy phong lay truyén HIV ti me sang con 0llép | O1lép
cho can b cac Tram Y t€ (Nt H§ sinh) tap huan | tdp huan
11 | Tép huén Du phong lay truyén HIV tir me sang con Ollép | O1lép
cho can bd cac Bénh vién tinh, huyén, thanh pho tdp huan | tdp huan




12 | 86 ngudi NCMT duge tiép cén véi BKT sach 389; : 40(,) ;
. i ' nguol ngudi
3 S6 ngudi NCMT dugc tiép can diéu tri thudc thay the 144 300
bang Methadone (MMT) ngudi ngudi
£ 8.2 £ .x ; 342 400
14 | S6 nguoi MD duoc cap phat BCS mién phi. - i
S6 ngudi quan hé tinh duc ddng gi¢i nam (MSM) 152 150
15 g b Ry < s
duoc cap phéat BCS mién phi. ngudi nguoi
I | Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS
1 |6 ngubi gidm sit phit hign 1.708 | 2.450
nguoi nguol
2 | 86 ngudi gidm sét trong diém 1éng ghép hanh vi 0 ngudi n:gi%i
3 S(ﬁ khach hang dugc TV, XN day di va quay lai nhan 1.503 1.800
két qua (tai 04 phong VCT) | ngudi | ngudi
> 14 0 v TR « X S X
4 Ty 1€ % ngudi nhiem HIV biét dugc tinh trang nhiém 60% 80%
HIV
5 | Tap hukn cho cén b lam cong the xét nghigm HIV | 1109 | Ollop
: ! 2 tép huan | tdp huan
o2 o Ats A . | o116p | 0116p
6 | Téap huan cho can bg lam cong tac TV, XN fu nguyén tap huin thp huin
Tf;ip huéq cho can bg lam cong tac thu thép, phan tich | Khdng 0114
7 | sé liéu dé dénh gia tinh hinh dich HIV/AIDS ciadia | c6KP | . %
~ 1 4 {taphuan
phuong. tap hudn
v Piéu tri va dir phong lay truyén HIV tir me sang
con
1 | $6 bénh nhan nguoi 1én dang didu trj ARV @ ) B
nguoi nguol
2 | $4 bénh nhén tré em dang didu tri ARV ASngudi| .
_ nguol
3 | $6 bénh nhan dua vio didu tri ARV méi trong nim | 94 ngudi nggl(r)b‘i
S6 ngwdi nhidm HIV/AIDS tiép tuc duy tri diéu trj . "
4 | ARV sau 12 thing | 26 | B0%
S6 m&u bénh nhén diéu trj ARV duoc lam xét nghiém x 700
5 540 mau =
CP4 _ - mau
¢ | S0 mau bénh nhan diéu trj ARV dugc lim xét nghiém | o0 = | 250
tai lugng vi rat HIV _ Y mAu
7 | 88 bénh nhan duge didu tri ddng nhidm lao/EIV 08 ngudi ngll.(r)(‘)'i
. S6 BN ngudi 16n va tré em duoc diéu trj dy phong lao 20 newsi | 190
bang INH Buol nguoi




m
W o X

222 150
9 ® s g
Y . nguoi nguoi
TREL ;\ efrnhlem HIV quén ly duoc, duge chdm séc 150 300
vaho y it tri taf cong ddng ngudi | ngudi
Ty I8 ’00 ngudinhiém HIV/AIDS c6 thé Bao hiém Y
11 | t€ dugc ¢ 1'ffa/kham va didu tri HIV/AIDS thong qua| 60% 100%
Bao hiém Y té.
Ty 1& % can bo bi phoi nhiém véi HIV do tai nan 5 5
12 nghé nghiép drgc diéu tri dy phong ARV. 100% 1007
13 | 86 phy nit mang thai duge xét nghiém sing loc HIV lni'ig? 18.000
{4 | SO PNMT nhiém HIV duoc dieu tri PLTMC bang | oo .| 20
thubc ARV & nguoi
5 | SO tré sinh ra tir me nhiém HIV duoc dieu tr phong | (o o oo | 20
lay truyén HIV tir me sang con bang thuoc ARV & ngudi
V | Ting cwdmg ning lyc hé thong PC HIV/AIDS
{ Ca,l{l bQAthl_rc l}\l@n l}\oat dopﬂg phong, chong dugc tap 100% 100%
huén vé chuyén mon nghiép vy
. . < 2 : . 01
2 | Phong Xét nghiém khang dinh HIV 01 phong phong
3 Phong Xét nghiém sang loc HIV c6 tham gia ngoai 100% 100%

kiém véi Vién Pasteur thanh phd Hb Chi Minh
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