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TINH NAM PINH Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6:  10/KH-UBND Nam Dinh, ngay 03 thang 02 ndam 2020
KE HOACH

Pap g véi timg cAp d6 dich bénh viém dwong hd hip cap
do chung méi cia vi rut Corona giy ra trén dia ban tinh Nam Dinh

Thuc hi€én Cong van s6 79-CV/TW ngay 29/01/2020 cua Ban Bi thu
Trung wvong Dang;Chi thi s6 05/CT-TTg ngay 28/01/2020 va Chi thi s6 06/CT-
TTg ngay 31/01/2020 ctia Thu tudéng Chinh phu vé viée Phong, chong dich benh
viém duong h6 hap cap do ching mdi cua Vi rit Corona gdy ra; Quyet dinh so
237/QD-BYT pgay 31/01/2020 cua BO Y té vé Vi,éC b;m hanh K¢& hoach dap tmg
doi véi tung cap do dich bénh viém dudong ho hap cap do chung mai ctia vi it
Corona.

Uy ban nhé}n d@n tinh Nam Pinh x4y dung Ké hoach dap tmg véi bénh
viém duong ho hap cap do ching mdi ctia vi rit Corona (nCoV) gay ra trén dia
ban tinh, nhu sau:

I. MUC TIEU:

Phat hién som truong hop viém duong ho hép ,cép do ching moi cua vi rit
Corona, xur ly kip thoi khong dé dich 14y lan, han ché dén muic thap nhat s6 mac
va tur vong,

II. NOI DUNG:

1. Cap @b 1: C6 truwdng hop bénh xAm nhip

a) Cong tdc chi dgo, kiém tra

- Chi dao trién khai cac hoat dong tang cuong truyén thong phong chong
dich bénh, giam sat, phat hién, xtr ly 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Thanh 14p Ban chi dao phong chong dich bénh ciia tinh do Chii tich UBND
tinh 1am Trudng ban, Giam doc cac Sé, ban, nganh lién quan 1a thanh vién.

- Theo ddi sat dién bién tinh hinh, d4nh gi4 tinh hinh dich bénh hang ngay,
dinh ky bao cdo theo quy dinh.

- Giao S&'y té chju trach nhiém phét ngon vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T4 chirc cac doan kieém tra, giam sat, huéng dan cong tac giam sat, sin
sang thu dung, di€u tri, xtr ly 6 dich tai cac dia phuong.

b) Cong tac giam sat, du phong

- Tang cuong giam sat cac truong hop viém duong ho hép cap co yéu t6
dich t€ lién quan, tang cuong giam sat, xét nghiém de phat hién som cac truong
hop mac bénh, trién khai cg’tc bién phap khqoanh vung, xu ly triét @€ 6 dich khi
xuat hién truong hop bénh dau tién, khong dé lan rong.

279 * www. ThuVienPhapLuat.vn

awSoft = Tel: +84-8-3930 3



- Giam sat, theo do1 hang ngdy tinh trang strc khoe cta nhiing nguoi co tiép
xtic gan véi ngudi bénh, tiép xtic gan voi nhimg truong hop co sot, ho, khé thd ve
tur vung dich trong vong 14 ngay ké tur khi tiép xtic 1an cudi; hudng dan ngudi tiép
xtic gan tu theo ddi stic khde va khai bao cho co quan y té khi ¢ ddu hiéu nghi
ngo méc bénh. Nganh Y té phai chii dong ndm thong tin vé tinh hinh stre khoe cua
ngudi tiép xtic gan hang ngay thong qua di¢n thoai hodc truc tiép. Cach ly ngay
nhimg truong hop mic bénh/nghi ngd méc bénh va 14y mau xét nghiém.

- Chu dong giam sat strc khoe nguoi lao dong di den tr ving ¢6 dich, nhAt
l1a nguoi Trung Qudc quay lai Nam Dinh sau ky nghi Tét.

- Duy tri gidm sat trong diém bénh hoi chimg cum (ILI) tai cac diém giam
sat trong diém.

- ’[hiét 1ap, duy tri cac doi dap ing nhanh dap (mg voi dich bénh theo
huong dan tai Quyet dinh s6 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019 cta B Y t€; 10
chtrc thuong truc phong, chong dich tai cadc don vi y té.

- T4 chuc cong tac tap huén Vé giam sat, phat hién bénh, 1dy mau, bién
phap phong tranh theo Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 ciia BO Y
té vé hudng dan tam thoi giam sat va phong, chdng bénh viém phdi cap do
ching maéi cua vi rat Corona (nCoV).

- T6 chuc thudong truc phong, chong dich 24/24 gi¢ tai cac don vi'y té;
c4c doi dap tmg nhanhtryc sin sang hd tro cac dja phuong xtr 1y 6 dich.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém va cap nhat cac tai
liéu chuyén mon trong cong tac giam sat, chan doan, xu ly 6 dich dé kip thoi
di€u chinh cdc hudng dan, chi dao phu hgp vai diac diém dich bénh.

- Kiém tra, ra soat cac trang thiét bi, may moc, phuong tién phuc vu cong
tac phong chong dich tai cac tuyén, cha dong bd sung va sin sang kinh phi, vat

tu, hoa chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chéng khi co
dich xay ra.

‘ - Thu;c hiép nghiém tlc ché d6 bao cdo theo Thong tu 54/201§/TT-P3YT
v€ hudng dan ché 4 khai bao, thong tin, bdo cdo bénh, dich bénh truyén nhiém.

c) Cong tic diéu tri

- T6 churc thuong truc cap cim, thu dung, diéu,tri tai cac don vi kham,
chira bénh theo phan tuyén di€u tri, han ché chuyén tuyén.

- Co s kham, chita bénh bé tri khu vuc riéng dé diéu tri bénh nhan. Khu
vue cach ly duge chia thanh ba don nguyén: bénh nhan nghi ngo, bénh nhan da
dugc chan doan xac dinh va khu luu git bénh nhan trude khi xuat vién.

- Trién khai cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, dam bao an toan cho nhan
vién y t€, nguti nha va cdng dong theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chéng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh thNeo quy dinh. Thuc hién day
da cac bién phap phong ho ca nhan phong 1y nhi€m cho cac can bd y té truc
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tiép tham gia diéu tra dich t&, 14y mau va van chuyén bénh pham, xét nghiém,
kham, di€u tri, chdm soc bénh nhan va nhitng nguoi li€n quan khac khong de lay
nhiém bénh cho can bo y té.

- Thye hién 14y mau bénh pham céc truong hop nghi ngo mic bénh,
bénh nhan nang, tir vong nghi do viém duong hd hap cap nang chua 16 nguyén
nhan, giri miu bénh phdm vé cac Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh dé xét
nghiém xac dinh.

- Thuomg xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong coéng tac chin
doan di€u tri, kiém thao tir vong (n€u cd), cap nhat phac do chan doan, cach ly,
di€u tr1 bénh nhan va phong 1ay nhiém phu hop véi dac diém dich bénh.

- Chuan bi phuong an mé rong co so diéu tri, huy dong ngudn luc bénh
vién, bd sung ké hoach thu dung diéu tri dé kip thoi tng pho khi dich bénh
bung phat lan rong. X4c dinh o danh sach tén cac co s diéu tri s& dugc sir
dung dé cach ly, thu dung, diéu tri truong hop nghi ngd, trudng hop bénh.

- T6 chuc tap hudn hudng dan diéu tri bénh viém duong hod hap cap do
ching mai cua vi rat Corona(nCoV) cho tuyén huyén, xa.

- B4o c4o kip thoi cc truomg hop mic bénh, tr vong tai cac co s¢ kham
bénh, chita bénh theq qui dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 cua BO Y t&.

d) Cong tdc truyén thong

- Thiét 1ap s6 dién thoai duong day nong riéng cho cong tac dap tmg dich
bénh viém duong ho hip cap do ching méi ctia vi rat Corona ctia nganh Y té

(1) Ths Lai Tudn Anh: Truong khoa phong chong Bénh truyén nhiém,
Trung tdm KSBT tinh: DT 0902191208.

(2) Ths Lé thi Bich Thiy: Truéng phong Nghiép vu Y, S¢ Y té: DT
0915300306

- Tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién truyén thong, cic co quan
bao chi trong tinh d€ khong anh huong dén hoat dong kinh t&€, xa hoi, giao luu
quoc t€, du lich, khong gdy hoang mang trong nhan dan.

- Truyép tai cac thong diép truyén thong, tai licu truyén thong, lghuyén
cdo phong chong dich cho phu hgp vdi cac doi tugng nguy co va pho bién trén
cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

_- Bay manh truyén thong, khuyén cao phong chong dich bénh tai trong co
s¢ di€u tr1 va cng dong.

- Ighuyén c4o han ché tap trung dong nguoi, tiép xuc véi ngudi mic bénh;
hudng dan st dung phong ho ca nhan.

- Phoi hop quan 1y cac tin don vé tinh hinh dich bénh ngan chin kip thoi
cac thong tin phong dai, thong tin sai, khong chinh xac vé tinh hinh dich gay
hoang mang trong cong dong.
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d) Cong tic hiu cin

- Can ctr vao du bao tinl} hinh dich, chuén bi sin sang kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong tién kip thoi trién khai cdc bién phap phong, chong trong truong
hop dich bung phat trén dién rong.

- Pam bao kinh phi cho viéc cap cuu, thu dung, diéu tri ngudi bénh. Thyc
hién chinh sach cho cac can bd thuc hién cong tac diéu tra, xac minh 6 dich,
thuong truc phong chong dich va can bd thuc hién thu dung, diéu tri, cham soc
bénh nhan.

- Ra soat sb lugng hién c6 va xay dung ké hoach du trir, bd sung thuéc,
vat tu, trang thi€t bi, kinh phi phuc vu cong tac phong chong dich trong truong
hop dich lan rong, kéo dai.

-‘Ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cac trudng hop bt budc
phai di€u tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

2. Cap dd 2: Dich bénh c6 lay nhiém thir phat tai dia phwong
a) Cong tdc chi dgo, kiém tra

- T6 chuc giao ban hang ngay cua Ban chi dao phong chong dich bénh
viém duong ho hap cap do chiing méi cua vi rat Corona nganh Y té Nam Dinh,
cap nhat thong tin, danh gid tinh hinh hang ngay, tham muu kip thoi véi Ban chi
dao dé chi dao trién khai cac hoat dong phong, chéng dich.

- Chi dao trién khai cac hoat dong tang cuong truyén thong phong chong
dich bénh, giam sat, phat hién, xtr ly 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Duy tri ché do bao c4o vé tinh hinh dich bénh va to chuc thuc hign cac
chi dao, di€u hanh cua Chinh phu.

- Thuong xuyén hop Ban chi dao vé phong, chdng dich bénh cac cap.
- Thyc hién quy ché ngudi phat ngdn vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T6 chuc cac doan kiém tra chi dao, hudng dan tai cac huyén, thanh pho
va danh gia viéc tri€n khai cong tac phong chong dich ctia cac dia phuong.

b) Cong tac giam sat, du phong

- Tang cuong gidm sat cac truong hop viém dudng hd hap cip co yéu td
dich té lién quan, ting cudng giam sat, xét nghiém dé phat hién sém cac trudng
hop méc bénh, trién khai cac bién phap khoanh vung, xtr 1y triét dé & dich khi
xudt hién truong hop bénh dau tién, khong dé lan rong.

- Giam sat, theo doi hang ngay tinh trang stic khoe cua nhiing nguoi ¢6 tlep
xtc gan véi ngudi bénh, tiép xtc gan voi nhimg truong hop o sot, ho, khé tho ve
tur vung dich trong vong 14 ngay ké tr khi tiép xuc 1an cuot; huong dan ngudi tiép
xtc gan tu theo ddi ste khoe va khai bao cho co quan y té khi c6 ddu hiéu nghi ngd
méc bénh. Nganh Y té phai chi dong nim thong tin vé tinh hinh ste khoe cua
nguoi tiép xtic gan hang ngay thong qua dién thoai hodc truc tiép. Céach ly ngay
nhimg trudng hop méc bénh/nghi ngy méc bénh va lay mau xét nghiém.
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- Déy manh gidm sat dua vao su ki€n tai cac co s& kham bénh, chita bénh
va cdng dong, t0 chirc di€u tra phat hién 6 dich, khoanh vung, xu 1y triét dé
khong dé bung phat dich trong cong dong.

- Tang cudng gidm sat, ldy mau bénh pham cac truomg hop viém duong ho
hap cap tinh, viém duong hd hap cip ndng tai cac bénh vién giri vé Trung tdm
Kiém soat Bénh tat tinh dé xét nghi€ém tac nhan gay bénh.

- Hang tuan t6 chirc danh gia nguy co va dé xuét cac bién phap can thiép
phu hop.

- T6 chure thuomg truc phong, chdng dich 24/24 gidr tai cac don vi y té.

- Cap nhat hudng dan giam sat phong chéng theo huéng dan ctia BO Y té
va cac thong tin cap nhat méi vé bénh, danh gia rat kinh nghiém va cdp nhat cac
tai li€u chuyén mon trong cong tac giam sat, chan doan, xtt ly 6 dich.

c) Cong tic diéu tri

- T chtrc thudng truc cap ctu, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chira bénh theo phan tuyén di€u tri, han ché chuyén tuyén.

- Co s& kham, chita bénh bé tri khu vuc riéng dé diéu tri bénh nhan. Khu
vue cach ly duge chia thanh ba don nguyén: bénh nhan nghi ngo, bénh nhan da
dugc chan doan xac dinh va khu luu git bénh nhan trude khi xuat vién.

- Trién khai cach ly, diéu tri, quan 1y ca bénh, dam bao an toan cho nhan
vién y t€, nguti nha va cong dong theo quy dinh.

- T6 chuc phén loai nguoi bénh ngay tir khi nguoi bénh dén dang ky kham
bénh tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh: Phan ludng va bo tri budng kham
riéng dbi véi ngudi bénh ¢ tri€u chimg viém duong ho hap cap tinh (ho, sot....);
dic biét luu v khi c6 yéu t6 dich t& ctia nguoi bénh séng hoic dén tur Trung
Quéc trong vong 14 ngay.

- Nghiém tuc bao dam tb chirc thudng tryc cap ctru thudng xuyén, lién tuc:

sin sang tiép nhan, thu dung diéu tri, quan 1y ca bénh theo phan tuyén diéu tri:
Khi c6 nguodi bénh nghi ngd viém duong hd hp cip tinh do nCoV dugc tiép
nhan va theo ddi cach ly triét dé tai dia phuong (tai Khoa truyén nhiém, Bénh
vién da khoa tuyén tinh); Khi c6 dién bién ning hodc duoc x4c dinh duong tinh
v6i ching nCoV s& chuyén ngudi bénh téi Bénh vién tuyén cudi theo phan
tuyén diéu tri.

- Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chong 1ay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thyc hién day
du cac bién phap phong ho ca nhan phong 1ay nhiém cho cdc can bo y té truc
tiép tham gia diéu tra dich t&, 14y mau va van chuyén bénh pham, xét nghiém,
kham, diéu tri, cham soc¢ bénh nhan va nhimg nguoi lién quan khac khong dé lay
nhiém bénh cho can bd y té.

- Thye hién 14y mau bénh pham céc truong hop nghi ngo mic bénh,
bénh nhan niing, tir vong nghi do viém dudng ho hap cp ning chua ro nguyén
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nhan, glri mau bénh phidm vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh dé xét nghiém
xac dinh.

- Thuomg xuyén cap nhat, ddnh gia rat kinh nghiém trong coéng tac chan
doan dicu tri, kiém thao tir vong (néu co), cap nhat phac do chan doan, cach ly,
di€u tr1 bénh nhan va phong 1ay nhiém phu hop véi dac diém dich bénh.

- T6 churc tryc va giao ban hdi chan truc tuyén 24/24h gitta Bénh vién
trung wong voi cac bénh vién tuyén tinh, huyén.

- Kich hoat va tdng cuong ctr doi cép ctru diéu trj luu dong tir Bénh vién
tinh t&1 cac bénh vién tuyén dudi.

- Cé4c bénh vién, co s& kham, chira bénh c6 ca bénh, chuén bi phuong an
mé rong co s¢ di€u tri, huy dong ngudn luc bénh vién, bo sung ké hoach thu
dung di€u tri dé€ kip tho1 ing pho khi dich bénh bung phat lan rong.

- B4o c4o kip thoi cc truomg hop mic bénh, tir vong tai cac co s& kham
bénh, chira bénh theo qui dinh.

d) Cong tdc truyén thong

- Cap nhat lién tuc tinh hinh dich bénh, cic khuyén céo phong chong
thuong xuyén trén Website S& Y t€ Nam DPinh d€ cung cap thong tin 1ién tuc,
thuong xuyén cho cac co quan bao chi, cong dong.

- Duy tri s dién thoai duong day nong riéng cho cong tac dap tmg dich
bénh viém duong ho hip cap do ching méi ctia vi rat Corona ctia nganh Y té.

- Tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién truyén thong, cac co quan
bao chi trong tinh d€ khong anh huong dén hoat dong kinh t€, xa hoi, giao luu
quoc t€, du lich, khong gdy hoang mang trong nhan dan va du luan.

- T4 chuc hop béo thuong xuyéndé cung cp thong tin va dinh hudéng dua tin
kip thoi va chinh xac vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chdng, t6 chirc
cac toa dam, giao luu tryc tuyén, xay dung cac phong sy, tin bai va mdi bao chi
tham gia cac hoat dong phong, chdng dich bénh.

- Cap nhat va bd sung cac thong diép truyén thong, tai li€u truyén thong,
khuyen c4o phong chéng dich cho phu hop véi cac dbi tuong nguy co va phd
bién trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

- Thuc hién truyén thong truc tiép, khuyén cao phong chong dich bénh tai
céc co s diéu tri va cong dong.

- Phéi hop quan 1y cac tin d6n vé tinh hinh dich bénh ngan chan kip thoi
cac thong tin phong dai, thong tin sai, khong chinh xac vé tinh hinh dich gy
hoang mang trong cong dong.

d) Cong tdic hiu cin

- B6 sung kinh phi, vat tu, hoa chét, phuong tién, kip thoi trién khai cac
bié€n phap phong, chong trong truomg hop dich bung phat trén dién rdng.

- Pam bao kinh phi cho viéc cp ciu, thu dung, diéu tri ngudi bénh, thuc
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hién chinh sach cho cac can bd thuc hién cong tac diéu tra, xac minh b dich,
thuong truc phong chong dich va can bd thuc hi€n thu dung, di€u tri, chdm soc
bénh nhan.

- Trién khai ,ké hoach du trir, bd sung thuéc, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac phong chong dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai.

- Xay dung, ra soat b sung cac co 50 phong chéng dich, co sb diéu tri cho
ting tuy€n lam can ctr cho céac tuyén cé k€ hoach bo sung va du trit phu hop.

- Tiép tuc ap dung cdc chinh sach mién giam chi phi cho cac trudng hop
bat budc phai di€u tri, cach ly khi dich bénh x4y ra.

3. Cép a6 3: Dich bénh lay lan trén 20 trwong hop méc trong tinh

a) Cong tdc chi dgo, kiém tra

~ - Tang cuong hoat dong Ban chi dao phong chéng dich bénh viém duong
hé hap cap do chung mdi cua vi rat Corona, thuong truc 24/7.

- Bao cdo dién bién tinh hinh dich bénh hang ngay, tham muu vdi Chinh phu,
Bd Y t€, Tinh iy cac bién phap phong chong dich d€ nhan dugc chi dao kip thoi.

- UBND tinh, Ban chi dao phong, chéng dich bénh cac cap thuong truc
chi dao, huy dong ngudn lyc, trién khai cac hoat dong phong chong dich bénh
trén dia ban.

- Ra soat, danh gia kha nang dap ung cua cac dia phuong dé cha dong xay
dung phuong an phong chong dich, di€u tri. Trong truong hop vuot qua kha nang
cua dia phuong, UBND céc huyén, thanh pho c¢an bdo cdo Ban chi dao d€ ¢6 ho tro
kip thoi.

- Ban hanh cac vian ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don viy té
dia phuong.

- T chirc cac doan kiém tra giam sat, hudng dan tai cac dia phuong va
danh gia viéc trién khai cong tac phong chong dich cua cac dia phuong,

- Thuong xuyén danh gia hi¢u qua cac bién phap dap img dé diéu chinh
ke hoach phu hop véi tinh hinh thuce té.

b) Cong tac giam sat, du phong

- Trién khai céc bién phap khoanh ving, xir Iy triét dé 6 dich moi. Thue
hién viéc giam sat truong hgp bénh, di€u tra va theo doi chit ché cac truong
hop ti€p xtc.

, - Tang cuong giam sat cac chum ca bénh viém dudng ho hép cap co yéu
t0 dich t€ lién quan tai cac co s& kham bénh, chita bénh va cong dong.

- Tang cuong giam sat dua vao sy kién, giam sat viém duong ho hép cap
nang do vi rut, kip thoi xdc minh, t0 chuc di€u tra phat hién 6 dich, khoanh ving,
xr ly som cac 0 dich trong cong dong.

- Panh gia nguy co thuomg xuyén dé trién khai cac bién phap dap tmg phu
hop va hiéu qua.

- Thuong tryc phong, chong dich 24/24 gidr tai cac don vi y té tir tinh dén
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huyén. Huy dong tdi da luc luong nhan vién y té, sinh vién y khoa tham gia
chong dich.

- Thuong xuyén cdp nhat, danh gia rut kinh nghiém va cap nhat cac tai
liéu chuyén mon trong cong tac giam sat, xtr Iy 0 dich d€ kip thoi di€u chinh cac
hudng dan, chi dao phu hgp véi dac diém dich bénh.

¢) Cong tic diéu tri

Thuc hién nghiém tc cong tac thudng truc cdp ctu, thu dung, diéu tri
bénh nhan nhu cap d6 2, dong thoi bo sung cac hoat dong sau:

- Thuc hién quyét liét viéc phan tuyén, trién khai bénh vién da chién dé
di€u tr1 bénh nhan theo quy dinh nham gidm tai cac bénh vién tuyén cuoi.

- Thuc hién tiép nhan, thu dung diéu tr1, quan ly ca bénh va theo do1 cach
ly triét d¢ tai dia phuong (tai Khoa truyén nhiém, Bénh vién da khoa tuyén tinh):
chi chuyén nguoi bénh té1 Bénh vién tuyén cudi khi ¢é di€n bién ndng.

- Trong trudng hop khi cc ca bénh tap trung tai mot huyén, thanh pho thi
xem x€t dé thi€t 1ap c¢& s& chuyén khoa di€u tri bénh viém duong hé hap cap do
nCoV tai khu vuc xdy ra dich bénh.

- Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chong lay
nhiém cheo tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thyc hién day
da cac bién phap phong ho ca nhan phong lay nhi€ém cho cac can b0 y t€ truc
ti€p tham gia di€u tra dich t€, ldy mau va van chuyén bénh pham, xét nghi¢m,
kham, di€u tri, chdm soc bénh nhan va nhitng nguoi li€n quan khac khong d¢ lay
nhiém bénh cho can by y té.

- Cac bén~h vién chu dong trién khai ké hoach mé rong viéc thu dung, diéu
tr1 bénh nhan; san sang thié€t 1ap cac bénh vién da chién dan y khi can thiét.

- Thiét 1ap co s& cach ly diéu tri tai chd ap dung dbi véi truong hoc, nha
may, xi nghi€p, cong s&, don vi quan doi v.v... co cac truong hop nhi€ém bénh.

- Huy dong nguén nhan h{c, vat luc (trang thiét bi, thuéc, vat tu ...) cho
cac don vi di€u tr1 bénh nhan. HO trg chuyén mon 1537 thuat, diéu dong nhan iuc
tap trung cho dia phuong c6 tinh hinh dich bénh dién bién phirc tap.

d) Cong tdc truyén thong

- Hoat dong lién tuc dudng day néng ctia S& Y té cac tinh, thanh phd thiét
lap détiép nhan va cung cap thong tin vé€ tinh hinh dich bénh va cac bién phap
phong chong.

- Cap nhat lién tuc tinh hinh dich bénh, cac khuyén cédo phong chong
thuong xuyén trén Cong thong tin dién tir cua BO Y t€ (moh.gov.vn), Bdo Stc
khoe va Do1 song https://suckhoedoisong.vn/Virus-nCo V-cap-nhat-moi-nhat-
lien-tuc-n168210.html, website Cuc Y t€ du phong vncdc.gov.vn; website cua
S& Y te.

- T6 chuc hop béo hang ngay cung cap thong tin va dinh hudéng dua tin kip
thot va chinh xac vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chong.

- Tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién truyén thong, cic co quan
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bao chi trung wong va dia phuong, cac nha mang dién thoai di dong khong gay
hoang mang trong nhan dan va du luan.

- T6 chuc céc toa dam, giao luu truc tuyén,,xéy dung cac phong su, tin bai
va mo1 bdo chi tham gia cac hoat dong phong, chong dich bénh.

- Cép nhat thong diép truyén thong, khuyén cdo phong chdng dich phu
hop tinh hinh dich bénh; pho bién rdng rai trén cac phuong tién thong tin dai
chung, mang xa hoi.

- Thuc hién truyén thong truc tiép, khuyen cao phong chong dich bénh tai
cac co sO dleu tri va cong dong. Tuyén truyén truc tiép hudng dan nguoi dan tai
vung 6 dich vé c4c bién phap phong chéng dich bénh. Khuyén cdo nguoi tiép xtic
cach ly tai nha trong vong 14 ngay va hang ngay do nhi¢t do co thé. Néu co bicu
hién méc bénh thi dén ngay co s¢' y té dé duge kham, tu vén, diéu tri kip thoi.

- Tuong tac thuong xuyen voi nguot dan qua mang xa hoi, giao luu truc
tuyén d¢ kip thot truyén tai cac thong di¢p phong chong dich bénh. Thyc hicn
cac hoat dong truyén thong truc ti€p cho ngudi dan tai cong dong.

- Lién tuc theo doi va quan Iy cac tin don vé tinh hinh dich bénh, ngan
chan va xir ly kip thoi cac thong tin sai, khong chinh xdc v€ tinh hinh dich gay
hoang mang trong cong dong.

d) Cong tdic hiu cin

- Phan bd kinh phi kip thdi cho cac don vi chéng dich cac tuyén, tiép tuc bd
tri ngan sach dap tmg cho cong tac phong chong dich khan cap va dich c6 the kéo
dai, tai tinh. Can ctr vao du bégo tinh hinh dich ti€p tuc bo sung kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong ti€n, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich.

- Thuc hién chinh sach cho (;éc can bd thuc hién cong tac diéu tra, Xg’lc
minh 6 dich, thudong truc phong chong dich va can bd thuc hién thu dung, dicu
tri, chdm so6c¢ bénh nhéan.

- (;ép ngudn du trir cta tinh khi can thiét va cdp d6 cao hon. Hd tro kip
thoi thudc, hoa chat, vat tu chuyén dung, trang bi bao ho phuc vu cdng tac
phong chong dich cho céc huyén, thanh pho.

- Trién khai phuong an huy dong nguon nhan luc, vat luc (trang thiét bi,
thude, vat tu...) cho cac don vi diéu tri, t& chic cac bénh vién di chién, huy
dong cac nguon du trir cho cong tac phong chéng dich. Huy dong cac phuong
tién van chuyén, cap ctru ngudi mic dé thu dung, cach ly, diéu tri nguoi bénh.

- Ra sodt, xac dinh rd danh muc, s6 luong thuoc sinh pham vat tu hoa
chét va trang thiét bj y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu & cac tuyén.

- B6 sung kinh phi cho cong tac truyén thong phong chéng dich bénh: chinh
stra bd sung thong di€p va tai liéu truyén thong, t6 chuc cac hoat dong truyen thong
khan cap trén cac phuong tién thong tin dai chung, mang xa hoi va truyén thong
tryc tiép tai cong dong, hoat dong ctia duong ddy néng, quan 1y tin don.

- Tiép tuc 4p dung cac chinh sach mién giam chi phi cho céc truong hop
bét budc phai diéu tri, cach ly khi méc bénh.
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4. Cap d0 4: Dich bénh lay lan rong trong cong dong.

a) Cong tac quan ly chi dao, diéu hanh

- Ban Chi dao thuong xuy€n hop va danh gia tinh hinh dich bénh va thong
bao murc canh bao cong dong cao nhat.

- Bao cao dién bién tinh hinh dich bénh hang ngay, tham muu voi Chinh phu,
B0 Y t€, UBND tinh céac bién phap phong chong dich dé€ nhan dugc chi dao kip thoi.

- Ban chi dao phong chong dich xem x¢t danh gia tinh hinh dich bénh hang

ngay dé thong nhat chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don vi & tat ca cac tuyén,

- UBND tinh chi dao cac S~O’, ban, nganh ;Ioan thé thuc hién nghiém tuc CZ}C
chi dao cua Chinh phu, huong dan ciia BO Y t€ va cac BO, nganh lién quan tricn
khai cac bién phap chong dich va ddm bao duy tri lién tuc cac dich vu thi€t yéu
cho x4 ho1 va an ninh trat tu trén dia ban.

- Tiép tuc 14 soat, danh gia kha nang dap tmg cua cac huyén, thanh pho dé
chu dong xdy dung phuong an phong chong dich, di€u tri. Trong truong hop vuot
qua kha nang ctia dia phuong, UBND cac huyén, thanh pho s€ bao cao Ban chi dao
quoc gia phong chong dich dé co ho tro kip thoi.

- Huy dong, van dong toan thé luc luong xa hoi tham gia cac hoat dong
dap ung dich bénh.

oo Piéu phdi, diéu dong ngudn luc diéu tra gidm sat, phong xét nghiém,
ki€m soat dich bénh tir cac khu vuc va cac vung lan can.

- Danh gia cac bién phap dap tmg va ké hoach dap tmg dua trén két qua
giam sat, di€u chinh phu hgp véi tinh hinh thuec té.

- Kiém tra, chi dao va diéu phdi hoat dong dap tng véi dich bénh

- Khi dich lay lan nhanh trén,dién rong, de doa nghiém trong dén tinh
mang, strc khde con nguoi va kinh t€ - xa hoi cia tinh, S6 Y € tham muu voi
UBND tinh dé¢ dé nghi cap co thdm quyén ban b6 tinh trang khan cap theo Luat
Phong chéng bénh truyén nhiém va Phap lénh tinh trang khan cdp ngay
23/3/2000 cta Quoc hdi Nude Cong hoa Xa hd1 Chu nghia Vi€t Nam.

b) Cong tac giam sat, danh gia nguy co, phong chong dich
, - Tang cu’(‘?’ng giam sat thuong xuyén tinh hinl} diqh bénh. Tl}u’c hién Viég
lay mau bénh pham 3-5 truong hgp viém dudng hd hap cap tinh tai 6 dich mdi dé
x€t nghiém xac dinh 6 dich.

- Trién khai céc bién phap khoanh ving, xir 1y triét dé 6 dich moi. Thue
hién viéc giam sat truong hop bénh, di€u tra va theo doi chdt ché cac truong
hop tiép xuc; cach ly nhirng truong hgp méac bénh va nghi ngo tai cdc 6 dich.

- Thuong tryc phong, chong dich 24/24 gio tai cac don vi y té tir tinh dén
huy¢n, thanh pho. Huy dong toi da luc luong nhan vién y t€, sinh vién y khoa,
luc luong vii trang tham gia chong dich.

- Panh gia nguy co hang ngdy dé trién khai cac bién phap dap tmg phu
hop va hiéu qua.
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- S6'Y te cap nhat huong dan xir 1y, phac do diéu tri, va xay dung ban hanh
cac hudng dan chuyén mon can thiet dé dap umg phong, chong, ngidn ngua dich 14y
lan bung phat rdng.

* Khi ban bé tinh trang khdn cdp:

Ngoai viéc trién khai cac hoat dong trén, can thuc hién cac bién phap
phong chong dich khan cap.

- Tham muu dé huy dong luc luong cong an, by doi va cac luc luong
luong khac tham gia cac hoat dong phong chéng dich va dam bao an ninh, an
toan tai cac vung cé tinh trang khan cép.

- Bé xudt cap c6 tham quyén dong cira truong hoc, rap chiéu phim, han
ché tat ca cac hoat dong tap trung dong nguoi, k€ ca cac hoat dong cua co quan
nha nudc.

- Té chire trién khai 4p dung cac bién phap ngan ngira 1ay lan dich bénh,
xem xét dé xuat viéc dong cira, thyuc hién kiém dich va xu 1y y té doi V01 nguoi,
phuong tién ra, vao ving c6 dich bénh tai dja ban c6 tinh trang khan cap:

¢) Cong tac diéu tri

- Tép trung phuong tién, thuc men, trang thiét bi y té, chuan bj giuong
bénh, phong kham, diéu tri va bd tri can b0 y té chuyén mon truc 24/24 gio dé
san sang cap ctru, kham chita bénh mién phi cho ngudi bi nhiém bénh va nguoi
c6 nguy co bi nhiém bénh;

- Duy tri hoat dong lién tyc clia cac bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén dé dam
bao tiép tuc cac dich vu y t€ thi€t yéu bao gom c¢d dich vu cé cac nhom doi tugng dé
bi &nh hudéng nhu tré em, phu nit ¢6 thai, ngudi gia va nguot bénh man tinh.

- Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chdng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thyc hién day
du cac bién phap phong ho ca nhan phong 1ay nhiém cho cac can bo y té truc
tiép tham gia diéu tra dich &, 14y mau va van chuyén bénh pham, xét nghic¢m,
kham, diéu tri, cham so¢ bénh nhan va nhimg nguoi lién quan khac khong dé lay
nhiém bénh cho can bd y té.

- Mé rong cac don vi y té tiép nhan bénh nhan, phan loai bénh nhan diéu
tri tai cac tuyén, han ché van chuyén bénh nhan 1én tuyén trén dé tranh hién
tuong qua tai.

- Thiét 1ap bénh vién da chién khi dich bénh 14y lan trong cong déng, mot
s6 co s& cong cong (truong hoc, nha may, xi nghiép v.v..) phai dong cua, cac

bénh vién cac tuyén trén dia ban da qua tai khong cé kha nang thu dung va diéu
tri thém bénh nhin ning.

- Phdi hop B6 chi huy quan sy tinh thiét 14p cac bénh vién da chién truyén
nhiém dé ti€p nhan va di€u tr1 bénh nhan tai cac khu vuc dong bénh nhan tranh
qua tai bénh vién.

- HO tro chuyén mon k¥ thuat, diéu dong nhan luc tap trung cho huyén,
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thanh phd co tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap.

- Rut kinh nghiém cong tac diu tri, cp nhat huéng dan, phac do chan
dodn, di€u tri va phong lay nhiém.

- Trién khai cac phuong 4n to chuc tang 1& trong tinh hudng s tir vong
tang nhanh.

* Khi ban bé tinh trang khdn cdp:

Ngoai viéc trién khai cac hoat dong trén, can thue hién cac bién phap céach
ly diéu tr1 trong tinh huéng phong chong dich khan cap.

- Tham muu dé huy dong cac don vi diéu tri cta luc luong cong an, bo
do1 va cac Ban, nganh, cac co s¢ tu nhan tham gia cach ly, diéu tri, cap cuu,
cham so¢ ngudi mic bénh, ngudi cd nguy co mic bénh.

- Thanh 14p bénh vién da chién quy mo 16n theo nguyén tic tai chd.

- Thanh 14p cac doi cap ctu luu dong duoc trang bi dung cuy té, thuéc
men, phuong ti¢n dé phat hién va cap ctu tai chd ngudi bi nhlem bénh, sin
sang chuyén ngudi bi nhiém bénh vé cac tram chéng dich noi gan nhat;

d) Cong tac tuyén truyén

- Hoat dong lién tuc duong day nong do S6' Y té thiét 1ap dé tjép nhan va
cung cap thong tin v€ tinh hinh dich bénh va céc bién phap phong chong.

- Cap nhat lién tuc tinh hinh dich bénh, cac khuyén céo phong chong
thudng xuyén trén Cong thong tin dién tir cia Bo Y té (moh.gov.vn), Bdo Stic
khoe va Doi séng https://suckhoedoisong.vn/Virus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat-
lien-tuc-n168210.html, website Cuc Y t€ du phong vnede.gov.vn. T chitc hop
bao hang ngay cung cap thong tin va dinh huéng dua tin kip thoi va chinh xac vé
tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chdng.

- Trién khai manh m& cac bién phap truyén thong dé ngudi dan hiéu, khong
hoang mang, hodng loan va thuc hi€n hi€u qua cac bién phap phong chong,

- Lién tyc theo d&i va quan ly cac tin don vé tinh hinh dich bénh, ngin
chdn va xtr ly kip thoi cac thong tin sai, khong chinh x4c v€ tinh hinh dich gay
hoang mang trong cong dong.

* Khi ban bé tinh trang khdn cdp:

Ngoai viéc trién khai cac hoat dong trén, can thue hién cac bién phap tang
cuong tuyén truyén trong tinh huong phong chong dich khan cap.

- Pang tai ban bé tinh trang khan cip (néu c6) va tuyén truyén trén cac
phuong tién thong tin dai ching, dic bi€t dua vao gio cao diém, cac chuong
trinh dugc ngudi dan quan tdm dé tao duoc su ti€p can cao nhat cho ngudi dan
v€ tinh hinh dich va cac bién phap phong chong.

- Lién tuc cung cap thong tin tinh hinh dich bénh va cac yéu cau bt bude
ctia Ban chi dao tinh hudng khan cap doi véi chinh quyén, co quan chuyén mon
va nguot dan tai khu vuc ¢ tinh trang khan cap.
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d) Cong tac hiu can

- Huy dong toan thé hé théng chinh tri, cac Ban, nganh, doan thé, Mt tran
t6 qudc, Hoi cuu chién binh, Hoi Phu nit ... phéi hop voi chinh quyén dia
phuong cac cap quyét liét tham gia phong chéng dich bénh. Cac ban, nganh,
doan thé khan truong tap trung st dung, huy dong moi ngudn luc c6 thé dé
phong chdng dich bénh, ddm bao d4p tmg ti da nhu cau vé thudc hoa chat, vat
tu, trang thiét bj ... nhim han ché ti da dich bénh lay lan, han ché it nhat ty 1&
ngudi chét, ngudi méc.

-NDé nghi dugc cap ngudn du trir qudc gia khi can thiét va cdp do cao
hon. HO trg kip thoi thude, hoda chat, vat tu chuyén dung, trang bi bao hd dap
ung nhu cau cua cac huyén, thanh pho.

- Trién khai phuong 4n huy dong ngudn nhan lye, vat luc (trang thiét bi,
thudc, vét tu...) cho cac don vi diéu tri, to chitc cac bénh vién da chién, huy dong
cac nguon du trir cho cong tac phong chéng dich. Huy dong cac phuong tién van
chuyén, cdp ctru nguoi méc dé thu dung, cach ly, diéu tri ngudi bénh.

- Chi dao viéc st dung thudc, trang thiét bi, ngudn luc hién co tai
tinh/thanh dé xtr Iy 6 dich va diéu tri bénh nhan theo phuong cham 4 tai cho:
chi dao tai chd, con nguvi tai chd, thuoc men tai chd va phuong tién tai cho.
Pé nghi nhan hd tro vé thude, trang thiét bi, ngudn lyuc tir tuyen Trung wong,
wu tién tai nhung noi cé tinh hinh dién bién phuc tap, c6 sd méc va ty 1é tir
vong cao.

- Ra sodt, xac dinh rd danh muc, s6 luong thuoc sinh pham vat tu hoa
chét va trang thiét bj y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu o cac tuyén

- Tbng hop nhu cu kinh phi, vat tu, hda chat, phuong tién tir cac don vi
dé trinh Chinh phu cap bd sung.

- Phan bd kinh phi kip thdi cho cac don vi chéng dich cac tuyén, tiép tuc
bd tri ngan sach dap ung cho cong tac phong chong dich khan cap va dich ¢o the
kéo dai tai tinh Nam Dinh.

- Tiép tuc 4p dung cac chinh sach mién giam chi phi cho céc truong hop
bat budc phai di€u tri, cach ly khi dich bénh x4y ra.

* Khi ban bé tinh trang khdn cdp:

Ngoai viéc trién khai cac hoat dong trén, can thue hién cac bién phap bao
dam hau can trong tinh huong phong chong dich khan cap.

- Pé xuét cdp c6 thAm quyén dé bao dam cung cap thuc pham, nudc
uong va dich vu thiét y€u cho cac vung co tinh trang khan cap phai cach ly
tuyét doi.

- Pé xuét cap c6 thAm quyén dé bao dam an ninh, an toan cho luc luong
tham gia phong chong dich va ngudi dan vung c6 tinh trang khan cap.

- Tai dja ban c6 tinh trang khan cdp co thé 4p dung cac bién phap sau
day dé danh va uu tién chuyén chg thuoc phong bénh, thudc chira bénh, hoa
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chat xt 1y dich bénh, luong thuc, thuc phdm, hang hoa can thiét dén nhiing
vung co6 dich bénh.

- Bao dam vat tu, trang thiét bi dé xir Iy chon cat tir thi nguodi mic bénh
theo quy dinh cua phap luat vé vé€ sinh trong hoat dong mai tang va hoa tang.

1. TO CHUC THUC HIEN:
1.Sé Y té

- Tham muu cho UBND tinh ting cudmg cac hoat dong phong, chéng dich
bénh viém dudng ho hap cdp ching méi cua vi rat Corona (nCoV)tai cac cap
trén dia ban tinh; tang cuong hoat dong cua Ban chi dao phong, chéng dich,
thdng nhét c4c bién phap phong chéng dich bénh theo chi dao ctia Ban chi dao
phong, chdng dich bénh nguy hiém va mai ndi ctia Bo Y té.

- Thye hién day du cac ché d6 chinh sach cho can b tham gia chéng dich
bénh (phu cap chong dich, truc dich ...).

- Lap ké hoach phong chong dich bénh viém duong ho hap cap do ching
moi cua vi rit Corona (nCoV)cua tinh. Dau moi tap hop cac d€ xuat kinh phi bo
sung cuia cac don viy t€ trinh UBND tinh phé duyét.

- Phéi két hop chit ch& vdi co quan, don vi lién quan trong cong tac giam
sat truomng hop bénh tai cong dong.

- Tuyén truyén, huéng dan nhan dan thuc hién cac bién phap phong,
chong dich bénh.

- Kiém tra danh gia hi¢u qua cong tac phong, chéng dich bénh cua cic
don vi trong tinh, thanh pho.

2. S& Thong tin va Truyén thong, Pai Phat thanh va Truyén hinh
tinh, Bio Nam Dinh

- Huong dan, chi dao cac don vi truyén thong phdi hop v&i nganh Y té
tuyén truyén, hudng dan phong, chong dich bénh viém phdi cap do chung mai
cuia vi rat Corona (nCoV).

- Phéi hop véi So Y té, Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phd va cac co
quan 1ién quan tang cuong cong tac tuyen truyén, gidao duc suc khoe vé phong,
chdng dich bénh viém duomg hd hap cdp do chiing méi cua virat Corona voi cac
hinh thirc da dang, phong phu theo khuyén cdo ctia Bo Y té dé ngudi dan nhan
thirc dung vé d‘ich bénh, chii dong thuc hién cac bién phap phong bénh cho gia
dinh va cong dong.

- Phdi hop voi nganh Y té t6 chuc phat séng, ding tai cac thong di¢p
truyén thong vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong, chong dich bénh.

4. So Tai chinh

Phoi hop voi S¢ Y té, trinh Uy ban nhan dan tinh bo sung kinh phi bao
dam cong tac phong, chong dich theo quy dinh.
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5. S&' Vin héa, Thé thao va Du lich

- Chi dao cac cong ty du lich hily céc tua, goi du lich, khong t6 chuc cac
doan khéach du lich t6i céc tinh, thanh phd dang cé dich, c6 nguodi mic bénh va
khong don khach du lich tir ving ¢6 dich vé dja phuong. Trong truong hop can
thiét tam dimg cac hoat dong tap trung dong ngudi; chi dao thuc hién nghiém bién
phap tam ngimg td chirc 18 hoi theo dung quy dinh.

- Chi dao cac don vi phdi hop véi cac co s y té td chue cach ly, quan 1y
du khach khi phat hién truomg hop nghi ngd, méc bénh.

- Phéi hop chit ché voi S& Y té va cac don vi lién quan thudng xuyén cap
nhat, theo doi tinh hinh dich bénh.

6. Cong an tinh

- Phoi hop chit ch€ véi nganh Y té thuc hién nghiém viéc giam sat, kiém
soat dich bénh. Bao ddm an ninh cho viéc cich ly y t€ bat budc cac truong hop
mdc bénh, nghi ngd mic bénh; chia sé cac thong tin v€ hanh khach, nguoi lao
dong nhip canh vé dia phuong véi nganh Y t€.

- T chitc x4¢ minh va xtr Iy nghiém c4c trudng hop tung tin khong dung
v€ tinh hinh dich bénh, gy hoang mang trong nhan dan.

7. Ban Quan ly cac khu Cong nhiép tinh, S¢ Lao dong - Thwong binh
va Xa hgi, Cong an tinh

- Phéi hop véi nganh Y té thyc hién giam sat chit ché tinh hinh stc khoe
ctia nhitng nguoi lao dong, 1am viéc xuat phat, tr¢ vé tir cac khu vuc dang co
dich tai Trung Quoc.

- Chuén bi sdn sang khu vuc cach ly cc truomg hop dén tir ving c6 dich
deé S& Y t€ thuc hi€n cong tac ki€m tra, giam sat surc khoe.

8. So Gido duc va Dao tao

- Theo ddi chit ché tinh hinh dich bénh, ting cudng cong tac tuyén truyeén,
giao duc cho hoc sinh, sinh vién, gido vién, nhan vién nha truong vé nguyén
nhan, hau qua va cac bién phap phong, chong dich bénh.

- Trién khai manh mé& cac hoat dong vé sinh phong bénh tai cac co s¢ giao
duc, cac truong hoc; dam bao vé sinh an toan thuc phim tai cic bép an tap thé,
thudong xuyén 1am cong tac vé sinh modi trudng, vé sinh khir khuan 16p hoc.

9. By Chi huy Quén sy tinh, B) Chi huy B¢ dgi Bién phong tinh

Phdi hop véi S& Y té thuc hién nghiém viéc giam sat, kiém soat chit ché
dich tai cac vung trong di€m; chuan bi san sang tri€n khai nhiém vu khi dich lan
rong; Chi dao trién khai cac hoat dong phong, chong dich trong cac don vi quan doi

10. Cang vu Hang hai Nam Dinh

Pl}éi hop Trung tam Kiém soat bénh tat tinh trong viéc thuc hién cac hoat
dong ki€m dich y t€ quoc t€, dam bao co s¢ vat chat cho nhan vién kiém dich y
te thuc hién cong tac thuong truc va tri€n khai cac hoat dong chuyén mon nham
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