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TINH NINH THUAN Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 1972 /KH-UBND Ninh Thudn, ngay 11thdngs ndm 2022
KE HOACH

Trién khai Chién lrgc Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021 — 2030
va tam nhin dén ndm 2045 trén dia ban tinh Ninh Thuan

Can ct Quyét dinh s 02/QP-TTg ngay 05/01/2022 cta Thu tudng
Chinh phu vé€ viéc phé duyét Chién lugc Quoc gia vé€ dinh dudng giai doan
2021 - 2030 va tam nhin dén ndm 2045;

Can ct Quyét dinh sé 41/QD-TTg ngay 08/01/2019 ctia Thu tudng
Chinh phu vé€ viéc phé duyét D€ an "Bao dam dinh dudng hop ly va ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién d€ nang cao strc
khée, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao dudng, bénh phoi tac nghén
man tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025";

Can cr Quyét dinh s6 1719/QD-TTg ngay 14/10/2021 ctia Thu tuéng
Chinh pht v€ viéc phé duyét Chuong trinh muc ti€éu Qudc gia phat trién kinh
t€¢ x4 ho1 vung dong bao dan tdc thi€u s6 va mién ntu giai doan 2021-2030,
giai doan I: tir ndm 2021-2025;

Can ctr Quyét dinh s6 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 ctia Thu tuéng
Chinh pht vé€ viéc phé duyét Chuong trinh muc ti€u Quoc gia giam ngheo
bén vitng giai doan 2021-2025;

Can ctr Quyét dinh s6 263/QD-TTg ngay 22/02/2022 ctia Thii tuéng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chuong trinh muc tiéu Qudc gia xay dung ndng
thon maoi giai doan 2021-2025;

Can ctr Cong van sd 252/BYT-DP ngay 14/01/2022 ctia BO Y té vé viée
t0 chirc trién khai Chién luge Quoc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030.

Uy ban nhan dan tinh ban hanh Ké hoach trién khai Chién lugc Qudc
gia v€ dinh dudng giai doan 2021 - 2030 va tdm nhin dén ndm 2045 trén dia
ban tinh Ninh Thuan, nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

- Thyc hién dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang dinh dudng phu
hop voi timg doi tuong, dia phuong, vung, mién, dan toc, gop phan giam thi¢u
ganh nang bénh tat, ning cao tdm voc, thé luc va tri tu€ cua ngudi Viét Nam.

- Pam bao an ninh thyc pham, giam ty 1 suy dinh dudng tré em, dic
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biét suy dinh dudng thé thap coi, gop phan nang cao tdm véc va thé luc clia
nguot dan; kiém sodt c6 hiéu qua tinh trang thtra can, béo phi gép phan han
ché€ cac bénh man tinh khong 14y li€én quan dén dinh dudng trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé

2.1. Thuee hién ché dp an da dang, hop Ij va an ninh thuc phim cho
mi lira tudi, moi doi tiwong theo vong doi

- Ty 1€ tré 6-23 thang c6 ché do an dung, du dat 65% vao nam 2025 va
dat 75% vao nam 2030.

- Ty 1& ngudi trudng thanh tiéu thu da sé luong rau qua hang ngay dat
55% vao nam 2025 va dat 70% vao nam 2030.

- Ty 1€ hd gia dinh thiéu an ninh thuc phém murc d0 ndng va vira giam
dudi 8% (khu vuc mién nti xudng dudi 25%) vao nam 2025 va dudi 5% (khu
vuc mién nui dudi 20%) vao ndm 2030.

- Ty 1& céc trudng hoc c6 to chuc bira 4n hoc duong xay dung thuc don
dap tmg nhu cau theo khuyén nghi ctia Bd Y t€ vé bao dam dinh dudng hop 1y
theo 1tra tudi va da dang thuc phim dat 60% & khu vuc thanh thi va 40% & khu
vuce nong thon vao nam 2025 va phan dau dat 90% va 80% vao nam 2030.

- Ty 1& bénh vién t6 chirc thuc hién cac hoat dong kham, tu van va diéu
tri bang ché do dinh dudng phu hop véi tinh trang dinh dudng, bénh 1y cho
ngudi bénh dat 90% ddi voi tuyén tinh; 75% ddi véi tuyén huyén vao nam
2025 va phan dau dat 95% db6i vdi tuyén tinh; 80% dbi vdi tuyén huyén vao
nam 2030.

- Ty 1& x4 c6 trién khai tu van dinh dudng cho ba me mang thai, ba me
c6 con nho dudi 2 tudi trong gdi dich vu y t€ co ban phuc vu chdm séc strc
khée ban dau, du phong va nang cao strc khde do Tram Y t€ xa, phuong, thi
tran thuc hién dat 50% vao nam 2025 va dat 75% vao nam 2030.

2.2. Cdi thién tinh trang dinh duong ba me, tré em va thanh thiéu nién

- Giam ty 1é suy dinh dudng thé nhe can & tré em dudi 5 tudi xubng
dudi 12% vao nadm 2025 va xudng dudi 11% vao nadm 2030.

- Giam ty 1& suy dinh dudng thé thap coi & tré em dudi 5 tudi xudng
dudi 20% vao nam 2025 va dudi 19% vao nam 2030.

- Giam ty 1é thé gay com ¢ tré em dudi 5 tudi xudng 5% vao nam 2025
va dudi 4% vao nam 2030.

- Bén nam 2030, chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi theo gisi ting
tr 2-2,5cm d61 vdi nam va 1,5-2 ¢cm doi véi nit so vo1 ndam 2020.

- Ty 1€ tré duge bl me sédm sau khi sinh dat mirc 80% vao nam 2025 va
dat 90% vao nam 2030.

- Ty 1é tré dudi 6 thang tudi dugc nudi hoan toan bang sira me dat 35%



vao nam 2025 va dat 50% vao nam 2030.

2.3. Kiém sodt finh trang thira cin béo phi, dw phong cdc bénh man
tinh khong lay, cdc yéu to nguy co co lién quan o tré em, thanh thiéu nién
va nguoi trudng thanh

- Khéng ché ty 1¢ thira can béo phi & tré em dudi 5 tudi & muc dudi
5%; tré 5-18 tudlt & mic dudt 15%; nguoi trudng thanh 19-64 tudl & mic
dudi 20% vao nam 2025 va duy tri & mtrc d6 dén nam 2030.

- Luong mudi tiéu thy trung binh cta dan s6 (15-49 tudi) giam xudng
dudi 8 gam/ngay vao nam 2025 va dudi 7 gam/ngay vao ndm 2030.

2.4. Cdi thi¢n tinh trang thiéu vi chdt dinh dwong 6 tré em, thanh
thiéu nién va phu nit liva tuoi sinh de

- Ty 1¢ thiéu mau & phy nit ¢6 thai giam xubng dudi 23% vao nim
2025 va dudi 20% vao nam 2030.

- Trén 95% tré em tir 6 - 60 thang dugc bd sung vién nang Vitamin A;
trén 95% ba me sau sinh trong vong mot thang duge bd sung Vitamin A;
100% tré ¢ nguy co cao (tré suy dinh dudng, tré nhiém séi, nhiém khuan
dudng ho hép, tiéu chay...) duoc udng bd sung Vitamin A dén nim 2025 va
duy tri dén nam 2030.

- Ty 1& phy nir mang thai dugc udng vién sat/vién da vi chat dat 85%
vao nam 2025; dén nam 2030 dat 95%.

- Pén nam 2025, ty 1& ho gia dinh dung mudi 1-6t hang ngay du tiéu
chuan phong bénh dat trén 90%, mirc trung vi -6t ni€u ctia ba me cd con
dudi 5 tudi dat tir 10 dén 20 microgam/dl va ti€p tuc duy tri dén ndm 2030.

- Ty 1& ho gia dinh stir dung mubi I-6t dt tiéu chudn phong bénh hoiic
gia vi man co [-0t hang ngay tang 1én trén 80% vao ndm 2025 va trén 90%
vao ndm 2030.

. 2.5. Ning cao khd nang irng pho dinh dwong trong moi tinh huédng
khdn cap tai cac don vi

- Pén nam 2025, 100% cac huyén, thanh phd c6 nguy co bi anh hudng
bdi bién ddi khi hau, thién tai, dich bénh c6 ké hoach tmg phd, t6 chirc danh
gi4, trién khai can thiép dinh dudng dic hiéu trong tinh hudng khan cip va
duy tri d@én nam 2030.

- Pén nam 2025, 100% cac huyén, thanh phé ¢ phan bd ngan sach dia
phuong hang ndm bao dam cho cac hoat dong dinh dudng va dinh dudng
khan cap theo ke hoach dugc phé duyét va duy tri dén nam 2030.

- Thuc hién giam sat dinh dudng trong céc truomg hop khan cép tai cac
huyén, thanh phd thuong xuyén xdy ra thién tai va co ty 1€ suy dinh dudng
cao trén muc trung binh cua toan tinh.



2.6. Nang cao nang lyc va hiéu qua hoat dopng ciia mang ludi dinh
dwong tai cong dong, co sé gido duc va cdc co sé'y té

- Bao dam 80% can bd chuyén trach vé dinh dudng tuyén tinh duogc
dao tao ¢ chimg chi vé chuyén nganh dinh dudng.

- Bao dam 100% cén bd chuyén trach dinh dudng tuyén huyén, xa va
cdng tac vién dinh dudng dugce tap huan, cdp nhat kién thirc vé chdm soéc dinh
dudng.

- Bao dam 100% bénh vién tuyén tinh, 50% bénh vién tuyén huyén co
can bd dinh dudng ti€t ché va thuc hién tu van, ké thuc don dinh dudng cho
di€u tr1 mdt s6 nhom bénh va doi tuong dic thu

3. TAm nhin dén nam 2045

Moi nguoi dan dat dugc tinh trang dinh dudng toi uu, kiém soat cac
bénh khong 14y nhi€ém lién quan dén dinh dudng nhdam gdp phan nang cao
suc khoe va chat lugng cudc song.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU
1. V& co ché, chinh sach

- Trién khai kip thoi cac quy dinh phap luat vé thuc hién dinh dudng
hop 1y, nhat 1a can thiép dinh dudng tai ving khé khin va dic biét kho khan,
ving sdu, ving xa, ving doéng bao dan toc thiéu sb, khu viuc mién nui va dic
biét 1a tré em dudi 5 tudi va phu nir 6 thai.

- T6 chuc thyc hién cac quy dinh vé: tiéu chuan, quy chuén k¥ thuat
quéc gia vé dinh dudng dbi voi thuc phdm; cac chinh sach, co ché tai chinh
bao gdm ca viéc chi tra ctia bao hiém y t& cho cac hoat dong dinh dudng
trong co s& y té va truomg hoc; quy dinh vé ghi nhan dinh dudng mit trudc
bao bi san phdm dong goi sin, han ché quang cdo ddi vé6i thue pham khong
c¢6 1gi cho stic khde, dic biet dbi voi tré em, thuc hién 4p thué tiéu thu dic
biét v6i d6 ubng co dudng theo hudng dan.

- Pua chi tiéu giam suy dinh dudng thap coi, gy com, thira can béo
phi ctia tré dudi S tudi 1a mot trong nhitng chi ti€u phat trién kinh t€ - x4 hdi
cua tinh va timg dia phuong.

2. Tang cwong cong tac phdi hop lién nganh va vin dong xa hoi

- Thuc hién co ché phdi hop lién nganh vé cong tac dinh dudng tir
trung uong dén dija phuong; chu trong viéc phdi hop, 16ng ghép cac hoat
dong phong, chéng suy dinh dudng, thira can béo phi vdi cac chuong trinh,
du an co li€n quan dang dugc thuc hién trén dia ban.

- Huy dong cac to chirc, ca nhan, cong ddng tham gia trién khai Chién
luge. Khuyén khich cac t6 chirc xd hoi, cong ddng doanh nghiép tham gia
thuc hién Chién lugce thong qua tai tro cho cac hoat dong dinh dudng; bao
dam dinh dudng tai noi lam viéc; san XUAt cac san phém dinh dudng co6 loi



cho strc khoe, thuc hién dung cac quy dinh vé san xuat va kinh doanh thyc
pham, san pham dinh dudng.

- Khuyén khich san xuét, cung cdp va tiéu thu cac san pham an toan,
dinh dudng c6 1¢1 cho strc khoe. Tang cuong quan ly va canh bdo nhitng anh
hudémg dén strc khoe d6i véi cac thue phdm ché bién sin, nudce ngot, phu gia
thuc phém,. .

- Nganh Y té phéi hop véi nganh Gido duc va Pao tao trién khai cac
hoat dong phong chdng suy dinh dudng va thira can béo phi cho hoc sinh
trong cac truong hoc dac biét 1a cac truong mAm non. Pam bao co s& vt
chét, san bai, thiét bi thé duc, thé thao dé dam bao moi trudng an toan va tang
cuong thé luc cho hoc sinh; truyén thong nang cao strc khoe, dinh dudmng hop
ly, dam bao an toan v€ sinh thuc phém va can, do kham stic khoe dinh ky cho
hoc sinh.

- Chui dong hop tac véi cac td chire trong nude va qudc té trong nghién
clru, dao tao va huy dong ngudn luc d€ phat trién va nang cao chat lugng
nguon nhan luc phuc vu cho cong tdc phong chong suy dinh dudng.

3. Tiing cudng cong tac truyén thong, gido duc dinh dudng

- Pay manh cong tac truyén thong, van dong nham nang cao nhan thuc
clia cac cap Uy dang, chinh quyén trong viéc td chirc cac hoat dong cua Ké
hoach; van dong, nang cao kién thuc vé tdm quan trong ctia cong tac dinh
dudng d6i v6i su phat trién toan dién vé tdm voc, thé chat va tri tué cta tré
em cho c4c cap lanh dao, cac nha quan ly.

- T6 chirc trién khai cac hoat dong truyen thong vl cac loai hinh,
phuong thire, ndi dung phu hop véi tung vung, mi€n va tung nhom d6i tuong
nhdm nang cao hiéu biét, thuc hanh dinh dudng hop 1y dic biét 1a phong
chdng suy dinh dudng thap coi, thiéu vi chat dinh dudng, kiém soat thira can-
béo phi va cac bénh man tinh khong 14y lién quan dén dinh dudng cho moi
tang 16p nhan dan.

- Thuc hién gido duc dinh dudng vé thé chat trong cac hé thong truong
hoc. Long ghép cac hoat dong dinh dudng vao chuong trinh hoat dong
thudng xuyén cta cic s, ban, nganh, doan thé co lién quan thong qua quy
ché phdi hop lién nganh, dic biét gitra nganh Y té voi cac nganh lién quan
trong trién khai thuc hién cac giai phap nham cdi thién tinh trang dinh dudng.

- C6 giai phap huy dong, khuyén khich su tham gia cua cong dong dan
cu, to chirc cd nhan, doanh nghié€p vao cong tac dinh dudng.

- Tang cuong thoi luong truyén thong, huéng dan vé dinh dudng hop
ly trén cac phuong tién thong tin dai chung, ddc biét 1a bai Phat thanh va
Truyén hinh cac dia phuong, hé thong phat thanh, mang xa hoi,...

4. Tang cwdng va nang cao chit lwong ngudn nhén luc

- Clng ¢6 va phat trién doi ngii can bd 1am cong tac dinh dudng bao



dam tinh bén vitng, ddc biét 1a mang ludi cdn bo chuyén trach dinh dudng va
nhin vién y t€ thon ban & tuyén y t€ co s¢; chudn hoa can bd lam cong tac
dinh dudng 1am sang.

- Xay dung tai li€u va thuc hién cac chuong trinh dao tao, dao tao lai,
tap huan chuyén mon, nghiép vu thich hop, nhim dép ung yéu cau ngudn
nhan lyc thuc hién cong tic dinh dudng, timg budc hinh thanh d6i ngii can b
cac cap cé trinh d6 chuyén sau vé dinh dudng.

- Nang cao ning luc cho can bd ban, nganh, doan thé, td chirc xa hoi
lién quan v€ trién khai 16ng ghép cac hoat dong dinh dudng trong cac chuong
trinh, d€ an cua tinh.

5. Téing cwong chuyén mon ky thuit trién khai can thiép dinh dudng

a) Cai thién chat luong bira dn, ddm bao an ninh thuc phdm va an ninh
dinh dudng

- Xay dung va phd bién vé nhu cau khuyén nghi dinh dudng, thap dinh
dudng, 101 khuyén dinh dudng hgp ly, thuc don, khau phan, ché do dinh
dudng va hoat dong thé luc phu hop cho moi doi tuong.

- Huéng dan thuc hién vé nhan thyc pham nhan dinh dudng; tang
cuong gido duc, tu van cho ngudi dan dé tao nhu cau st dung thuc pham da
dang, lanh manh, giau dinh dudng,

- Xay dung cac ké hoach, md hinh nong nghiép dinh dudng, huéng dan
bao dam an ninh thuc pham va chat luong bira dn tai hd gia dinh.

- Xac dinh nhom ddi tugng wu tién va khu vue can duge can thiép dua
theo cdc tiéu chi vé suy dinh duting thap coi, tinh trang dinh dudmng cta phy
nit ¢6 thai, bA me nudi con nhd va diéu kién kinh t€ - xa hoi cua timg dia
phuong trong tinh.

b) Tang d6 bao pht va nang cao chat lugng cac can thiép dinh dudng
thiét yéu

- Trién khai hiéu qua cac chuong trinh, du 4n va mo hinh can thiép
dinh dudng thiét yéu nhu: cham séc dinh dudng trong 1000 ngay dau doi
(cham soc dinh dudng cho phu nit mang thai va cho con bu; nudi con bing
stta me hoan toan trong 6 thang dau; an bd sung hop 1y va tiép tuc bu me cho
tré em tir 6 dén 23 thang); theo doi ting trudng va phat trién ctia tré em; quan
ly va diéu tri cho tré em bi suy dinh dudng cdp tinh; phong chdng thiéu vi
chét dinh dudng cho ba me va tré em; bao ddm nudce sach, v€ sinh ca nhan va
v€ sinh mo1 trudong.

- Trién khai cung Umg cac dich vu tu van, phuc hdi dinh dudng, mo hinh
can thi€p phong chong thtra can béo phi, du phong cac bénh man tinh khong
lay va cac yéu t6 nguy co co lién quan tai cac tuyén. Tang cuong trién khai
can thiép dinh dudng cho nguoi cao tudi, dinh dudmg nganh nghé.



- Pay manh viéc ting cudng vi chat dinh dudng vao cac san pham thuc
pham san xuat trong nudc va nhdp khau. Khuyén khich nguoi dan st dung
san pham thyc pham tang cudong vi chat dinh dudng,

- Tang cuong hé théng thuc pham tai chd an toan, da dang, giau dinh
dudng va bén virng dap tmg nhu cau cho mo1 doi tugng, dac biét trong khu
vuc bi thién tai, dich bénh.

- Nang cao ghét lwong cung tmg dich vu thong qua viéc thuc hién cac
quy trinh, huéng dan k¥ thudt cho cac nhom can thi€p dinh dudng.

- Long ghép cac dich vu dinh dudng véi cac chuong trinh khac nhu y
té, giao duc, phét trién kinh t& x4 hoi ving mién nui va dong bao dan toc
thiéu s, nong thon mai, giam nghéo, bao tro xa hoi dé bao dam ting ngudn
lwe dau tu cho moi dbi tuong can can thigp.

¢) Thuc hi€n hoat dong dinh dudng hoc duong tai trudong hoc

- Pay manh va nang cao chét luong gio duc dinh dudng hoc duong, to
chiic bira dn hoc dudng bao dam dinh dudng hop ly theo 1ura tudi va bao dam
da dang thyc pham (ddi véi cac truomg hoc ¢ td chic bita dn hoc duong);
gido duc thé chét va hoat dong thé thao, 16ng ghép trong cac gir hoc chinh
khoa, hoat dong ngoai khoa va xdy dung cac mé hinh truyén thong phu hop,
td chirc truyén thong cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop ly, thuc phidm
c¢6 lgi va an toan cho suc khde phong, chong bénh khong lay nhiém, ting
cuong hoat dong thé Tuc cho tré em, hoc sinh. Dic biét quan tam dén dinh
dudng hop 1y cho 1ta tudi tién day thi va day thi.

- Xay dung co ché phdi hop, lién két gitta nha truomg va gia dinh trong
chdm séc¢ dinh dudng cho tré em, hoc sinh; thdng tin cho phu huynh vé tinh
trang dinh dudng cua tré em, hoc sinh trong truong hoc.

- Duy tri tiy giun, san dinh ky tai nhimg ving ¢ ty 1& nhiém giun, sdn cao.

d) Thuc hién hoat dong dinh dudng tai bénh vién

- Xay dung va trién khai cac huéng dan chuyén moén vé dinh dudng
di€u tr1, dinh dudng 1am sang, ti€t che tai cac co s& kham, chira bénh.

- TH chtic truyén thong, tu van dinh dudng cho bénh nhan, ngudi nha
bénh nhan tai co s¢ kham chita bénh.

- Trién khai c4c quy dinh vé dinh dudng trong bénh vién nhu thyc hién
tiéu chi dinh dudng va nudi con bang sita me trong Bo tiéu chi chat luong
bénh vién.

d) Tang cuong trién khai hoat dong dinh dudng khan cap

- Xay dyng hop phan bao dam dinh dudng vao trong Ké hoach tmg
pho véi thién tai tham hoa, dich bénh cua tinh va cac dia phuong;

- Nang cao nang luc tmg pho dinh dudng trong tinh huéng khan cap
cho can bo cac cap va cac ban, nganh li€n quan.



- Thuc hién ¢6 hi€u qua cac hoat dong dinh dudng khan cép & ca cong
dong va trong bénh vién tai cac dia phuong bi anh hudéng bién doi khi hau,
thién tai, dich bénh.

6. Ung dung tién bd khoa hoc cong nghé vé dinh dudng

- Pay manh cong tac nghién ctru tng dung khoa hoc cong nghé vé dinh
dudng, thuc pham phu hop cho ngudoi dan trén dia ban.

- Pay manh tmg dung phadn mém trong quan ly, diéu hanh, giam sat, tu
van, thong k€, bao cao vé€ cong tac dinh dudng trén pham vi toan tinh.

7. Cong tac theo doi, giam sat va danh gia

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat, hd tro chuyén mon trién khai
cac hoat dong trén dia ban toan tinh.

- Thiét 1ap hé thong theo ddi, thu thap thong tin phuc vu cho viéc danh
g14, gidm sat v€ ket qua thuc hi€én Chién lugec.

- Thuc hién khao sat, kiém tra viéc thuc hién Chién luogc tai cac dia
phuong trong tinh.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Nguén kinh phi thuc hién tir ngan sach nha nudce va kinh phi huy dong
x4 ho1 hda, nguon tai trg, ho tro hgp phap khac. Trong do:

1. Ngan sach nha nudc bao dam theo kha ning can ddi ngan sach va
theo phan cép ngan sach hién hanh, dugc bo tri trong du toan chi thuong
xuyén cuia co quan, don vi dugc giao thuc hién nhiém vu Y té - Dan sd, 16ng
ghép trong cac chuong trinh, dy 4n c6 lién quan theo quy dinh ctia Luat ngan
sach nha nudec.

2. Kinh phi tir ngudén du 4n cham soc strc khoe nhan dén, nang cao thé
trang, tim véc ngudi dan toc thiéu sd, phong chdng suy dinh dudng tré em
thuéc Chuong trinh muyc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hdi viung dong
bao dan toc thiéu sd va mién nui giai doan 2021 - 2030 theo Nghi quyét sb
88/2019/QH14 ngay 18/11/2019 cua Quéc hoi; Quyét dinh s6 90/QP-TTg
ngay 18/01/2022 ctia Thu tuéng Chinh pht vé viéc phé duyét Chuong trinh
muc tiéu Qudc gia giam ngheo bén vimg giai doan 2021-2025.

3. Huy dong su tham gia, dong gop, hd tro hop phap ctia cac td chic
trong va ngoai nudc, ddc biét trong viéc san XUAt va cung ung cac vi chét
dinh dudng cho phu nit ¢6 thai va tré em.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Sé Y té

- Chi tri, phdi hop voi cac SO, ban, nganh lién quan, Uy ban nhan dan
cac huyén, thanh pho t6 chirc thuc hién cac hoat dong ctia K€ hoach dat hi€u
qué; to chirc ki€m tra, giam sat, tong hop két qua va dinh ky bdo cdo UBND



tinh va BO Y té theo quy dinh.

- Chu tri, phéi hop vdi cac sd, ban, nganh, doan thé va cac dia phuong
td chtrc thye hién cac chuong trinh, dyr 4n, dé 4n can thiép nhu thuc hién dinh
dudng va khau phan hop 1y, cai thién dinh dudng ba me, tré em, chim soc
dinh dudng 1000 ngay dau doi, phong chéng thiéu vi chét dinh dudng, dinh
dudng hoc dudng, dinh dudmg cho ngudi cao tudi, dinh dudng phong chdng
yéu td nguy co va bénh man tinh khong 1ay nhiém, dinh dudng tiét ché tai
bénh vién, dinh dudng trong tinh hudng khan cép; cac chuong trinh, du 4n vé
dinh dudng va an ninh thyc phAm kh4c.

- Cha tri tham muu UBND tinh thyc hién quan ly an toan thuc phém
do1 van viée san xuat, kinh doanh thuc pham tang cudong vi chat dinh dudng
trén dia ban tinh va theo phan cap.

- Xay dung tai liéu truyén thong, giao duc strc khoe, huéng dan vé dinh
dudng hop ly, thu’c pham lanh manh, ché d6 an phu hop véi timg ltra tudi, dia
phuong, ving, mién, dan tdc va hinh thtrc t6 chuc tai cong dong, bénh vién.

- Phdi hop voi Bdo Ninh Thuan, Pai Phat thanh Truyén hinh tinh x4y
dung cac chuyén muc dé tuyén truyén va van dong thuc hién ché do dinh
dudng hop ly dé cai thién tinh trang dinh dudng phu hop cho moi doi tugng.

- Hudéng dan, hd trg chuyén mon k¥ thuat cho céc so, ban, nganh dia
phuong va co quan, t6 chirc ¢é lién quan trién khai thuc hién ké hoach.

- Cting ¢6 mang ludi quan 1y suy dinh dudng thé thap coi, thé nhe can,
thé gy com tir tuy€n tinh dén tram y t€ x4, phudng trén dia ban tinh.

- Huy dong cac ngudn voén ngodi ngan sach nha nudc, khuyén khich
cac t0 chure, cd nhan dau tu vao linh vuc dinh dudng.

2. S6 Giao duc va Dao tao

- Chi dao cac co s¢ gido duc td chtre thuc hién, gidm sat cac hoat dong
vé dinh dudng hop ly trong trudng hoc, bita dn hoc duong, an toan thuc
pham, danh gia tinh trang dinh dudng cta hoc sinh, quan 1y cing tin truong
hoc, tdng cuong | hoat dong thé lu’c cho tré em, hoc sinh; khong quang cdo va
kinh doanh dd udng c6 con, dd uéng cé dudomg va cac thuc pham khong co loi
cho surc khoe trong truong hoc va bén canh truong hoc theo quy dinh.

- P4y manh truyén thong, gido duc dinh dudng, theo ddi biéu dd ting
truéng coa tré; tdng cuong hoat dong giao duc thé chat va thé thao trong
truong hoc.

- Tang cuong phfii hop gitta nha truong va gia dinh trong cac hoat
dong gido duc, huong dan thuc hanh vé dinh dudng va hoat dong thé luc phu
hop cho tré em, hoc sinh.

- Chi dao, trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh dudng hop 1y
cho hgc sinh trong Chuong trinh Strc khde hoc duong giai doan 2021-2025
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va Pé 4n Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé lyc cho tré
em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao strc khde, du phong bénh ung thu, tim
mach, dai thio duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai
doan 2018 - 2025.

- Thye hién ot cong tac y t€ trudng hoc, bao dam chiam soc st khoe
ban dau do1 véi hoc sinh va phong chong bénh dich trong nha trudong.

- Chi dao viéc ctng cb va nang cao cac bép an tap thé & truong hoc
dung quy dinh v€ v¢€ sinh an toan thuc pham.

3. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon

- Chu tri trién khai bao dam an ninh luong thuc, thye phdm ho gia dinh
dap tng nhu cau dinh dudng. Trién khai thuc hién céc chinh sach nhim
khuyén khich, huéng dan san xuét, bao dam ngudn luong thyc, thye pham an
toan, dinh dudng co 191 cho strc khoe.

- Long ghép muc tiéu dinh dudng vao cic chinh sach vé thuc pham va
nong nghiép trong thyc hién chuyén doi, phat trién hé théng thyc phdm minh
bach, trach nhiém, bén vimg; trong cac chuong trinh dang thuc hién nhu
Chuong trinh myc tiéu qudc gia xdy dung nong thon mdi giai doan 2021-
2025, Chuong trinh khong con nan doi.

- Long ghép hoat dong ung pho dinh du’ong trong Ké hoach quéc gia
chudn bi, san sang ung phé dé sin sang cung cap thyc pham, bao dam dinh
dudng cho nhimg khu vic dé bi anh hudng bai bién ddi khi hau, thién tai.

4. S6' Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

- Chu tri trién khai cac chinh sach cho dbi tuong bao tro xa hdi theo
quy dinh cta phap luit, gin lién vé1 muc tiéu veé bdo ddm dinh dudng.

- Tang cuong 1dng ghép trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh
dudng cho ba me va tré em trong cac chuong trinh, dé 4n dang thuc hién nhu
Chuong trinh muc ti€u qudc gia giam nghe¢o bén viing giai doan 2021-2025.

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan ddy manh tuyén
truyén va chi dao viéc thuc hién ché d6 dinh dudng hop ly cho nguoi lao
dong, dac biét 1a lao dong nit, lao dong nit dang mang thai, dang nudi con
nho, lao dong tai cac khu cong nghiép, nguoi lao dong 1am cac nghé, cong
viéc niang nhoc, doc hai, nguy hiém va nghé, cong viéc ddc biét niang nhoc,
ddc hai, nguy hiém.

5. S& Vin hoa, Thé thao va Du lich

- Chu tri, phbi hop cac don vi lién quan t6 chuc thuc hién 16ng ghép
cac noi dung dinh dudng vao chién luoc xdy dung gia dinh, phong trao "Toan
dan doan két xdy dung doi sdng van héa",... hudng t6i muc tiéu gia dinh
khong ¢6 con bi suy dinh dudng.

- Tang cudng chi dao, 16ng ghép hoat dong van dong thé lyc va dam
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bao dinh dudmg hop 1y voi phong trao quan chung va hoat dong thé thao, vin
hoa tai cong dong; ting cudng tuyén truyén ve lgi ich ctia hoat dong thé duc
thé thao quan ching do1 véi stc khoe;

- Phéi hop vé6i S& Y té, S& Thong tin va Truyén thong kiém soat quang
cdo ve€ dinh dudng va thyc pham lién quan.

6. S0 Tai chinh

Phéi hop véi S6 Y té tham muu Uy ban nhan dan tinh bd tri kinh phi
thuc hién k€ hoach theo quy dinh hién hanh va trong kha nang can doi ngan
sach dia phuong.

7. So Ké hoach va Pau tu

- Gén chi tiéu giam ty 1 suy dinh dudng tré em vao chi tiéu phat trién
kinh té - x4 hoi cuia tinh va mdi dia phuong; sir dung sé liéu dinh dudng hang
nam, 5 niam phuc vu cho viéc xay dung ké hoach, quy hoach phat trién kinh
t€ - x4 hdi cua tinh.

- Phéi hop voi S& Tai chinh, S& Y té can ddi ngudn ngan sach, b tri
kinh phi dau tu phat trién thuc hién cac noi dung hoat dong cua Ké hoach.

8. Ban Dan t0c

- Phéi hop véi S& Y té chi dao ddy manh thuc hién cac hoat dong dinh
dudng trong Chuong trinh phat tri€n kinh t€ - xa hd1 vung dong bao dan tdc
thi€u s6 va mién ntu giai doan 2021 - 2030,

- Phoi hop theo doi, giam sat va danh gia thuc hién cac hoat dong dinh
dudng trong cac chuong trinh, dé 4n, du an cho vung dong bao dan tdc thi€u
sOva mién nui.

9. S& Noi vu

Phéi hop véi S& Y té, cac sé, nganh va dia phuong thuc hién t6t cong
tac thi dua, khen thuong nham dong vién kip thot cac tap thé, ca nhan, cong
dong dan cu ¢o6 thanh tich thuc hi€n cong tac dinh dudng trén dia ban tinh.

10. S¢ Cong thwong

- Trién khai kip thoi céc chinh sach thiic ddy san xuat, xay dung
thuong
hi€u, xuc tién thuong mai, phat trién thi truong san pham thyc pham tang
cuong bo sung vi chat dinh dudng, thuc pham lanh manh theo phéan cap quan
ly chuyén nganh.

- Tang cudng quan ly vé san xuét, kinh doanh cc san phAm khéong co
1¢1 cho strc khoe thude 1inh vuc quan ly.

11. S& Théng tin va Truyén thong

- Chi dao, huéng dan cac co quan bdo chi hoat dong trén dia ban tinh
va hé thong théng tin co s¢ trién khai cac hoat dong truyén thong vé Chuong
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trinh dinh dudng; dinh dudng khan cap dic biét 1a “Cham soc dinh dudng
1.000 ngay dau doi nhim phong, chdng suy dinh dudmng ba me, tré em, nang
cao tam voc nguoi Viét Nam™ trén dia ban tinh.

- Kiém soat, phat hién va xir Iy nghiém hoat dong quang cao trén
phuong tién thong tin dai chung do1 véi cac san pham dinh dudng va thuc
pham dung cho tré em theo ding quy dinh cua phap luét.

12. B4o Ninh Thuén, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh

Tang cudng cac chuyén muyc, chuyén dé vé dinh dudng cho tré dudi 5
tudi va ba me c6 thai. Phéi hop voi S& Y té hudng dan, t6 chic cac hoat dong
tuyén truyén kién thuc dinh dudmng cho nguoi dan: phuong phap cham sOc,
ché d6 dinh dudng cho tré em, phu nr ¢6 thai va cho con bu, tu vén sirc
khoe... cho cong ddng; tao dién dan giita cac nha chuyén mén véi cong chung
dé trao do6i kién thurc thong tin vé strc khoe, giai d4p nhimg thic mic bénh tat
thong thudng lién quan dén dinh dudng.

13. Uy ban nhén dan cac huyén, thanh phd

- Ci#n ctr vao K& hoach cua Uy ban nhan dan tinh va tinh hinh thue té
tai dia phuong, xdy dung Ké hoach va t6 chirc trién khai thuc hién Chién
luge Qudc gia vé dinh dudng hang nim ctia dia phuong; gin céac chi tiéu dinh
dudng tré em voi cac chi tiéu vé dinh dudng trong hoach dinh chinh sach
phat trién kinh té - x4 hdi cia dia phuong, trong viéc xdy dung ndng thon
méi,...; thuc hién kiém tra, giam sat va bao cdo két qua thuc hién ké hoach
theo quy dinh;

- Chu dong 16ng ghép cac hoat dong cia Chién luge Qubc gia vé dinh
dudng véi cac chuong trinh, dé an, chién lugc khéc c6 lién quan trén dia ban; bd
tri ngdn sach, nhan luc, co s¢ vt chét dé trién khai thue hién hiéu qua cac muc
tiéu, chi tiéu ctia ké hoach, trong d6 wu tién cac xa thudc ving kho khin, dic
biét kho khan, ving sau, ving xa, mién nui, ving dong bao dan toc thiéu so.

- Chi dao UBND x&, phuong, thi trAn xdy dung ké hoach thuc hién
cong tac dinh dudng cua dia phuong; huy dong toan thé cac ban, nganh, hoi,
doan thé cta cac x4, phuong, thi trAn va mang ludi nhan vién y t€ thon ban
tich cuc tham gia thuc hién ké hoach.

- T4 chue trién khai, theo doi, don déc, kiém tra, danh gia viéc thuc
hién Chién lugc tai dia phuong,

14. DPé nghi Uy ban Miit trin Té qubc Viét Nam tinh va cac t6 chirc
chinh tri - xa hoi

- Phéi hop voi nganh y té, nganh gido duc, nganh ndng nghiép, cc sd,
nganh lién quan va chinh quyén dia phuong tham gia t6 chuc trién khai thuc
hién Chién lugc trong pham vi chtc niang, nhiém vu, thAm quyén; tham gia
tuyén truyén, phd bién kién thtc cho cac hoi vién, cong dong vé cong tac
dinh dudng va huy dong ngudn lyc trién khai cac ndi dung, nhiém vu va giai






