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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phiic

HUGONG DAN
Giam sat va phong, chong benh Sot xuat huyét Dengue
(Ban hanh kem theo Quyet dinh 56 371 1/OD-BYT
Ngay 19/9/2014 ciia Bé trudng Bo Y té)

I. NHUNG DPAC BPIEM CHU YEU CUA BENH

Bénh sot Xuét huyet Dengue (SXHD) la bénh nhiém vi rat Dengue (DEN)
cép tinh do mudi truyén va c6 thé gay thanh dich 16n. Day la bénh dich luu hanh
dia phuong ¢ Viét Nam, nhit 14 0 céc tinh ddng bing séng Ctu Long, dong
bang Bic bd va ving ven bién mién Trung. ‘

Do dic diém dia ly, khi hgu khac nhau, & mién Nam va mién Trung "benh
xuét hién quanh ném, & mlen Bic va Tay Nguyén bénh thuong xay ra tir thang 4
dén thang 11. O mién Béc nhiing thang khac bénh it xay ra vi thoi tiét lanh, it
mua, khéng thich hop cho su sinh san va hoat dong cua mudi Aedes aegyptz
Bénh SXHD phét trién nhiéu nhét vao céc théng 7, 8, 9, 10 trong nim.

Chén doén xéc dinh trong phong thi nghiém bing phan lap/phét hién vit
liéu di truyén hodc khang nguyén vi rt trong mau trong vong 5 ngay dau ké tir
khi sbt hodc phat hién khang thé igM khang vi rit Dengue dic hiéu trong huyet
thanh tir sau ngay thi 5.

Tac nhdn gy bénh: do vi rut Dengue thudc nhom Flavivz'rus;, ho
Flaviviridae v6i 4 tip huyét thanh DEN - 1, DEN - 2, DEN - 3 va DEN - 4.

Thoi ky @ bénh va lay truyen Thoi ky G bénh tur 3 - 14 ngay, trung. bmh
t 5 - 7 ngay. Bénh nhén 1a nguon lay bénh trong thoi ky c6 s6t, nhit 13 5 ngay
diu cia sbt 14 giai doan trong mau ¢é nhleu vi rat. Mu01 bi nhlem vi rt thudng
sau 8 - 12 ngdy sau hit mau c6 thé truyén bénh va truyen bénh sudt doi.

Tinh c¢im nhiém va sie dé khang: Moi ngudi chwa c6 midn dich dac
hiéu déu c6 thé bj mic bénh tir tré so sinh cho dén ngudi 16n. Sau khi khoi bénh
s& dugc mién dich subt doi vdi tip vi rat Dengue giy bénh nhung khéng dugc
mién dich bao vé chéo véi céc tip vi rit Dengue khéc. Néu bi méc bénh lan thir
hai véi tip vi rt Dengue khéc, bénh nhéan cé thé s& bi bénh nang hon va dé Xuét
hién séc Dengue.

Vée to truyen bénh: Bénh khong lay truyén truc tlep tlr ngudi sang ngudi
ma do mudi dbt nguoi bénh c6 mang vi rlit sau do truyén vi rat sang ngudi lanh
qua vét dét. O Viét Nam, hai loai mudi truyén bénh SXHD 13 dedes aegypti va
Aedes albopictus, trong d6 quan trong nhét 1a dedes aegypti.

Phong chéng bénh SXHD: Pén nay, bénh SXHD chua c6 thudc diéu tri
dic hiéu va chua cé véc xin phong bénh, vi vay hoat dong diét véc to dic biét la
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diét lang quang/bo gdy va&i su tham gia tich cyuc clia ting hd gia dinh va ca cong
ddng 12 bién phap hiéu qua trong phong chéng SXHD.

II. KHAI NIEM O DICH SOT XUAT HUYET DENGUE

O dich SXHD: Mot noi (té, khu phé/xém/é’tp, cum dan cu hodc tuong
duong) duge xac dinh 13 6 dich SXHD khi ¢6 céc ca bénh lam sang xay ra trong
vong 7 ngdy hodc mét ca bénh SXHD dugc chin dodn xéc dinh phong xét
nghiém, dong thoi phat hién cé ling quing/bo gdy hodc mudi truyén bénh trong
pham vi ban kinh 200 mét.

Khi ¢6 6 dich déu phai xir Iy theo quy dinh. O dich SXHD dugc xac dinh

chdm dut khi khéng c6 ca bénh mdi trong vong 14 ngay ké tir ngay khoi phat
cua ca bénh cudi cung.

IIL. HUOGNG DAN GIAM SAT VA PHONG CHONG DICH
A. GIAM SAT DICH TE

Bao gdm giam st bénh nhan, gidm sat huyét thanh va vi rit, gidm sat véc
to (mu01 lang quang/bo gdy) va gidm sat tinh nhay cam cla véc to voi cac hoa
chét diét con tring, dong thoi theo d&i dién bién thoi tiét, mdi trueong va két qua
bién phép phong chéng cht dong.

1. Giam sat bénh nhan SXHD
1.1. Dinh nghia ca bénh
a) Ca bénh gidm sat (ca bénh l1am sang):

Nguoi song hodc dén tir Vung ¢4 & dich hosic luu hanh SXHD trong vong
14 ngay co biéu hién sbt cao dot ngdt, lién tuc tir 2 - 7 ngay va c6 it nhét 2 trong
céc diu hiéu sau:
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+ Biéu hién xuit huyét ¢ thé & nhléu 19 1dc nhau nhu: nghiém
phép day thit duong tinh, cham/mang Xuét huyet ¢ dudi da, chay mau chan rang
hodc chay mau cam.

+ Nhttc du, chén an, budn nén, non.

+ Da xung huyét, phat ban.

+ Dau co, dau khérp, nhirc hai h mit.

+ Vat vi, li bi.

+ Pau bung viing gan hoic 4n dau viing gan.
b) Ca bénh xac dinh:

7 . .
La ca bénh dugc chan doan xac dinh bang k¥ thuit ELISA (phat hién IgM
hodc NS1) hodc phén 14p vi rit hodc xét nghiém PCR.

c¢) Phan loai ca bénh:
Theo huéng dén chin doan diéu tri SXHD cua Bo Y té.



1.2. Gidm sdt va théng ké bdo cdo thuong ky

a) Hoat dong giam sat, théng ké bao cdo bénh SXHD thyc hién. theo
Huéng dan khai bdo, théng tin, b4o c4o bénh truyén nhidm cua Bo Y té.

b) Nhitng théng tin v& bénh SXHD trong gidm sét, bdo céo thudng ky

CAn thu thap nhimg thong tin vé tinh hinh bénh nhan trong céng déng va
nhiing bénh nhan dugc ti€p nhén kham va diéu tri tai cac co sé kham bénh, chira
bénh cong 1ap va tu nhan:

- S luong méc, chét (sb ca lam sang, sb ca xac dinh) theo dinh nghla va
phan loai ca bénh. Phan theo nhém tudi < 15 va > 15 tudi.

- Tén dia phuong cé ca bénh.
- Thoi gian méc bénh (theo miu bao cio ctia du an).
¢) MAu b4o céo

- Theo mau bdo céo kem theo Huong dan khai bao, thong tin, bao céo
bénh truyén nhiém ctia Bo Y té.

- Cac biéu mau béo cdo riéng cia Chuong trinh phong chéng sbt xuat
huyét qudc gia ban hanh kém theo Hudng dan nay.

d) Thoi gian giti bao cao

Thyc hién theo quy dinh cia B trudéng Bo Y té vé viéc khai bao, thong
tin, bao céo bénh truyén nhiém va quy dinh cu thé theo timg mau bao cdo diéu
tra tai Hudng dan nay.

Khi ¢6 tir vong do SXHD tai tinh, Trung tdm Y té du phong (YTDP) tinh

¢6 trach nhiém thu thép thong tin day du theo miu “Phiéu diéu tra tir vong do
SXHD” va giri ngay vé Cuc Y té du phong, Vién V€ sinh dich 18
(VSDT)/Pasteur phu trach khu vuc va tinh, thanh pho noi truong hop tir Vong cu
tra trude do (trong trudng hop ca tir vong 14 ngudi ngoai tinh).

1.3. Gidm sdt va théng ké bdo cdo trong diém

a) Muc tiéu giam st trong diém bénh SXHD: x4c dinh xu hudng dién tién
bénh SXHD & mét dia phuong thong qua viée két hop va phan tich céc dir liéu
lién quan dén bénh SXHD gbm s6 liéu ca bénh, cac chi sb véc to va xét nghiém
phat hién vi r(t Dengue.

b) Chon co s& thuc hién gidm sat trong dlem
- Tuyén khu vuec:

Mobi khu vuc chon 2 tinh aé giam st trong diém, riéng Téy Nguyén chon
1 tinh. Tai mdi tinh chon 1 diém gidm sét tai bénh vién tuyén quin/huyén/thj xa
va 1 diém giam sat tai cong dong (1 xd/phudng khodng phai xd/phuong trong
diém cna tinh).

- Tuyén tinh:

+ Dlem giam sét tai bénh vién: mdi tinh chon 01 diém giam séat (01 bénh
vién tuyén huyén). S8 luong diém gidm sat c6 thé m& rong tuy theo kha ning
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cua tung tinh.
+ Piém gidm sét cong dong M3i tinh thuc hién gidm st trong diém tai

clng dong theo ty 1& phdn trim sd xd/phudng trong diém duogc quy dinh cu thé
trong ké hoach hoat dong hang nim.

¢) Noi dung gidm sat trong diém:

- Tai bénh vién:

+ Phét hién, bdo cdo diéu tra, 1§y mau va xét nghiém tAt ca cdc ca bénh
dén khdm hodc nhép vién theo dinh nghia ca bénh gidm sat.

+ B4o cdo theo mau phiéu diéu tra bénh nhan (Méu la, 1b, Miu 2 cia
Hudng dan nay va bao cdo theo quy dinh ctia B trudng B6 Y teé vé Hudng din
khai bdo, thong tin, bao cao bénh truyén nhiém).

- Tai cong ddng (x&/phudng/thi trén):

+ Gi4m sét bénh nhén, béo céo theo miu phiéu diéu tra benh nhan (Mau
la, 1b, M3u 2 ctia Huéng din nay va bdo céo theo quy dinh cua B truong BO Y
té v& Hudng dan khai béo, thong tin, bdo céo bénh truyén nhiém).

+ Giam sat véc to

+ Giam sét huyét thanh

2. Giam sat huyét thanh va vi rir Jen_

2.1. Nhiém vu gidm sdt

Mai tinh cén t chirc giam sat huyet thanh, vi rat trén toan bd s& quén,
huyén trong tinh, thanh pho dé co thé phat hién sém ngay tir ca bénh diu tién.

Thu thap b@nh pham cua bénh nhén trong di€n giam sat dé xét nghiém huyét
thanh va vi rat hoc. Nhitng miu mau trong vono S noav ké tir ngay khéi phét
ding dé chin do4n xé4c dinh va dinh tip  rut ng phan 18p vi rit va
xdc dinh vat lidu di truyén hosc khang nguyén. _ ______ __iu méu sau 5 ngay ké
tir ngay khéi phat ding dé chin dodn x4c dinh nhiém vi rat Dengue bing phat
hién khang thé IgM. C6 thé str dung test nhanh d& sang loc trong chin doan va
gidm sat vi rat.

2.2. 80 lwong méu xét nghiém

- S6 lugng mAu bénh phdm hang nim tiy thudc vao chi tidu cu thé cua
tung khu vuc.

- Noi xudt hién nhiéu bénh nhan nghi sbt xuét huyet thi khong nhat thiét
phai ldy mau xét nghiém theo ty 1& quy dinh, ma c6 thé chi cn 5-10 méu dé
khéng dinh.

- MAu xét nghiém ELISA va phén 1gp vi rat can duoc thu thép déu dan
theo thoi glan trong ndm va phén bd déu trong toan tinh, thanh phd. Tuy nhién,
tap trung vao ddu mua dich nham phat hién sém nhiing trudng hop mac bénh.
Céc tinh, thanh pho phai giri mau vé Vién VSDT/Pasteur dé xéac dinh tip vi rat
Dengue luu hanh ¢ dia phuong.
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2.3. Phan cong trach nhié¢m

- Béi véi bénh nhén tai cng déng: tuyén x4 ¢6 trach nhiém phat hién va
béo cdo cho Trung tAm Y t€ huyén d€ cir cén b lay mau giri Trung tdm YTDP tinh.

- Pbi v6i bénh nhan tai phong kham, bénh vién huyén, tinh: Can bd y té
tai co s& diéu tri c¢d trach nhiém lay mau va xét nghiém tai cho hoac gui vé
Trung tdm Y té huyén va/hodc Trung tdm YTDP tinh.

- Trung tdm YTDP tinh ¢6 trach nhiém lam xét nghiém ELISA va gui
mau bénh pham cho Vién VSDT/Pasteur khu vuc theo quy dinh dé kiém tra két
qua xét nghiém va phén lap vi rut.

2.4. Bdo cdo két qua

Hang thang, Khoa Xét nghiém cua Trung tdm YTDP tinh/thanh pho tap
hop sb liéu gidm sat xét nghiém va bdo céo két qua theo miu gl vé Vién
VSDT/Pasteur khu vuc, bd phén gidm sat ca bénh cua don vi cing thoi gian vai
bao céo thang két qua gidm sat ca bénh SXHD.

3. Giam sat véc to

Giam sat véc to nhim xac dinh ngudn sinh san chil yéu cia mudi truyén
bénh, su bién déng cta véc to, tinh nhay cam clia véc to véi cac hod chat diét
c6n tring va danh gia hoat dong phong chéng véc to tai cong ddng. Piém giam
sat véc to duoc lua chon tai céc xd, phurdng trong diém va hai diém khong thudc
x4, phuong trong diém ctia tinh (dé 1am déi chimg).

3.1. Gidm sit mudi trudng thanh

Gidm sat mu01 truéng thanh bang phuorng phap soi bat mudi dau nghi
trong nha bing 6ng tuyp hodic may hut cAm tay. Soi bét mu01 cai dau nghi trén
quan 4o, chin man, cac dd vat trong nha vao ban ngay, mdi nha soi bt mudi
trong 15 phat. S5 nha diéu tra cho m&i diém 1a 30 nha, diéu tra 1 1an/thang:

Str dung 2 chi s6 dudi diy ¢ giam sat mudi Adedes aegypti, Aedes
albopictus (tinh theo tung loai).

a) Chi s6 mat d6 (CSMP) mudi 1 sé mudi cai dedes trung binh trong mét
gia dinh diéu tra.

SO mudi cai Aedes bat duoc

CSMD (con/nha) = ,
S6 nha diéu tra
b) Chi s6 nha cé mudi (CSNCM) 1a ty 1& phén trim nha c6 mudi cai
Aedes truéng thanh
Sé nha c6 mudi cai Aedes
CSNCM (%) = - : x 100
S6 nha diéu tra

3.2. Gidm sdt lang qudng/bo gay
Gidm sdt thuong xuyén: 1 thang 1 lan cing véi gidam sat mudi trudng
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thanh. Sau khi bt mudi, tién hanh diéu tra ling quing/bo giy bing quan sét, thu
thap, ghi nhan va dinh loai & toan bd dung cu chira nudce trong va quanh nha.

Giam sat 6 ldng qudng /bo gdy nguon: Phuong phap ndy dua vao két qua
dém toan bod sd luong lang quang/bo gy Aedes trong céc ching loai dung cu
chtra nuée khéc nhau dé xac dinh ngudn phat sinh chil yéu va db tap trung clia
lang quéng/bo gdy cua timg dia phuong theo mua trong ndm hogc theo timg giai
doan d& didu chinh, bd sung céc bién phdp tuyén truyén va phong chéng véc to
thich hop.

Xdc dinh 6 lang qudng/bo gdy nguon s& tién hanh theo don vj tinh, diéu
tra trong nhitng x4 diém 2 1an/nam. Mbi l4n didu tra 100 nha (phdn bé trong cic
x4, phuong trong diém) (1an 1 thuc hién vao quy I-II, 14n 2 thuc hién vao quy
II-1V).

C6 4 chi sé duoc sir dung dé theo doi ling quing/bo gay ctia mudi Aedes
aegypti va Aedes albopictus (tinh theo ting loai):

a) Chi sb nha c6 lang quing/bo gdy (CSNBG) 1a ty 1 phan trim nha c6 bo
gy Aedes:
S6 nha c6 lang quing/bo gy Aedes
CSNBG (%) = : ‘ x 100
Sor 3di€ ra

b) Chi s dung cu chira nuée ¢6 1ang q giy (C JCBG) la ty
pnan tram dung cu chira n..uc ¢6 lang quang/bo giy Aedes:
'S6 DCCN ¢4 lang quing/bo gay Aedes

CSDCBG (%) = x 100
S6 DCCN dién tra

c) Chi sb Breteau (BD) la s6 DCCN c6 )0 gdy Aedes trong 100
nha didu tra. T4i thidu didu tra 30 nha, vi viy B dugc tinh nhu sau:

S6 DCCN c6 lang quing/bo gdy Aedes
Bl = x 100
'S8 nha diéu tra
d) Chi s mat dd ling quang/bo gay (CSMDBG) 1a sb lugng lang
quéng/bg gy trung binh cho 1 nha diéu tra. Chi s6 CSMPBG chi st dung khi
didutra 6 lang quang/bo gdy nguon

S6 lang quing/bo gay Aedes thu dugc
CSMDBG (con/nha) =

S6 nha diéu tra
Trong qua trinh giam sat véc to (m1,15i, lang quing/bo gay), néu chi s6 mat
dd muoi cao (= 0,5 con/nha) hodc chi s6 Breteau (BI) > 30 la yéu t6 nguy co
cao.

Riéng khu vyc mién Bic chi s mat d6 mudi cao (> 0,5 con/nhd) hodc chi
s BI> 20 1a yéu t6 nguy co cao.
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Vién VSDT/Pasteur/Sot rét - Ky sinh trung - Coén trang (SR-KST-CT)
huong dan chuyén mén cho cdc tinh, thanh phé trong vige chi dinh phun héa
chat diét muoi chu dong.

3.3. Gidm sdt dp nhay cim va thir sinh hoc cia mubi Aedes aegypti,
Aedes albopictus doi voi cac hod chat diét con trung trwéc maa dich

Tuyén tinh thyc hién thr sinh hoc dé xac dinh nong d¢ héa chat higu qua
tai dia phuong theo huéng dan tai quy trinh ban hanh kém theo Quyét dinh so
4730/Qb-BYT ngay 07/12/2010 v€ viéc “Hudng dan quy trinh thir nghiém hi¢u
luc cua hoa chat diét muoi phun ULV trong phong chong SXHD & thuc dia hep”.

Viéc thN& khang hoa ghét, thit sinh hoc héa chét C!iét con trung thl_rq hién
theo hu6ng dan cua B Y t€. Hang nam, céc tinh, Vién tong hop bao cdo két qua
va dé xuat héa chat st dung

3.4. Xét nghiém vi rit Dengue trén mubi

Do céac Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT thuc hién nhim phét hién va
phan tip vi rat Dengue trén cac mau mudi dugc thu thap tir thuc dia (noi xay ra
dich hodc ncn trién khai giam sat trong diém bénh SXHD).

3.5. T6 chikc thue hién

a) Cac Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT Trung wong va khu vuc:

- Hudng dan, chi dao, tap huén, té chirc thuc hién, kiém tra giam sat céc
hoat dong giam sat véc to tai khu vuc phu trach.

- T6 chire thuc hién gidm sét tai cac diém giam sat trong dlem cua khu vue.
b) Tuyén tinh: |

- Huéng dan, chi dao, tap huén, t§ chirc thuc hién, kiém tra giam sét cac
hoat dfng gidm sat véc to tai dia ban tinh.

- T6 chirc thuc hién gidm sat tai cadc diém giam sat trong di€m cua tink.

¢) Tuyén huyén: tap huén, chi dao va thuc hién giam sat, phong chéng véc
to & cac xa trong huyén.

d) Tuyén x&, phuodng: it nhat 1 14n/1 thang thuc hién viéc gidm sat, hudng

dan thanh vién hd gia dinh biét cach phat hién va xir Iy ngay 6 bo gy tai nha

thdng qua hoat déng clia mang luéi y t& co s&, céng tac vién, hoc sinh.

3.6. Bdo cdo két qua

Péi v6i bao céo giam sat thuong xuyén: Trung tdm YDTP tinh tép hop so
litu gidm sat va bao cdo két qua gidm sat thudng xuyén theo Mau 5a, gui vé

Yién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT clng thdi gian v6i bdo céo hang thang vé két
qua diéu tra bénh nhan.

PO0i v6i bao céo diéu tra 6 dich, giri vé Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT
ngay sau khi di€u tra tai 0 dich.

Bio c4o két qua didu tra § ling quing/bo gdy ngudn theo MAu 5¢ gui cho
Trung tdm YTDP, Vién VSDT/Pasteur khu vuec.
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B. PHONG CHONG DICH

1. Phong chong véc to chia dong

1.1. Céng tdc t6 chiic, sdn sang phong chong dich

- X4y dung k& hoach phong chéng SXHD hang nim ctia céc cép.

- Chuén bi~s§m sang nhan luc bao gbm doi chéng dich co ddng gbm: cén
bd diéu tri, dich té, con trung dugc trang bi di hoa chat, may moéc, phuong ticn.

- Ho4 chét, phuong tién sin sang cho chdng dich tai cdc tuyén (str dung
kinh phi sy nghiép cap cho cac chuong trinh muyc ti€u tai tinh/ thanh ph6 va kinh
phi dia phuong)

Du trit toi thiéu tai tuyén tinh (Trung tim YTDP):

+ 01 may phun ULV ¢& lon (dat trén xe 6 t0).

+ 10 may phun thé tich cuc nhé (ULV) deo vai.

+ Hoa chét diét con tring (theo nhu ciu hang nim cua tinh) 7

+ 05 b0 dung cu gidm sat con trung.

+ 100 bd trang phuc phong hd ca nhan dung cho nguoi di phun.

Du trit t6i thidu tai tuyén huyén (Trung tim Y té huyén):

+ 3 may phun thé tich cyc nhé (ULV) deo vai.

+2bd dung cu giams cont g

+ 50 bd trang phuc phong hé ca nhan dung cho ngudi di phun.

1.2. Hoat dong diét ling quang/bo gdy :

- Tuyén truyén nang cao ri,hén thirc vé SXHD va huy dong su tham gia
cua cdng dong phat hién loai bd 6 lang quang/bo gdy: loai bd cac vat dung phé
thai, str dung tac nhén sinh hoc diét lang quéng/bo gdy (tha ca, Mesocyclops).

’ - Tép hun cho Lanh dao chinh quyén, cac bar _ 1doan thé, mang luéi y
t€, cdng tac vién, giao vién, hoc sinh nha trudng vé bénh SXHD, céac hoat dong
cu thé loai trir noi sinh san cua véc to.

- Piéu tra xé4c dinh 6 ling quang/bo gy ngudn tai dla phuong va bién
phap xtr ly thich hop cho timg chiing loai 6 b gay.

- T4 chirc cac hoat dong diét ling quing/bo gdy thuong xuyén den ting
h¢ gia dinh thong qua hoat dong clia cong tac vién y t&, hoc sinh va céc t6 chirc
quén ching (dung hoéa chat diét 4u trung mudi, tha cd, Mesocyclops, déy nép,
loai bo vat dung phe thai...) hang tuln tai khu vuc c6 6 dich hoat dong, tiép tuc
duy tri 2 tudn/lan vao nhimg théng cao diém (tir thang 4 dén thang 11 hang nam).

- Phun chu déng héa chit diét mudi tai nhitg noi c6 nguy co cao (vang
nguy co cao la ving nhleu nam lién tuc c6 ca bénh va cé chi s6 mét d6 muoi cao
> 0,5 con/nha hoic chi sé BI >30; riéng khu vyc mién Béc chi sé bo giy BI >20).

- Tdng hop két qua va bao céo cho tuyén trén theo quy dinh.

- Huy dong su tham gia cla cfng déng tuy thuge vao diéu kién, hoan canh
cua mdi dia phuong. Sau day 1a mét s6 hudng dén, thuc hanh lua chon khi thuc

8

awSoft = Tel: +84-8-3930 3279 = www. ThuVienPhapLuat.vn



hién hoat déng phong chdng véc to SXHD tai dia phuong:
1.2.1. Giam ngudn sinh sén ciia véc to

Lang quing/bo gdy Aedes cé thé phat trién & cac dung cy chira nuge trong
nha va xung quanh nha, vi vy xir ly dung cu chtra nuge de lam giam ngudn sinh
san 12 bién phap don gian va rat hiéu qua trong phong chéng véc to.

a) Xir ly dung cu chira nuéce

- Dung cu chira nudc sinh~hoe_1t (chum vai, bé nuéc mua, ciy canh...):
dung cac bién phap ngan ngira muoi sinh dé (c6 nédp ddy that kin, tha ca...).

- Lat tp cac dung cu gia dinh nhu x8, chiu, bat, méng nuéc gia cAm.

b) Loai tru 5 bo gdy

- Pbi véi be~1y kién, lo hoa, chdu ¢y canh, khay nudc tu lanh hogc diéu hoa

nhiét do: Dung dau hosc cho mudi vao, thay nuéc 1 lan/tudn, co rira thanh dung cu
chita nude dé diét trimg mudi Aedes aegypti, Aedes albopictus.

- Thu don, pha huy cac b chira nuéce tu nhién hodc nhén tao (chai, lo lu,
VO v8, vO dd hop, 16p xe hong, vé dira...) cho vao thi rdi chuyén t6i noi thu gom
phé thai cua dia phuong hodc huy bé bing chén, dét. '

- Cac héc chita nudc tu nhién (hdc cdy, k& 14, gbc tre nia...): loai bo, l4p
kin, choc thiing hozc lam bién dbi.

- Str dung héa chét diét 4u tring mudi tai cac & dong nudce nhu: cac hd ga
ngan mui, bé canh, lo hoa..
1.2.2. Tuyén truyén, huo’ng dén cong déng

a) Tuyen tinh, huyén: Phéi hop véi cac co quan thong tin tai dia phuong bao
gbm: dai truyén hinh, dai phat thanh, bao chi va cic phuong tién thong tin khac.

b) Tuyen x4, phuong: T8 chirc cac bubi phd bién kién thirc phong chong
sot xudt huyét trong cac truong hoc, cac budi hop dan, kh4u hiéu, to tranh, cic
cudn sacl} nhé, tham héi cia cdng tac vién y té, truyén thanh, cac budi chle’u
video... bang nhiing thong tin don gian, dé hiéu, minh hoa rd rang. Tuy theo doi
tuong nghe ma pho bién cac thong tin nhur:

- Tinh hinh SXHD trong nudc, ta1 tinh, huyén hoac x3d vé& s6 mic va chét
trong mot vai nim gén day. ‘

- Triéu chimg ctia bénh, su cin thlet ctia diéu tr1 kip thoi dé giam tir vong.

- Nhan biét vong doi, noi sinh san, tra dau, hoat dong hit mau clia mudi
truyén bénh.

- Nhiing bién phap cu thé, don gian ma mdi nguoi dan c6 thé tu ap dung
dé loai bo & bo gy cua mudi truyén bénh.

- Dinh ngay va thoi gian thyc hién chién dich diét lang quang/bo gay
phong chdng sbt xuit huyét.

1.2.3. Huy ddng cong dong
Nhitng hoat ddng cu thé nhu sau:
a) P6i véi ca nhan:
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- Véan déng ting thanh vién gia dinh thyc hién cac bién phap thong
thuong phong chéng SXHD bao gom loai bé cdc 6 lang quing/bo gdy, diét
mudi, bao vé c4 nhan khéng bi mudi dbt.

- Phong mubi dot lam ludi chan mudi vao nha. Thucmg xuyén ngd man
ké ca ban ngay, mic quan 40 dai néu c6 thé, nhit 1a dbi vai tré nho.

- Xua, diét mudi: sir dung huong xua mudi, binh xit xua, diét mudi cam
tay, hun khoi bing dbt v6 cau, dira hogc 14 cdy. Treo manh tre, rém tdm hoé chit
diét mudi & cira ra vao, cira sd hoic sit dung vot dién...

b) Dbi vdi cong ddng: hoat dong diét lang quéng/bo gdy cln su tham gia
tich cuc clia mdi ho gla dinh, trach nhiém d6n doc nhéc nhé ctia chinh quyén dia
phuong va su tham gia hudng tmg ctia tat ca cac td chirc chinh trj - chinh tri x& hoi.

- T4 chirc hoat dong diét lang quang/bo gy hang tudn tai cac khu vuc c6 6
dich dang hoat dong, tiép tuc duy tri 2 tun/lan & nhing thang cao diém dé loai trir
noi sinh san cua véc to noi céng cong va tu nhén. Tuyén truyén rong réi théng qua
cac phuong tién truyén thong dai chung, ap phich, tranh tuyén truyén, cac cudn
sach nh6, mang ludi cong tac vién y té, hoat ddng cua nha trudong. Panh gid tinh
hinh dich va nhitng két qua tham gia ctia céng ddng.

- Truyén théng dén cac hd gia dinh va hoc sinh trong trudng hoc vé céc
bién phép don gian loai trir noi sinh san clia véc to & nha ciing nhu & trudng hoc.
T4 chirc cac cude thi tim hiéu vé S; . ~4c bi ng chdng, dong vién
"~n thudng kip thoi nhilng ¢4 nhén, ... t.__cor p t...-t thuc.

- Khuyén khich céac cong ty thuong mai, du lich vdi tu cach la nha tai tro

tham gia vao vi€c nang cao canh quan va cai thién mdi sinh trong cong dong, lam

giam ngudn sinh san ciia véc to truyen bénh. Can cho ho biét ring két qua phong
chdng SXHD s& 6 tac dong tét dén kinh doanh va loi nhuan cta cong ty.

- Két hop céc hoat dong phong chéng 6i céac linh vyce phat trién
dich vu cong dong khac nhw: dich _vu thu gom rac, cu _ 4p nude sinh hoat...
nhim 1am giam noi sinh san ctia mudi truyén bénh.

1.3. Phun héa chdt diét mubi chi dong dién rong

- Muyc dich: Chu déng trién khai phun hoéa chét diét mudi két hop voi
chién dich diét lang quiing/bo gdy ngay tir khi ¢6 nguy co nham ngin chin nguy
co dich bung phat.

- Chi dinh:
+ Noi c6 nguy co cao xay ra dich va

+ C6 ca bénh va c6 chi s6 mat d6 mudi cao (> 0,5 con/nha) hogc chi sb
lang quéng/bo gdy cao (Breteau (BI) > 30); riéng khu vyc mién Bic chi s6 mat
dd mudi cao (> 0,5 con/nha) hoic chi sé bo gay cao (BI > 20). -

- Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT huéng dan chuyen mon cho céc tinh,
thanh phé trong viée chi dinh pham vi phun héa chat diét mudi cha dong dién réng.

- Thoi gian trlen khai: S4 14n phun tir 2 - 3 14n tiy thudc hidu qua diét
mudi, chi s6 mat d6 mudi, tinh hinh dich SXHD...
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- Phun l4n 1: Tuy diéu kién ting tinh, b trf thoi gian t6 chtc phun hoéd
chat diét muoi phu hop, thoi gian phun 1 dot tai khu vuc dia ly nhat dinh khong
qua 10 ngay.

- Phun 1an 2: Phun cach lan 1 tir 7 - 10 ngay.
- Phun 14n 3: Viéc chi dinh phun lan 3 can cur vao cac chi sb diéu tra ACY

to sau phun 14n 2 tir 1 - 2 ngay (chi s6 mat d6 mudi DI > 0,2 con/nha; chi s Bl
> 20). Thoi gian phun 14n 3 sau phun 14n 2 tir 7 - 10 ngay.

- Cac budc thyc hién: Theo huong dan tai Muyc III, phan B, diém 2,
‘khoan 2.4.1: Phun hda chat diét mudi.

2. Xir Iy 6 dich

2.1. T6 chikc diéu tri bénh nhin

Thyc hién theo "Hudng dan chén doan, didu tri sét xuit huyét Dengue" hién
hanh cta Bo trudng BO Y té.

2.2. Xir ly 6 dich SXHD.

Quy md xu ly 6 dich SXHD

- Khi ¢6 1 6 dich SXHD xir Iy khu vic pham vi ban kinh 200 mét ke tir
nha bénh nhan.

- Truong hop ¢6 tir 3 & dich SXHD tré 1én tai mot thon/ép hodc trong
duong trong vong 14 ngay: thi xtt Iy theo quy mé thén/ap va c6 thé md rong khi
dich lan rng.

2.3. Thoi gian thyc hién

Cac bién phap xir Iy 6 dich SXHD phai dugc trién khai trong vong 48 giv
ké tir khi & djch dugc xéc dinh.

2.4. Cdc bién phdp xit Iy é dich SXHD
2.4.1. Phun héa chdt diét mudi
Buwéc I: Thanh 1ap ddi phun héa chét

Céan c vao mirc d6 va quy md xir ly o b dich tai dia phuong, bd tri cac d01
phun héa chét diét mudi:

- Pdi may phun deo vai:

+ 03 mdy phun ULV deo vai (trong d6 c¢6 1 may duy trix).

+ Mbi mdy phun gbm 3 ngudi: 2 ngudi thay phién nhau mang may va 1
can bo hudng dan k§ thuat.

- Dgi may phun ULV ¢é lon:

+ 01 may phun ULV c& 16n dt trén xe 0 t6.

+ M3i may phun gdm 3 nguoi: 1 14i xe, 1 diéu khién may phun va 1 can
bo k¥ thuat.

Céc thanh phan khac: can bd chinh quyén, can bd tuyén truyén, ngudi dan
duong, cong tac vién..
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Cén bd k¥ thuét pha hoéa chit phai duoc tdp huén, hudéng din ky thuat
phun.

Buwde 2: Lua chon hoa chét

Chi str dung héa chét thudc danh muc héa chét do B6 Y té ban hanh cho
phép str dung.

Buoce 3: Xég dinh pham vi, l}r(,mg héa chét sir dung, bao dam nf‘)ng do
phun theo hudng dan ctia nha san xuat.

Bude 4: Chun bj thuc dia

- Cén c6 ban db ctia khu vyc phun, dudng di dé phun phai dugc nghién
ctru k§ va phan chia cho phu hop véi hudng gidé va khoang cach gitra cac duong.

- Chinh quyén chi dao cic ban, nganh doan thé tham gia diét lang quang/
bo géy tai tng ho gia dinh trong khu vuc xur ly hoa chat.

- Thong bo trudc cho dén cur khu vue phun thude biét ngay phun, gio
phun @& che day thirc 3n, nuée ubng va di chuyen vét nubi dén noi an toan, tit
lira... trude khi phun thudc. M& cira ra vao va cira sb nha khi phun bing mdy
phun ULV ¢& 16n dat trén xe 6 t6; md clra ra vao va dong ctra s6 nha khi phun
bang may phun ULV deo vai. |

- Thoi gian phun: tdt nhat vao budi s¢ ) gi®) hodc chiéu toi (17
- 20 gid). Nhiét d6 méi truong phu hop 1l u °%C - 25°C, han ché

un khi nhiét d6 > 27°C.

- Téc do gi6: chi phun khi tbc d6 gi6 tir 3 - 13 krn/glor (gi6é nhe),
phun khi troi mua hodc gid 1on.

Budc 5: Ky thuat phun

a) Ky thugt phun bing mdy phun ULV cé lon dit trén xe 0 t0

. - May phun: Kiém tra nhién liéu, k mtr & dung may phuii ¢6
dau voi phun ULV vdi kich thude hat nhé hon 3 nay dé thir liéu lugng
phun.

- Xe ché may phun chay véi van toc én dinh 14 6 - 8 km/gi¢ doc theo céc
pho. Tét mdy phun hodc khoa voi phun khi xe ngimg chay.

- Phun doc theo c4c phd thing goc véi hudng gi6. Phun tir cudi gi6 va di
chuyén nguoc hudng gié.

- Nhiing khu vyc c6 cac phé song song ciing nhu vudng goc vdi hudng
16 chi phun khi xe chay & dau gio trén dudng song song voi hudng gid.

- Tai nhiimg khu vyc phd rong, nha cira nim cach xa truc dudng, nén dé
dAu voi phun chéch v& bén phai giia xe va cho xe chay sat 1& dudng.

- Tai nhiimg noi c¢6 dudng 'hep, nha ctra sat 18 duong, ddu voi phun nén
chia thang vé phia sau xe.

- P6i v6i dudng cut thi phun tir ngd cut ra ngoai.

’ - Dau phun chéch 45° so v&i mit phing ngang dé hoa chét dugc phat tan
toi da.
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b) Ky thudt phun biang mdy phun ULV deo vai

- K¥ thuét phun bang may phun ULV deo vai trong nha: Phun theo
nguyén tic cudn chiéu.

+ May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra du phun (sir dung mady phun
c¢6 dau voi phun ULV véi kich thude hat nhé hon 30pm). Chay may dé thir liéu
luong phun.

+ Ngudi di mang may ding & cira ra vao hodc ctra sb, dé chéch voi phun
khoang 45°, khéng ké sat voi phun vao vach hay cac vat dung trong nha. Mdi
phong (nha) ¢6 dién tich tir 20 - 30m” thdi gian phun khoang 5 - 10 glay véi
mttc phun manh nhit.

+ Pbi voi phong l6n_thi phun theo kidu di gist I, tir trong ra ngoal
phong nho, phong don chi can chia voi phun qua cira chinh hodc qua ctra s6 ma
khéng cén vao trong phong.

+ Pbi véi nha chung cu, nha ¢ c6 nhiéu tAng, nhiéu phong can phun ; tat ca
cac phong, cac goc, cau thang, sin thuong... voi nguyén tdc phun tir tAng trén
xubng ting dudi, tir trong ra ngoai bing cach di giat Iui hét phong nay qua
phong khac. Khi di chuyén tir phong nay sang phong kia gitt diu voi hudng lén
trén dé phan con lai cta thudc dugc phat tan ra khu vuc. Khong chia dau vol
xubng dat.

+ Khéng phun truc tiép vao ngudi va dong vat nudi.

+ Dién tich cua ting nha, ting phong can dugc tinh ra mét vudéng (m )
trén co s& d6 tinh luong héa chét cin cé dé pha thanh dung djch.

- K§¥ thudt phun bing may phun ULV deo vai ngoai nha.

Ngudi mang may di bd binh thuong voi van tdc khoang 3 - 5 km/glor di
nguoc huong gio, hudng dau phun v& phia nha cin phun. Phun & téc d6 may tbi
da, hudng voi phun 18n 45° phun xung quanh nha.

Budc 6: An toan sau phun

- Sau khi phun xong phai xtc rira binh dung ho4 chét, voi phun va vé sinh
may sach s& bing nude thuong, :

- Khong duoc db nuée ria may xuong nguon nuéc (ao, hd, song ngoi,
kénh rach..).

- Ngudi di phun xong phai vé sinh ca nhén, loai trir héa chét bam dinh
trén quan o, co thé.

- Héa chét diét mudi sau khi pha chi dugc sir dung trong vong 72 gio.

Buwéc 7: S6 1an phun g

- Phun 2 14n c4ch nhau 7 - 10 ngay.

- Tiép tuc phqn lan 3 néu: Tiép tuc~cc') bénh nhan SXHD mdi trong vong
14 ngay hodc chi so di€u tra mat d6 muodi DI > 0,2 con/nhd hodc chi sd lang
quing/bo gdy Breteau > 20.
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2.4.2. Giam sat bénh nhdn, véc to

a) Giam sat bénh nhéan:

Thuc hién gidm sat va béo céo ca bénh tai 6 dich theo ding quy dinh.

b) Giam sét véc to trude va sau khi phun héa chit:

+ Thoi gian didu tra: trwdc va sau khi phun 1 - 2 ngay.

+ Pham vi gidm sét: didu tra 10 - 30 hd gia dinh xung quanh 6 dich.

+ Céc chi sb gidm sat: chi s6 mat d6 mudi, chi sé nha c¢6 mudi, chi s6 BL...

Céc Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT can ctr vao sb lugng tinh, thanh pho
trong khu vyc tri€n khai xir Iy 6 dich SXHD, m6i Vién thanh 18p cac doan giam
sét, hd tro k¥ thuat dam bao mo1 tinh, thanh phé c6 it nhét mét doan giam sat, hd
trg k¥ thuat cia Vién tryc t1ep tham gia trong qu4 trinh xr Iy 6 dich. Poan giam
sat, ho tro k¥ thuat gbm it nh4t 3 cén bd: 01 1anh dao Vién hoic lanh dao khoa,
01 can bo dich t&, 01 can bd con trung.

2.43. T uyén truyén, huy déng cong dong

- Bon vj y t& dia phwong tham muu chinh quyén dia phuong thong bao va
huy ddng céc ban nganh, doan thé tham gia tuyén truyén va truc tiép tham gia
vao cac hoat dong diét lang quang/bo gy phong bénh SXHD.

- Truyén thong rong rai vé lj gia dinh, co quan
ph01 hop chudn bi phun .. dep, « chim ca canh, vat

wéi...), bd tri c6 ngudi & nha d& mé cira trong thoi gian phun hoé chét.

- Cac kénh thong tin: Van ban chi dao cua chinh quyén cac cip, truyén
théng trén truyén h1nh truyen thanh ctia tinh, thanh phd, phét thanh xa phuong,
cdng tac vién, hop t6 dan phd/td tu quan.

2.4.4. TS chikc chién dich diét ling quing ~  "'ong bénh SXHD
a) Thoi gian: Tién hanh chién dich diét 1 bo gdy t6i tmg ho gia

dinh trudc khi phun hoa chét diét mudi.

b) Tb chirc thyc hién:

-Donviy té dia phuong tham muu chinh quyén céc cip chi dao cic Ban,
nganh, doan thé (nong cbt 12 Mt tran t6. quoc Cuu chién binh, Thanh nién, Hoi
p}lu i, Giao 7d1,1c Cong an.. ) xay dung ké hoach véi su tham muu cua nganh y
té, to chirc trién khai chién dich diét lang quing/bo gy tai cong dong.

- Thanh 14p d6i xung kich diét ling quing tuyén thdn, 4p: thanh phén gém
truong thén, dén phong, cdng tac vién, Hoi Cuu chién binh, Héi Phu nit, Poan

Thanh nién, hoc sinh cap II... hoat dong dudi sy chi dao ciia Ban Chi dao chéng
dichycp x3 d@ trién khai cac hoat dong diét lang quang/bo giy tai cong ddng.

“c) Né6i dung hoat dong

- Tuyén truyén, huéng,dén nang cao nhén thirc ctia ngudi dan dé phéi hop
trong hoat dong phun ho4 chat, diét ling quing/bo giy.

- P4y kin cc dung cu chita nuéc bing nip, vai ming ngin khéng cho mudi
bay vao dé trimg.
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- Tha ¢4, Mesocyclop hodc cac tic nhan sinh hoc khéc trong dung cu chira nude.

- Lat up céac vat dung chita nuédc nhé nhu x06, chau, bat, mang nudc gia
cam...

- Thu don réc, ké ca dung cu chtta nudce tir nhién, nhan tao (chai, lo, lu, vo
vd, vo do hdp, 1op xe héng, voé dura...) cho vao tii roi chuyén téi noi thu gom
phé thai cua dia phuong hodc huy bo bang chon, dot.

- Loc nudc loai bé lang quang/bo gay.

- Péi véi bay kién, lo hoa, chdu cdy canh, khay nuéc ta lanh, didu hoa:
cho dau hoac muodi vao dé ngan lang quang/bo gy phat trién;, co rira bang ban
chai thanh dung cu chra nuéc sit dung thuong xuyén dé diét tring muoi bam
trén bé mat it nhat 1 tuan/lan.

- Xir 1y bang hoa chét diét 4u tring mudi & nhimg noi dong nude nhu: ho
ga thoat nuéc, hoc cay, ké 14 cay, bé canh va cac 6 dong nudc khac.

2.5. To chire thue hién

- Co quan y té noi xay ra  dich tham muu chinh quyén dia phuong tang
cuong kiém tra dén dbc cac hoat déng phong chéng dich, b6 sung kinh phi, co
s6 thube, hod chit, phuong tién, nhan s sin sang phuc vu cong tac chdng dich.

- Céc Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT chiu trach nhiém chi dao, huéng
dan, giam sat, ho tro tuyén dudi trong viéc trién khai xi& Iy 6 dich SXHD.

- Trung tdm YTDP tinh, thanh phd chiu trach nhiém chi dao, huéng din,
giam sat, ho trg y té huyén trong viéc trién khai xtr 1y 6 dich.

- Trung tdm Y té huyén phéi hop véi chinh quyén va y té xa truc tiép 6
chire xtr 1y 6 dich SXHD theo quy dinh.

- Cong bd dich SXHD theo Luat phong chéng bénh truyén nhiém.

Trong qua trinh thuc hién néu ¢ vuong mic, dé nghi phan anh kip thoi vé
Bo Y té (Cuc Y té du phong) dé giai quyét./.
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Don vi chi quan.......................... )
Tinh/Thanh phé: ..................... : Miu la
Quian/Huyén:................cccevvenne

B _ PHIEU PIEU TRA
BENH NHAN SOT XUAT HUYET DENGUE

. SO xéac dinh ca benh Nam mic bénh: [ ]
M3 s cita tinh: [/ ] Sébénhén: [/ > ]

. Xdc dinh diéu tra ca bgnh (khoanh tron vao cdu thich hop)
Ho va t8n bENN NRAN: ...vvvviiiieeiirccrecre e ernte e seneeeernes

Gidi: Nam/ Nit / Khéng g
Ngay thang ndm sinh: L/ / I
Ngh€ nZhi€D: e
Noi 1am VIEC/OE tAD: w.cupuiivririiiniiiiiiricisiniiciis s s
Dia chi noi ¢: S6 nha, pho, thén: .......... Phudng / X&: ...cccepevennnne
Quan /huyén: ....covveneeene. Tinh/ thanh pho: ...............

Bénh nhén da kham, diéu trj tal y t& x4 / phuong:
C6 /Khéng /Khong rd
Bénh nhan ¢4 kham, diéu tri tai bénh vién:

C6 / Khong / Khéng 13
Néu co, bénh vién L1 T
Ngay nhép vién: [ / / ]
n DENN VBN : .oiivieeirieicctiiee e e seesste e e seesseesraeescesseveesneesaeenns

. 11én st dich te
Pa mic Sot xuét huyét bao gir chua ? C6 / Khoéng / Khéng 13

Ngay méc bénh SXHD: [ / / |
O khu vyc c6 bénh nhan SXHD
trong vong 1 tudn: C6 / Khéng / Khong 16
. Triéu chirng 14m sang
Ngay bét dau sot . : [ / / ]
Nhiét dd cao nhét: [ ]
S6 ngay sét: | |
Dau d.'?}u: - C6/Khong / Khéng 10
Dau bap thit: - C6/Khong / Khong r6
DPau xuong khop: C6 / Khong / Khong 16
D4u hiéu day thit: Duong tinh / Am tinh / Khong r8/ Khéng 1am
Nhip mach (lan/phut) | |
Huyet ap tdi da /tdi th1eu [ / ]
Céc triéu ching xuét huyét: o
N01 ban: C6 / Khong / Khong rd
Charn xuat huyet C6 / Khong / Khong rd
Xuét huyet ndi cuc: C6 /Khong / Khong rd
Mang xuat huyét: C6 / Khong / Khong rd
Xuét huyet loi rdng: C6/Khong / Khong rd
No6n ra mau: C6 / Khong / Khéng ré
bi ngoai ra mau: C6 / Khong / Khong 16
bi tieu ra mau: Cé6 / Khong / Khéng rd

16
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Hanh kinh kéo dai: Co6 / Khdng / Khdng ro
Xuat huyét noi Khac (ghi 18)....cceeerievceririinine e

Dau ving gan: C6 / Khong / Khéng rd
Gan dudi bo suon: C6 / Khong / Khong r&
Sung hach bach huyét: C6 / Khong / Khong 1d

5. Chén doén so b (khoanh tron vao sé thich hop)
1. Sot xuat huyét Dengue (SXHD) 3. SXHD nang

2. SXHD kém dau hiéu canh béo 4. Khdéng phai SXHD 5. Khéng ro
6. Déu hiéu tién va sbc

1. Vatva Co6 / Khdng / Khéng rd

2.Libi Co/ Khon / Khon rd

3. Chén tay, lanh Co/ Khong / Khong o

4.Dalanh dm | Co6 /Khong / Khong o

5. Nhlp mach, (1an / phut):, [ ]

6. Huyét ap 61 da / 101 thiéw: [ /T
7. Triéu ching KhAC: ...vveieiieeececeeecee e e

7. Xét nghiém

Huyét hoc: Hematocrit:............... Ti€u caU: ovvrvverieeniecreennn,
Hong cAu: ..o Bach cau: ...coovveevrecnevienenn
NS1 Ngay lay mau [ [/ /]
K&t qua: Duong tinh/Am tinh/Khéng r3/Khong lam
PCR: Neay lAymau [ / /

Két qua: Duong tinh/Am tinh/Khéng r/Khong lam
Phén 18p vi rit Dengue:  Ngay lay miu | / /. :
Két qua phan 1ap: DEN-1/DEN-2/DEN-3/DEN-4/Am tinh/Khéng 13
Huyét thanh hoc: Ngay ldy huyet thanh 1: [ / / ]
- Két qua: Duong tinh / 4m tinh / Khéng 16 - :
Ngay lay huyét thanh 2: | / / ]
Két qua: Duong tinh / &m tinh / Khéng 16

8. Chin doan cubi cing

Chén doan SXHD: Xac dinh / Loai bo / Khong r&
Phan d6 ning ctia SXHD: SXH Dengue/ SXHD kém dau hiéu canh bao/
SXHD ndng
Digu tri: C6 /Khong / Khéng 1o
Két qua;, Khéi / Ttr vong / Chuyen vién /M4t theo d&i
Ngay dleu tra két qua [ / / ]
: A Ngay ... thang ..... nam....
Can bg diéu tra Lanh dao don vi
(Ky, ghi ré ho tén) (K3, ghi 18 ho tén va déng ddu)
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Pon vi chi quén:

930 3279 * www.ThuVienPha

Tinh/thanh phé: Méu 1b
Quan/huyén:
DANH SACH CA BENH SGi1 XUAT HUYET DENGUE
Thang nam ‘
Nam sinh Thon/ Dia chi Ngiay | Ngay | Chin [/ Nei Chén Chu):én Ghi
TT | Hovatén || .| Sémha, | (O | Phwimg, | o | Tinh, | Khéi | vao | goinvio & 8 | dodn | tuyén | %
am Y ten dwong xéll)n Xa Huyen | rp, bénh | vién vién : ra vién trén

1 =

2 o

3 =~

1 =

5

6

7

8

9

10

Ngwoi lp danh sach Tha trwomg don vi
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi rd ho tén)
g g




Ngwoi lam bdo cao
(Ky, ghird ho tén)

19

Lanh dao don vi

(K, ghi v6 ho tén, dong ddw)

]
-]
c
=
£ ~
Pon vi chii quan: = Mau 2
Tinh/thanh phé:
Quin/huyén:
Phuomg/Xa/Thi trén: .H
BAO CAO THANG BENH SOT XUAT HUYET DENGUE 5,;.:
Thang....... Nam........ &
SO mic W
; — £ 4k
SXH Dengue va $ So cheét
SXH Dengue c¢6 dau hiéu canh SXH Dengue nang Té Cé +
TT Dia phuwong bio ong g =
, ceve don i Tong Cong
Téng | <isT | X8 | Ting |casT | CXB | T M g7 | asT | dén
*==| chét chét
1 =
5 i
3
4
5
6
7
(
... _ _
Ghi chii: Phén logi bénh nhin SXH Dengue theo Quyét dinh sé 458/QD-BYT ngay 16/02/2011 ciia B truecng Bo Y 1é
Nhan xét:
Ngay thang nam 201 ...
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III. Hogt dpng tuyén truyén, gido duc sirc khoé

A A A £y S6 xa S6 huyén
STT Hoat dong tuyén truyen So lwgng thire hién thure hién
1 Truyén hinh dia phwrong
2 Phat thanh, truyén thanh
3 Tranh tuyén truyén
4 Khéu hiéu
5 T& roi, to gip
6 Hoat ddng tuyén truyén clia cong tic vién
7 Hoat dong tuyén truyén cua hoc sinh
8 Hoat ddng td chirc quin ching
e Céc hoat ddng khac (ghi rd):
1V. Hogt djng di¢t bo giy (liihg qudng) _
STT ~ Hoat dong diét bo giy $6 lwong S6 xa S0 huyén
1 Hoat dong diét lang quing/bo gdy ling ciia cdng :
tac vién
2 Hoat dong diét lang quang/bo gy ling cta hoc
sinh
3 Hoat dong diét lang quing/bo gdy langcuna céc tb
chitc quan chiing
4 Sé dung cu chira nuée cb lang quang/bo gdy da
dugc xir Iy (14t up, suc/thau rira, huy bo...)
5 S6 chién dich diét lang quang/ bo gdy
6 S6 dung cu phé thai d& duoc xir Iy
7 86 DCCN di tha c4 hogc téc nhan sinh hoc khac
V. Hoat djng chéng dich _ :
STT Hoat dong chdng dich S6 lwgng. S6 xa S0 huyén
1 Téng s6 & dich dugce phat hién
Tdng sb & dich dwoc xir Iy <48h
2 Hoat déng dap dich dién rong (néu c6)
Ngay thdng

Nguwoi lam bio cao

(Ky, ghi rd ho tén)
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Linh dzo don vi
(Ky, dong ddu)
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on vi chi quan:

ﬁ"‘) * www. ThuVienPha

inh/thanh phé: Mau 4
uin/huyén:
BAO CAO KET QUA GIAM SAT HUYET THANH VA VIRUT DENG
Thang ndm A
’ . A A oa £
. Sé Loai o va ton Tudi Chin Nedy Ngi,—ﬁ}],ﬁ? N;gél;m P:fﬁ;wu xét nghiém - Keét qua
3 3 - ia chi an 14 an . an
T | b | him | bEnhmRAn | Nam | Na Dia chi Tome | Khaibinh | benh | benh | oo | MAC | Khi ) Gt MAC
P pham pham virat., ¢ virut

-]
] =

-4
2 =

=)
3

z
4
5
6
7
8

Ngay thang ndm

Ngudi lam bao cao
(K, ghiré ho tén)

Thi trwéng don vi
(Ky tén, dong ddu)




Don vi chu quan:
Tinh/thanh pho:

* www. [hunVienPha

A R Mau 5a
Quéan/huyén: ¢
BAO CAO KET QUA PIEU TRA MUOI TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
L |
Thdng ................. AAM...oene.. i,
D
P Aedes aegypti %  Aedes albopictus
Diém SOhQ Chi sé ATY) 7 ed Y %A & 1A 2 A T A
TT Pia phwon = ] didu . X isd Ty R % Chi so Chisd . 2 Chiso | Tyke% Chi 56 Chi so
5 RPINORE | oidm sdt Chiso 1 h3e6 |DCONeo| matds | mhaeo | CP°° | nhzcs | DOCNes | matds | mhacod
fra Breteau A . . =, Breteau N ~ YUat X,
. bo giy bo giy mudi muoi be-gay bo gay muoi mudi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 =11 12 13 14
] =]
=
2 =
3
4
5
Ghi chu:
o Piém giam sat: trong diém cia khu vuc (TD); xa diém cia tinh (XP); gidm sat ngodi xa diém (GS).
e Bdo cdo hang thdng do tinh giri vé Vién Trung wong va Khu vuc trude ngay 15 thang sau.
e Bdo cdo diéu tra 6 dich do tinh giri ngay sau khi hoan thanh vé Vién Trung wong va Khu vuec.
Ngay thang ndm

Nguoi lam bdo cdo
(Ky, ghi ro ho tén)

23

Lanh dao don vi

(Ky tén, déng ddu)
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Pon vi chi quan .........................
Tinh / Thanh phé:.......ceverennnn.n.
Quin/Huyén:...covvviriiniinrennn..

PHIEU PIEU TRA TU VONG
DO SOT XUAT HUYET DENGUE

1. S6 xdc dinh ca tir vong Nam tir vong: | ]
Mia s cta tinh : [ ] Sébénhan: [ /]

2. Xéc dinh diéu tra ca ti vong (khoanh tron vao cdu thich hop)
Ho va tén bénh nhén: ...............

Gidi: Nam / Nit / Khong r6

Ngay thang nam sinh: [ / / ]
Nghé nghiép: ...

Noi 1am v1ec/hoc tap .

Ho va tén ciia B8 / Me (vm benh nh1 <1 5 tu01)

Dia chi noi &: S6 nha, pho, thon: ....... Phuong / b ¢; SRR
Quan / huyén: ............... Tinh / thanh phé: .........

Pa kham, didu tri tai y té xa / phuong: C6/Khong / Khéng 1

D3 kham, diéu tri tai bénh vién: C6 / Khong / Khong 1o

Néu ¢, benh VIEN tUyEN: ..o...oovviiiiiviiie e

Ngay nhép vién: : [ /7 /7 ]

TN DENN VIEI: ovveiiei i e e e e
3. Tién si¥ dich t&

D3 mic SXH bao gidr chua? C6 / Khéng / Khong rd

Ngay méc bénh: - [/ 7 ]

& gan bénh nhan SXH trong

vong 1 tudn C6 / Khéng / Khong 1o

Néu c6, noi tiép xtc: 1. Gia dinh

2. Noi lam viéc
3. Bénh vién

4, Khéc: .....
4. Tri¢u ching lim sang : .
Ngay bét ddu sbt : [ / / ]
Nhiét d cao nhét: ] ] '
S6 ngay sbt: [ ]
Dau: 1. Pau
2. Minh
3. Co, xuong, khdp
4, Khac.....
Dau hidu day thét: Duong tinh / Am tmh / Khong rd/ Khong lam
Nhip mach (14n / phit): [ |
Huyét ap tdi da / t6i thidu: [ / ]

Xudt huyét 1. ChAm xudt huyét 7. Chay mau chan ring
2. Ban xuét huyét
3. Mang xuét huyét 8. Rong kinh
27
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&

4. Chay méu miii 9, Xuét huyét nio
5. No6n ra mau 10. Khac ......ooeeene.
6. Pi tidu ra mau
Gan to dudi bo sudn: Co6 / Khong / Khong 18/ Khong ghi
Néu c6, kich thuée (cm): | ]
Sung hach bach huyét; C6 / Khéng / Khong 15 / Khong ghi
Tién chodng va choang:
1. Vat v 6. Chén tay lanh
2. Libi 7. Da lanh 4m
3. Da xung huyét manh 8. Nhip mach (an/ phat): [ ]
4. Pau viing gan 9. Huyét 4p ti da/tdi thidu: [/ - ]
5. Chudng bung
Triéu chimg Khac: ... e
5. Két qua xét nghiém , .
Huyét hoc: Hematocrit: .............. Tiéu CAU: c.voeeeerncreenne e
Hong cAu: ..., Bach CAU: ..cooveeeeean,
NSI: Ngayldymau: [/ /]
Kétqua:  Duong tinh/ Am tinl/ Khong rd/ Khong lam
PCR: Ngayldymiu: [/ /]
Két qua:  Duong tinh/ Am tinh/ Khéng rd/ Khong 1am
Phan l4p virat Dengue: Ngay ldymiu [/ / ]
¥4t qua phén 1ap: DEN-1/DEN-2/DEN-3/DEN-4/Am tinh/Khéng 15
thanh hoc: Ngay ldy huyétthanh 1: [/ /]

e O O
Ngay 14y huyét thanh 2 [/ / ]
T Két QUAL ceeeiveeecee e seeesiasssesssnsessesenenes
Két qua sinh thidt giai phiu bénh sau tir vong. .........................
6. Chin doan xuit vién
Chén doan SXHD: Xéc dinh / Loai bd / Khane ré
Phén d6 ning cia SXHD: SXH Dengue/ SXHD kém déu bao/SXHD néng
Bién chimg K&IM theo:.......ovecvieveeeeeeeretseeseressesssesseseesesenenees
Bénh Khac KEm theo:.......cveiiiniericiiniceietcceccese e ve e
Piéu tri: C6 / Khong / Khong 16
Ngay tr vong: [/ / 1

Noi tr vong:  Tai nha/ Tram x4 x4 / Bénh vién huyén /
Bénh vién tinh / Noi khac

Xa/phuong ......... Quérn/ huyén ........... Tinh/thanh ph6 ..........
Ngay.... thdng.... ndm...
Can b§ didu tra Xdc nhén cia bénh vi¢n Thu tredéng d(m vi
(Ky, ghi v ho tén) (Ky, dong dau) (Ky, déng ddu)
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