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KE HOACH

Thuye hién chién lwgc quoc gla phong, chong bénh ung ﬂlll’, tim mach,
d4i thao dwdng, bénh ph01 tic nghen man tinh, hen phé quan va cac
bénh khéng Iay nhiém khac, giai doan 2016 - 2025 tinh Ha Giang

PHAN 1
THUC TRANG PHONG CHONG BENH KHONG LAY NHIEM
TREN PIA BAN TiNH HA GIANG

1. THU'C TRANG PHONG CH()NG BENH KHONG LAY NHIEM

Mirc d¢ anh huorng ctia bénh khong 18y nhiém dbi véi s phét trién kinh té x&
héi ngay cang ndng né va tr¢ thanh mét trong nhung thach thirc gép phan de doa téi
t1en trinh thuc hién cac Muc tidu phat trién thién nién ky. Cac bénh khéng 13y nhiém
rat nguy hiém do vén chua x4c dinh duge nguyen nhan cu thé ma méi chi ¢6 nhimg
bang chirng khoa hoc chimg minh vé cac yéu t6 gbp phén phat sinh hodic phat trién
cac bénh khong lay nhiém nhu: Hut thuéc 14; Str dung rugu, bia & mitc dd c6 hai;

dinh dudng khong hop ly; it hoat dong thé luc ..

‘ 1. Tinh hinh bg¢nh khong lay nhiém

Viét Nam dang phai d6i mat voi sy gia ting ngay cang trdm trong cta cic
bénh khong lay nhiém (bénh KLN). T4 chirc Y té thé gidi (WHO) u6c tinh hang
ndm ca nudc co khoang 520.000 truong hop tir vong do tit ca cac nguyen nhén,
trong d6 tir vong do cac bénh KLN chiém toi 73% (379.600 ca). Trong sb nay cac
bénh tim mach 33%, ung thir 18%, bénh phdi tic nghen man tinh (BPTNMT) 7% va
dai thio dudmg (BTD) 3%. Uéc tinh, ganh ning cia bénh KLN chiém 66,2% téng
ganh ning bénh tit do tht ca cdc nguyén nhin tai Viét Nam.

Génh ning bénh tit do cdc bénh tim mach chiém ty 1é 1én nhat (13, 4%) dat
quy, nhdi mau co tim va bénh tim do ting huyet ap 1a 3 trong sb 20 nguyén nhin
pdy tir vong hang dau. Tir vong do ung thu ch1em hang thir hai sau cac bénh tim
‘mach, & nam la 13,5% va nit 11%. Uéc tinh mdi nim ¢6 100.000 - 150.000 ca méi
méc va khoang 75.000 ca tir vong do ung thu. Ty 1&¢ DTD ¢ Itra tudi 30 - 69 14 5,4%
(tang > 2 l4n so voi ndm 2002). Thyc trang ty 1€ mac DTD trong cong dong khéng
duoc Phat hién van cao (khoang 63 6%) Ty 16 mic BPTNMT trong cong dong tir >
40 tudi 12 4,2%; trong d6 nam 7,1% va nit 1,9%. Tir vong do BPTNMT ciing rat 1ém
(chiém 5% tdng s6 tir vong) va nam trong s6 20 nguyén nhén tir vong hang dau.

Tai Ha Giang, theo s6 liéu thong ké ty 1¢ méc bénh khéng lay nhiém trong
nhimg nim gin day ¢6 xu hudng gia ting: S6 trudmg hop mic bénh tim mach trong
nam 2015 1a 29.184 ca tang 15 1ét so v6i nim 2014 (26.628 ca), ty 18 mic trong
cong dong la 39,2%), udc tinh ty 18 ting huyét ap chwa dwoc phét hién trude d6 1a
45,5%; Theo s6 liéu théng keé trong nam 2014 toan tinh phat hién 10.484 trudng hop
mic dai thao duong, ndm 2015 con s6 nay tang 1€n 1a 13.765, tuy nhién theo danh
gi4 sb trudng hop méc dai thdo dudng trong cdng ddng chua duge phét hién lém ghp



nhiéu 14n. Nam 2015 sé ngudi mic bénh phbi tic nghén man tinh va hen phé quén
14 2.686 ngudi cao hon nhiéu 50 véi nam 2014 (1.826 ca) ,

2. Thue trang phong chong bénh khong lay nhiém tai Ha Giang

2.1. Hoat dpng phong, chong tin huyét dp

Thanh 14p ban chi dao phong, chong ting huyét 4p cia S& Y té; t6 chirc 60
lop tap huan néng cao néng lyc chuyen mon cho 2.049 lugt can bd lam cong tac
phong chéng ting huyet ap cac tuyen Trién khai khdm sang loc cho 6.841 ngudn,
phét hién 2.676 nguoi tang huyét 4 4p; Hién tai cac co s¢ y té dang quan ly diéu tri
11.178 bénh nhén (10% s6 hién méc trong cong déng).

2.2. Hoat dpng phong, chong ddi thdo duong ,

Thanh lap ban chi dao phong, chéng déi théo dudng cia S& Y té; Td chirc 11
16p tip huén ning cao ning lyc cho 600 lugt cin b6 1am cong tac phong, chéng dai
thdo dudng; Kham sang loc cho 7.522 ngudi ¢6 yéu t6 nguy co, phat hién 626 ngudi
méc dai théo duong va 1.443 ngudi tién dai thao dudong; Quéan ly va didu tri ngoa1
tri cho 1.903 ngudi bénh dai thao dudng. !

2.3. Hoat dpng phong, chong ung thu |

- Thanh lap ban diéu hanh chuong trinh muc tiéu phong, chéng ung thu cua S¢
Y té, kién toan mang ludi 1am c6ng tac phong chéng ung thu tir tinh dén xi; t6 chic
49 16p tap huin ning cao nang luc chuyén médn cho can bf cac tuyén tir tmh dén xi;
kham sang loc phat hién sém cac tru'ong hop mac ung thu vi1 va ung thu ¢d tir cung
cho 3.458 phu nif co nguy co cao va trong d6 tudi sinh dé.

2.4. Phong, chong bénh phoi tic nghén man tinh va hen Phe quan

Thanh lap ban di€u hanh chuong trinh muc tiéu phong, chong ung thu cia S&
Y té; ciing ¢d va phét trién cic phong kham, quan 1y, tur van, diéu tri bénh phbi tic
nghén man tinh va hen phé quan tai Bénh vién da khoa tinh va Bénh vién Lao &
bénh ph01 cung cip trang bi phuong tién may méc cho céc phong kham, quén ly, tu
vén, diéu tri bénh phm tac nghén man tinh va hen phe quéan nang cao chit lrong
kham, quén ly, didu tri; to chic 11 16p tap huén néng cao trinh 4 chuyén mén
phong, chéng bénh phdi tic nghen man tinh va hen phé quan.

3. Kho khian, han ché

1) Ganh néng bénh tat va ganh ning kinh té ciia bénh KLN con chua duge
céc clp, cac nganh nhian thirc day du, chwa quan tam ding mic.

. 2) Théng tin, gido duc, truyen thong con chung chung, chwa higu qua. Y thirc
chap hanh phap luat vé phong chéng tac hai thubc 14, phong chdng tac hai ruou bia
cia ngum dan con chua cao. Nhén thirc clia cong dong v€ nang cao stc khoe, phong
chdng yéu t6 nguy co con chua ddy du. Ty 1é ngudi dan c6 kién thirc ding vé tu
theo doi phét hién sém bénh, chim séc va tuan thi diéu trj con thap

3) Chua c6 mét dau méi té chirc thong nhat ¢ didu phéi, huy dong sy tham
gia lién nganh trong kiém soat cac yéu th nguy co bénh KLN.

4) Hé thong cung tmg céc dich vu y té thiéu sy 16ng ghép gitra cac chuong
trinh, du an phong chong bénh KLN thudc chwong trinh muyc tiéu quéc gia y té,
gifta cac co sé y t& du phong va kham chifa bénh tu tinh dén dia phuong.

5) Y té co s& (huyén, x3) tuy duoc néng cip vé trang thiét bj va nhén lue,
nhung chua du nang luc sang loc, phat hién sém bénh khéng lay nhiém ,cung ung
cac dich vu chim séc, quan Iy ngudi bénh khéng lay nhiém, dan t6i qua tai & cac
bénh vién tuyén trén va khong dam bao cong bang trong chim séc stc khoe.



) PHAN IT
KE HOACH GIAI DOAN 2016 - 2025

Cén cir Quyet dinh sb 122/QD -TTg ngay 10/01/2013 cta Thu tudng Chinh phu
vé phe duyét Chién luge quoc gia bao v§, chdm s6c va néng cao sirc khée nhén dén
giai doan 2011-2020, tim nhin dén nim 2030;

Can ctr Quyét dinh s6 376/QD—TTg ngay 20/3/2015 cta Thu twéng Chinh pha
vé viéc phé duyét chién lrgc quoc gia phong, chong bénh ung thu, tim mach, dai
thao dudmg, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan va céc bénh khong lay
nhiém khic, giai doan tir 2015 - 2025;

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung
A Khong ché tbc d6 gia ting tién téi giam ty 18 ngucn méc bénh tai cong dong,
" han ché tan tat va tir vong s6m do méc cic bénh khéng 1ay nhiém, trong d6 uu tién
phong, chéng cac bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phéi tic nghén
man tinh, hen phé quan nham bao vé, chim séc, néng cao suc khde cua nhén dén
gb6p phin va phat trién kinh t&, x4 hoi cia tinh.

2. Muc tiéu cu thé va chi tiéu dén nim 2025

2.1. Muc tiéu I: Ning cao nhén thirc cua cac cép chinh quyén va hidu biét clia
ngudi dén trong vige phong, chéng cac bénh ung thu, tim mach, déi thdo dudng,
bénh phéi tic ngh&n man tinh, hen phé quan va cac bénh khéng lay nhiém khAc.

- Chi tiéu:

- 100% Uy ban nhén dén céc huyén, thanh phd c6 ké hoach va dau tur kinh phi

 trién khai thue hién chién lugc tai dia phuo'ng,

- - 60% ngudi trudng thanh hidu biét v& bénh ung thu, tim mach, déi thao -

“dudng, béph phdi tic nghén man tinh, hen phé quan va céc bénh khéng lay nhiém
khac, anh hudng d6i véi sire khoe cong ddng.

2.2. Muc tiéu 2: Giam thiéu cac hanh vi nguy co chinh géy méc cic bénh ung
thu, tim mach, d4i thdo dudng, bénh phéi tic nghén man tinh, hen phé quan va céc
bénh khéng 1dy nhiém khic.

Chi tieu:

- Giam 20% ty 1¢ hut thudc & ngu'm truéng thanh so véi ndm 2015; g1am ty 1€
hat thude & nhém vi thanh nién xubng con 3,6%;

- Giam 5% ty 1& ubng ruou, bia & mirc ¢6 hai dbi véi strc khoe & ngudi trudng
thanh so v&i ndm 2015; giam ty 1€ uéng ruou, bia & nhém vi thanh nién xuéng con
20%;

- Giam 20% mirc tiéu thu mubi trung binh/ngudi/mgady & ngudi trudng thanh so
vai ndm 2015;

- Gidm 5% ty 1¢ thiéu hoat dong thé Iyc & ngudi truéng thanh so v6i nim 2015,

2.3. Muc tiéu 3: Han ché sy gia ting ty 1€ nguoi tién bénh, méc bénh, tan tat va
tir vong som tai cong dbng do cac bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh
phéi tic nghén man tinh, hen phé quan va céc bénh khong 13y nhiém khéc.

Chi tiéu:

- Khong ché ty 1& bi thira can béo phi (BMI > 23) dudi 15% & ngudi trudng
thanh; khong ché 'ty 1€ thira cén béo phi dudi 10% & tré em;

- Khéng ché ty 1& c6 cholesterol mau cao (> 5,0 mmol/L) dudi 35% & nguoi



trudng thanh;
' - Khong ché ty 1€ bi tang huyet ap dudi 30% & ngudi trudng thanh;

- 50% s6 ngudi bj ting huyét 4 ap dugc phat hién; 50% s6 nguoi phat hién bénh

dugc quan ly, diéu trj theo hudng dan chuyén mén;

- Khéng ché ty 18 bj tién d4i théo dudng & nguoi 30-69 tudi dudi 16%; khéng
“ché ty 18 d4i théo dudmg & ngudi 30-69 tudi dudi 8%,

- Gidm ti 1¢ méc déi thdo dudng khong duge phat hién trong cong dbng xuong
~ duéi 50%. Trong sé dugc phat hién, theo ddi, quan ly va diéu tri theo huéng dan
chuyén mén dugc 70% sb ngudi bj tidn d4i thao dudng va 60% sé ngudi déi thao
dudng.

- 40% so ngu:(n mic bénh phdi tic nghen man tinh duge phat hién & giai doan
sém; 50% sb ngwdi phat hién bénh dugc diéu tri theo hu'ong dan chuyén mén;

- 40% sd ngudi bénh hen phé quéan duoc phat hién va diéu tri & giai doan sém,
50% s6 ngudi bénh hen phé quan dugc didu tri dat kiém soat hen, trong d6 20% dat
kiém soat hoan toan;

- 30% sb ngurdi mic mot s6 bénh ung thu dugce phat hién & giai doan som;

- Giam 20% ty 1€ tir vong truge 70 tudi do céc bénh ung thu, tim mach, d4i
thdo dudng va bénh phdi tic nghén man tinh so véi nim 2015.

2.4 Muc tiéu 4: Nang cao ning luc va hiéu qua trong du phong, giam sat, phat
hién, diéu tri, quan ly bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh phdi tic nghén
man tinh, hen phé quan va cc bénh khong 18y nhifm khéc.

Chi tiéu:

- 90% cosdy t& du phong, kham chita bénh bao dam cung cip céc dich vu
thiét yéu phong, chong bénh khong 14y nhiém theo quy dinh;

- 90% can bd y té thuc hién céng tic phong, chong bénh khéng lay nhiém duge
dao tao, tap huin vé du phong, giam sét, phat hién, diéu tri, quan ly theo quy dinh; '

- 90% Tram y té x4, phu'ong, thi tran c6 di trang thiét bj y té co ban va thudc
thiét yeu theo quy dinh vé chirc néng, nhiém vu, phuc vu du phong, gidm sét, phat
hién, didu tri, quan ly theo hé théng dbi véi bénh ung thu, tim mach d4i thao
dudng, bénh phoi tac nghén man tinh va hen phé quan phu hop.

- Phét trién, nang cao chit lrong hé thong diéu tri cac bénh khong lay nhiém tir
tuyen tinh dén co sé. Thanh 1ap va mé rong cac trung tam y té chuyén sau dé dap
tmg nhu cau kham chita bénh khéng lay nhlem cta ngudi dan trén dia ban tinh.

- 100% co s& khdm, chita bénh tuyén huyén cung cAp céc dich vu chén doan,
quén ly, diéu tri theo quy dinh.

- 100% Tram Y té x#/phuong/thi trin trxen khai cac hoat dong du phong, phat
hién, quan ly, didu tri bénh KLN.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cdng tic chi dao va phdi hep lién nganh

- Tang cudng su 1anh dao, chi dao clia céc cap uy Péng, chinh quyen trong
trién khai thuc hién chién hege qubc gia phong, chidng bénh khong lay nhiém giai
doan 2016 - 2025.

- - Tang cuong sy phdi hop gita céc sd, ban, nganh, UBND céc cap trong cdng tac
quéan 1y, kiém tra, giam sat cong téc phong, chéng bérh khong lay nhiém,

- Quén triét, trién khai thyc hién Luat Phong ¢ hong tac hai thubc 14, Lujt Bao
v€ méi trudmg, Ludt An toan thuc phdm, Chinh sacTh quoc gia phong, chéng tic hai

o,



ctia lam dung db uong c6 cdn dén nim 2020 va céc vin ban quy Pham phap luat lién
quan khéc; ting cudng quan ly va canh bao nhung anh hudng den sirc khoe d6i véi
cac thyc phim ché bién sin, nuéc ngot, phu gia thye phim, dic biét 12 céc san phim
danh cho tré em. :

2. Cong tac truyen théng va vin dfng xa h{i '

- Tang cuong cac hoat dong truyén théng trén Bao Ha Giang, Dai Phat thanh
va Truyen hinh tinh, Dai Truyen thanh va Truyen hinh céc huyén, thanh pho va hé
théng truyen thanh co s& nhim tuyén truyen phd bién, van déng cac cip ay Pang,
chinh quyén, cac s@, ban nganh, doan thé va nguoi dan thyc hién cdc chi truong,
chinh sach, phap luat phong, chong bénh khéng lay nhifm; _néng cao klen thire
phong, chéng bénh khéng lay nhiém cta ngudi dan va cong dong Cung cap thong
tin vé mang ludi cung cap dich vu lién quan dén phat hién, tu vén, quan ly di€u tri.

- Nghién ciru, xdy dung va cung cap cac chuong trinh, tai liéu truyen thong vé
phong, chong bénh khéng lay nhlem pht hgp véi phuong thire truyén thong va céic
" nhém d6i tugng.

- Huy déng cac td chirc, ¢4 nhan va cfng dong tham gia phong, chéng bénh
khong 1ay nhiém. Vin déng xiy dung cdng déng nang cao sirc khoe phit hop véi
tung nhém dbi tugng, trong d6 chi trong trudng hoc ning cao sirc khoe, noi lam
viéc vi sirc khoe.

- Phat dong va diy manh phong trdo toan déan thuc hién 181 séng ting cudng
sirc khoe gin véi phong, chong cac benh khéng 14y nhiém.

3. Tang cuong hé thong cung cap dich vu va chuyén mon ky thuat y té

3.1. Té chirc hé thong di phong, phdt hién som, chin dodn, diéu tri, qudn ly
cdc bénh khong lay nhiém tir tinh dén xi trong toan tinh

- Trén co s& cac hudng dan chi dao ciia B4 Y té, S& Y té t chirc huéng dén
vé chuyén mén nghlep vu, trién khai cac hoat déng dy phong, phét hién som, chén
doén, diéu tri, quan ly bénh ung thu, tim mach, dai thio dudng, bénh ph01 tic nghén
man tinh, hen phé quén va céc bénh khong lay nhlem khac phi hgp véi chirc ning
nhmm vu va phin tuyen k§ thudt ctia cdc co sd y té;

- Céc co sd y té dyu phong, co s& khdm bénh, chita bénh tir tuyen tinh dén tuyén
x4 t6 chirc cic hoat dong dy phong, phat hién som, chan doén, didu tri, quan 1y cac
bénh ung thu, tim mach, dai thao dudng, bénh phdi tic ngh&n man tinh, hen phé
quan va cdc bénh khéng lay nhiém khac phu hop chitc nang, nhiém vy theo quy
dinh; :
- Phéi h(;rp, 16ng ghép kham phat hién bénh khong ldy nhiém trong cic hoat
dong kham sic khoe dinh ky, quan ly strc khoe tai cdc co quan, trudmg hoc.

3.2, Tang cu'o’ng phit hién, diéu tri, quin Iy benh khong lay nhiém tai tram y
1¢ xii va cfng dong theo quy dinh, bio ddm cung cép dich vu quén Iy, theo di va
cham soc lién tuc cho ngwo‘z bénh

- Nghién ciru tb chirc cac hinh thic phat hién, diéu tri, quan ly bénh khéng lay
nhlem phit hop tai tuyén x3, trudce mat trién khai phat hlen didu tri du phong va
diéu tri duy tri theo chi dinh cia tuyén trén, timg bugc tién t6i tu quan ly didu tri
dugc mot sd bénh khong lay nhlem ¢ nhimg tram y té du didu kién;

- Cung clp du thubc thiét yeu cho didu tri bénh tim mach, dai thdo dudng, bénh
ph01 tic nghé&n man tinh, hen phé quéan va mot s& bénh khéng lay nhiém khac tai

tuyén xi theo quy dinh va phan tuyén chuyén mén k¥ thuat duoc cap c6 thim quyén
|
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phé duyét.

3. 3 Ta [ang cuong hié¢u qua hoat dong ciia linh vic y té du phong trong kiém
sodt Jyeu t6 nguy co va cic tinh trang tién bénh dé dw phong cdc benh khong lay
nhiém

- Trién khai céc can thiép phong, chdng téc hai ctia thudc 14, lam dung @b ubng
¢b con, bao dam dinh dudng hop 1y, giam in mu01 ting cucmg hoat d6ng thé lyc tai
cc co s& gido duc, noi 1am viée va tai cong ddng; phat hién sém, quan 1y, tr vén va
dleu tri du phong dbi v&i nguoi thira can béo phi, tang huyét ap, tang duong mau,
ré1 loan m& mau va cé nguy co tim mach; thuc hién mé hinh ning cao sirc khoe
- phong, chong cac bénh khéng 14y nhiém;
| - Trién khai thyc hién hiu qua cong tac tiém vic xin phong ung thu; bao dam
tré dudi 1 tudi duogce tidm di lidu véc xin viém gan B, timg budc mé réng trién khai

dich vu tiém phong HPV dé phong ung thr ¢o tr cung cho phu nit trong dé tudi
tiém phong va céc loai vic xin khac néu c6;
' - Huorng dan, hd tro, kiém tra, gidm st hoat déng du phong, phat hién sém,
didu tri, quan ly va tr quan ly diéu tri bénh ung thr, tim ‘mach, dai thdo dudng, bénh
~ phéi tic nghén man tinh va hen phé quan tai tram y té x3 va cOng ddng theo quy
dinh. Néng cao néng lyc cho Trung tdm y té huyén @ thuc hién viéc quén 1y, hd tro
k¥ thudt cho tuyén xa;

- Tang cudng hé trg chuyén mén ki thuat cho céc hoat dong lién nganh c¢6 lién
quan trong phong, chong bénh khéng 13y nhiém tai cong dong.

3.4. Cing cd hé thong co sé khdm chira bénh d‘e cung cip cic dich vu todn
- dién, chuyén siu va ky thuit cao cho chin dodn, diéu tn bénh nhin mdic bénh
khong lay nhiém, dong thoi hd tro chuyen mén cho tuyén dwdi, bao dam viéc
Phit hién bénh som, diéu tri hi¢u qua va quéin Iy bgnh nhan lién tuc va liu dai -

- Tiép tuc ddu tur phat trién k¥ thust chuyén sdu cho khoa Ung buédu tai Bénh
vién da khoa tinh tién t6i thanh l4p Trung tim Ung buédu dé didu tri bénh ung thu.
Thanh 1ap mét s6 Trung tdm chuyén khoa thugc Bénh vién da khoa tinh nham phat
trién chuyen mén k¥ thudt chén doan, didu tri bénh tim mach, noi tiét - chuyen héa.
Phét trién cc don vi didu tri ngoai tra cdc bénh déi thao dudng, bénh phdi tic nghén
man tinh, hen phé quan va mét sb bénh khéng 1ay nhidm khac & benh vién cac
tuyen

- Trién khai céc bién phap sang loc phu hop, hiéu qua dé ting cudomg phat hién
sém va quan Iy diéu trj cic bénh ung thu, tim mach, dai thio dudng, benh phéi tic
ngh&n man tinh, hen phé quéan va céc bénh khéng lay nhlem khac;

- Hoan thién va thuc hién géi dich vu cho méi tuyén bao dam hé théng quan ly
dleu trj lién tuc cho ngudi méc bénh ung thu, tim mach, d4i thio dudng, bénh phdi
tic ngh&n man tinh, hen phé quéan va cdc bénh khong 13y nhiém khéc.

4. Nguon Ire thwe hién

4.1 vé nhin lec

- Tb chirc sép xép, bd tri nhén lyc tuyén tinh, huyen x& dam bao trién khai c6
higu qua céc hoat d6éng phong, chéng, kham chira benh cdc bénh khong 1ay nhiém;

- Tang cudng dao tao ning cao ning luc phong, chong, kham chita bénh khong
1y nhiém cho d6i ngii can b y té phu horp voi yeu cdu nhiém vy cia timg tuyen
Béo dam dao tao va dio tao lién tuc dé cgp nhat kien thirc, k§ nang phong, chéng,
chan doan va diéu tri bénh khéng 14y nhiém; hang nam bd sung, cdp nhét chuong
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trinh dao tao phong chéng bénh khéng lay nlnem trong chuwong trmh dao tao lién tuc
clia céc co s& y té va clia trudng Trung cap Y té.

- Uu tién dao tao lai cho can bd y té xa, y té truong hoc, y té co quan vay té
thén ban thong qua chuong trinh dao tao toan dién va long ghép phong, chong céc
bénh khéng 1iy nhiém nhim bao dam cung cép dich vu trong dy phong, quén ly diéu
tri va chim séc bénh nhén mic bénh khéng lay nhiém tai tram y te va cong déng;

- C6 chinh sach phu hop @& khuyén khich c4n bd y té x3 tham gia cac hoat
déng phét hién sém, giam sat va quan Iy diéu tri cac bénh khong lay nhlem tai cong
déng.

4.2, Ve kinh phi o

Nguon kinh phi thuc hién bao gom:

- Nguon ngan sach Trung wong;

- Nguon ngén sach dja phuong;

- Nguon bao hiém y té;

- Nguon x4 héi hoa;

- Ngudn vién phi va cdc nguon kinh phi hop phap khac.

Dinh ky hing nim, cin cit huéng dan hoat dong ctia Trung wong, cac ché @b
chinh séch quy dinh hién hanh va nhu cau thuc té ciia cong tac phong chéng bénh
khéng lay nhiém trén dia ban tinh, 5S¢ Y té 1ap du toan chi tiét giri S& Tai chinh ra

sodt, tong hop va trinh cép ¢ tham quyén bb tri kinh phi thure hién.
4.3. Vé thubc va trang thiét bi
- Ting cudng dau tu, ning cap trang thiét bi, co so vat chit cho hoat déng
giam sat, du phong, phat hién, chin doan som, diéu tri, quan ly céc bénh ung thu,
tim mach, dai thao duong, bénh ph01 tic nghén man tinh, hen phé quan va cac bénh
khéng lay nhidm khéc;
- Bao dam cung {ng thube va vat tir thiét yeu phuc vu cong tic dy phong, sang
loc, chén doén, dleu tri cic bénh khong lay nhiém tai tram y té xa, phwdng, thi trén
duoc bao hidm y té chi tra;
- Bao dam cung (g vic xin, sinh phdm cho du phong mét s& benh ung thu cé
'vic xin phong bénh.
5. Tang cu'O'ng theo d&i va giam sat
- Phéi hop véi céc Vién dau nganh cia B6 Y té dinh ky diéu tra vé yéu t6 nguy
- co bénh khéng lay nhidm, st dung quy trinh va bd cdng cu chuin hoa theo hwéng
da.n cia Bo Y té dé thu thép, theo dbi, gidm sat mirc d6 va chidu huéng ciia céc yéu
t6 nguy co bénh khong lay nhiém trong céng dong,

- Tang cudng to chirc gidm sét, ddnh gia cac hoat dong phong, chbng bénh
khong lay nhiém, tién o thuc hién theo chi dao, huéng dan clia tuyen trén;

- Tang cudng 4p dung cdng nghé thong tin trong quan ly, két ndi gita cac
tuyén @ hd trg cham séc, theo ddi bénh nhan lién tyc va 1au dai.

1. TO CHU’C THUC HIEN

1.S¢Y té

- La co quan thucmg truc chi tr, phdi hop véi cac sg, ban, nganh, don vi lién
quan, Uy ban nhén dén cac huyén, thanh phd chiu trach nhiém toan dién vé t5 chirc
trién khai thuc hién ké hoach trén dja ban tinh.

- Chu tri, phéi hop véi céc s, ban, nganh lién quan trién khai cdc chinh sach,
van ban quy pham phap luat lién quan téi phong, chéng céc bénh ung thu, tim
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mach, dai thdo dudng, bénh phdi tic nghen man tinh, hen phé quin va cac benh
khéng lay nhiém khac.

, - Chi dao cdc don vj trong nganh lam t6t cong tac tham muu cho UBND cic cip
trong trién kha.l thyce hién Ke hoach tai dai phuong, DPinh ky tdng hop béo cao UBND
tinh va BO Y t tinh hinh trién khai va két qué thyc hién ké hoach.

- Chu tri, phéi hop vdi cac s, ban, nganh c6 lién quan dé xut cic giai phap
nhim dam béo ngudn lyc (con ngudi, kinh phi) phuc vu cong tac phong, chéng
bénh khéng lay nhiém tren dia ban tinh.

" 2.S¥Ké hoach va Dau tr

- Phéi hop véi S& Y te S& Tai chinh nghién ciu, d& xuét cic giai phap nham
ting cudng, huy dong vbn diu tr phét trién cho hoat ddng phong, chéng bénh
khéng 1ay nhiém trén dja ban.

- Chu tri phédi hop véi S¢ Tai chinh, S6¢ Y té phan bb vén dau tir tir ngén sach
'nha nudc hang ndm dé thuc hién c6 hiéu qua ké hoach thuc hién chién hrgc québc
gia phong, chong bénh khong lay nhiém tai tinh.

3. Sé Tai chinh

- Hang nam, cén cr vao ndi dung hoat déng va nhu cdu kinh phi thyc hién Ke
hoach, phéi hop véi S6 Y té tham dinh, tong hop kinh phi trinh cdp cé thAm quyén
phé duyét.

- T5 chirc kiém tra, gidm sat dinh ky, 6t xuét tinh hinh sir dung kinh phi dam
- bao ding muyc ti€u, nhiém vy, sir dung c6 hiéu qua kinh phi va thuc h1en ding céc

quy dinh hién hanh cuia Nha nude. :
: 4. Bio hiém x4 hoi tinh '

- Chu tri, phéi hop véi S& Y té, cac co quan nha nudc, cac td chirc chinh trj -
x4 hdi, ca nhin tham gia bao hiém y te @& giai quyét cac van d& ¢6 lién quan dén

'viéc thuc hién cac ché d6 bao hiém y té theo quy dinh cta phép luét.

- X4y dung, thuc hién ké hoach phit trién, ché d6, co ché chinh sich bio hiém
y té, chi tra cho ngudi méc bénh khang 1ay nhlem

- T chirc thyc hién cong tac thong tin, tuyén truyén, phd bién céac che do,
chinh sach, phép luét bao hiém y 8.

- Phéi hop Sé& Gido duc va Pao tao, S& Y té sit dung nguon kinh phi ding quy
dinh,

5. S& Cong thwong

- Tang cuong quén ly vé kinh doanh thudc 13, do udng cb cdn va cac san phim
khéc nhim ngan chin t8i da yéu té nguy co gdy méc bénh khéng lay nhiém tir céc
san pham nay.

- Tb chirc kiém tra, giam sat vigc chip hanh cic vin ban quy pham phap luat
vé nhan minh bach san phém, in thong tin canh béo sirc khée trén céc san phim
thudc la, ) ubng c6 codn va cc san phim khac c6 yeu t6 nguy co gay bénh khong
1y nhiém.

- Chut tri, ph01 horp vai ¢ac s0, ban nganh lién quan tnen khai céc du an thuc
hién chién hroc qudc gia do B6 Cong thuong chi tn‘

6. S& Gido duc va Dio tao w

Trién khai cac hoat dbéng truyen théng, gido duc thay dbi hanh vi v& dinh

dudng phu hop v6i ting lia tudi va ting cuong nﬂ at dong thé lyc cho tré em, hoc
sinh, sinh vién @& dy phong cic bénh khéng lay nhiém; l6ng ghép ndi dung phong,
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chong cac yeu tb nguy co gdy bénh khong lay nhiém trong hoat dong & cac cap hoc.
Chu tri, phbi hop véi S& Y té va c4c s, ban, nganh lién quan trién khai cac dy an
do B& Gido dyc va Pao tao chu tri.

7. S& Vian héa, Thé thao va Du lich

Tang cudng co s& vat chit cho thé duc, thé thao quin ching; phét dong cac
chuong trinh, phong trao rén luyén the duc thé thao trong cong ddng. Piy manh
‘phong trao todn dén xéy dung doi sbng vin héa - sic khée ¢ khu dén cu. Chu tri,
phéi hop v6i cac s&, ban nganh lién quan trién khai cdc dy 4n do B9 Vin héa, Thé
thao va Du lich chu tri.

8. S¢ Tai nguyen va Mai truomg

- Phéi hop véi S& Y té tong hop, theo ddi va danh gla cac yéu té6 moi
trrdmg c6 tic dong dén sirc khée va bénh tit cua con ngudi, trong d6 co bénh
ung thu, tim mach dai thao duong, bénh ph01 tic ngh&n man tinh va hen phe
quan dé xuét va td chirc thuc hién céc giai phap giam sat, giam thidu cac yéu t6
ndy.

- Trién khai thuc hién tét Luét Bio vé méi truomg nhim gidm thiéu t6i da cac yéu
t6 nguy hai dén strc khée nhan dan néi chung va gy bénh khéng lay nhiém néi riéng.

9. S& Giao thong Vian tai

Tang cudng quan Iy, kiém soét cAc phuong tlen giao thong co gidi thai ra moi
trudmg céc chit c6 nguy co gdy bénh khong 13y nhiém theo quy dinh.

10. S& Xay dung

Ch tri, phéi hop v6i c4c 59, ban, nginh lién quan rd sodt, bd sung cac quy
dinh phép luat, cac d6 4n quy hoach ciing nhu ting cuong cong tac thanh tra, kiém
tra cong tac phat trién d6 thj nhim bao dam khéng gian song va co s¢ vét chit cho
céc hoat dong thé lyc, ning cao chat luong song cho cu dén d6 thi.

11. S¢ Thong tin va Truyen thong

Phéi hop voi So Y té, chi dao va 16 chitc céc hoat dong théng tin, truyén thong
vé phong, chéng céc bénh khéng lay nhlem va céc yéu t6 nguy co gdy bénh ung thu,
tim mach, déi thao dudng, bénh phdi tac nghen man tinh va hen phé quan.

12. S¢ Nong nghiép va Phat trién nong thén

Chu tri, phdi hop véi céc 5&, ban, nganh lién quan ting cudng quan ly, thanh
tra, gidm sat bao dam thuc phdm sach, nuéc sach nbng thon; kiém soat dur lugng
phén bon, cac chét ting trudng, chét khang sinh, thudc bao v8 thuc vat trong cac san
phim néng nghiép.

13. S& Lao déng, Thuwong binh va Xa h{i

- Phéi hop véi cac s, ban, nginh lién quan téng cuéng quén ly, thanh tra,
giam sat bao dam mdi trudng 1am viée ning cao sirc khoe cho ngudi lao dong, giam
thidu cac yeu td nguy co gy bénh khong lay nhiém.

- Phdi hop voi S Y té trong viéc td chirc kham sirc khoe dinh ky, kham sang
loc nham phat hién som, quan ly diéu tri va phuc hdi chitrc ning cho ngudi lao déng
méc bénh khéng 14y nhiém.

14. Bao Ha Giang, Dai Phat thanh va Truyén hinh tinh

Phéi hop voi S& Y té, cac sd, ban, nganh lién quan va UBND céc huyén, thanh

phé mé& chuyén trang, chuyén dé, thudmg xuyén tuyén truyén vé phong, chéng cic
bénh khong 14y nhiém.



15. Uy ban nhén din cac huyc;n, thanh pho

- Can cur nqn dung ké hoach ciia UBND tinh, phéi hop véi S& Y té xdy dumg ké
hoach cu thé va tb chic trién khai thyc hién tai dia phucmg

- Ph01 hop kiém tra, gidm sat, bao céo tién dd va két qua viéc thuc hién chién
- Tuge vé UBND tinh théng qua S& Y té. :

16. D& nghi Uy ban MTTQ tinh va cic doan the chmh tri - xa hoi

Phéi hop voi nganh y té va dia phuong chi dao cac td chure thanh vién, céc hdi
vién, doan vién tich cyc tham gia cac hoat dong tuyén truyen vén dong nhin dan
" huéng Gmg ké hoach thuc hién Chlen luge quoc gia phong, chong bénh ung thu, tim
mach, d4i thdo duwong, bénh phéi tic nghén man tinh, hen phé quén va céc benh

khong 14y nhiém khac, giai doan 2016 - 2025 trén dla ban tinh.

' Trén day la ké hoach thuc hién chlen luge quéc gia phong, chong benh ung thu,
tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quén va céc bénh
khong 1ay nhiém khéc, giai doan 2016 - 2025 trén dia ban tinh, UBND tinh yéu chu
cac co quan, don vi c6 lién quan cin ¢ vao chirc ning nhiém vy td chirc tridn khai
thye hién c6 hiéu qua céc linh virc hoat ddng dugc phan cong phu trach dinh ki bao
~ céo vé S&'Y té dé tong hop, bao cdo Uy ban nhan din tinh viB6 Y té theo quy dinh./;

]\;m r\t{hg}g)ﬁ ) TM. UY BAN NHAN DAN
-BoYt 0 cAo); '
- Thudmg tryc Tinh 3y-HDND tinh (béo cdo); KT, CHU TICH
- Chi tjch, cdc PCT UBND tinh;
- C4c S&, ban, nganh, dodn thé tinh cé lién quan;
- UBND céc huyén, thinh phé;
- CVP, cic PVP UBND tinh;
= VnptiOffice; _
- Luu: VT TH, KGVX T
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