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HUONG DAN
PHAN LUONG, KHU KHUAN VA VE SINH MOI TRUONG KHI CO
NGUOI LAO PONG PUQC XAC PINH MAC COVID-19 TAI NOI LAM
VIEC VA KY TUC XA CUA NGUOI LAO PONG
(Ban hanh kém theo Céng vansé6  /BYT-MT ngay  thang ndm 2020 ciia BO Y 1)

L. HUONG DAN PHAN LUONG

Thuyc hién phan ludng cach ly ngay khi phét hién ca bénh 1a nguoi lao dong
tai co quan, don vi nha nudc, luc lugng vii trang, co quan ngoai giao, co s¢ san
xuét kinh doanh va doanh nghiép (sau day viét 1a noi lam viéc) va ky tiic x4 cua
ngudi lao dong (sau day viét 1a ky tuc x4) duge xac dinh mic COVID-19 (sau day
viét 1a ca bénh) nhu sau:

1. Ca bénh: Lap tirc chuyén dén co s& kham, chita bénh duge phép thu dung,
diéu trj theo chi dinh cta Ban chi dao phong chong dich COVID-19 qudc gia hoic
cap tinh. Trong khi chd chuyén di, cin cach ly tam thoi ca bénh tai khu vue riéng
da duoc bd tri ¢ noi lam viée, ky tic x4 va thuc hién cac bi€én phap phong hd dé
tranh 14y nhiém cho nguoi lao dong khac.

2. Ngudi lao dong tiép xtc gan véi ca bénh (ngudi tiép xuc vong 1): Lap
tire chuyén cach ly y t tap trung tai co s& y té hodc co s& cach ly tap trung do
BCP phong chéng dich COVID-19 Quéc gia hoc cap tinh quy dinh.

3. Nguoi lao dong tiép xtic voi nguoi tiép xuc gan (ngudi tiép xuc vong 2):
Yéu cau cach lyy té tai nha, noi luu tru va tu theo doi strc khoe trong khi cho két
qua xét nghiém ctia nguoi tiép vong 1. Néu nguoi tiép xtic vong 1 c6 két qua xét
nghiém am tinh thi két thiic viéc cach ly.

Trong truong hop ngudi lao dong van phai tiép tuc dén co quan lam viée
thi cach ly ngay tai don vi/ky tic x4 va ddm bao duy tri hoat dong tai don vi.
Trudong hop bd tri duoc khach san lwu tra trén dia ban ngoai thoi gian lam viéc
cho ngudi lao dong thi thyc hién theo hudng dan tai Quyét dinh s6 1462/QD-BYT
ngay 30/3/2020 ctaBy Y té vé viée hudng dan tam thoi cach ly tai khach san cho
can bd y té trong phong chong dich bénh COVID-19.

Pam bao cac diéu kién an toan, phuong tién di lai néu ngudi lao dong duogc
bd tri cach ly tai khach san.

4. Nguoi lao dong khac tai noi lam viée, ky tuc xa:



- Tiép tuc lam viéc va luu tr tai nha hodc ky tic x4 (sau khi d4 tién hanh
khtr tring va xtr Iy moi truomg tai phan I ctia huéng dan nay).

- Ty theo d&i strc khoe va theo doi thong tin ctia nhitng nguoi tiép xtic vong

II. KHU KHUAN, VE SINH MOI TRUONG

Thuc hién theo hudng dan tai Cong van s6 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020
clia BO Y té vé viéc hudng dan tam thoi khir tring va xir Iy moi truong khu vuc cé
bénh nhan COVID-19 tai cong dong va luu y mdt sé ndi dung ddi véi khtr khuan
noi lam viéc nhu sau:

1. Khu vuc can khir khudn tai noi 1am viéc:

- Vi tri lam viéc, phong lam viéc, phong hop, cdng tin, khu vuc v€ sinh
chung va cac khu vuc dung chung khéc...

- Khu vuc lién ké xung quanh: Tudng bén ngodi ctia phong 1am viée, hanh
lang, 15 di chung, cau thang, thang may, sanh cho,...

- Phuong tién chuyén chd ngudi lao dong (néu co).

2. Uu tién khir khuan bang cach lau rira. Di voi cac bé mit ban phai duogc
lam sach bing cht tdy rira va nudce trude khi khir khuan. Str dung dung dich khir
khuan co chira 0,05-0,1% Clo hoat tinh dé lau cac bé mit tiép xuc hodc san nha;
dung con 70% dé lau cac bé mit thiét bi dién tir d& bi &n mon béi hoa chat hoiic
c6 tiét dién nho.

3. Bé dam bao hi¢u qua khir khuan va an toan, ngudi lao dong co thé tiép

tuc 1am viéc vao ngay tiép theo ké tir khi két thiic cong viéc khir khuan./.



